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RESUMO

A presente pesquisa tem o propodsito de analisar as experiéncias de cura e cuidado da jurema
sagrada a partir das politicas de escritas feministas. A pesquisa serd realizada a partir de
descrigdes de minhas memorias, vivéncias e experiéncias, como mulher juremeira, vinculada a
conhecida fazendinha do seu José da Pinga, localizada na cidade de Arapiraca, agreste alagoano.
Utilizaremos para realizagao do estudo o dialogo entre a psicologia e os estudos decoloniais,
tendo em vista que estes apontam para a produ¢ao de uma psicologia critica construida a partir
de referenciais epistemologicos capazes de considerar a complexidade subjetiva dos povos
latino-americanos. Como apoio para a experiéncia metodoldgica utilizaremos as politicas de
escritas feministas por possibilitar a pratica de pesquisa na perspectiva da descolonizagao dos
métodos tradicionais em pesquisa psicologica, concebendo a visao de mundo e os saberes
proprios aos grupos pesquisados. A partir do didrio de campo colhi e recolhi minhas historias,
memorias e narrativas, que serviram de elementos para o caminho de minhas andlises na
pesquisa. Assim, para as analises, elencamos causos que denotaram a for¢a da ciéncia da jurema
e evidenciaram um sentir pensar de uma ideia forga, expressdo de cuidado e cura ligados a
cosmovisdo juremeira. Concluimos que os modos de vida, entender/fazer saude e praticas de
cuidado juremeiros advém de uma resisténcia epistemologica ancorada no fazer diario do
terreiro e cruzamos pistas teoricas para ampliacao de tais compreensoes: Tempo como cuidado
ancestral; Conhecimento e sabedorias de mulheres negras e indigenas no cuidado em saude;
Oralidade: a producdo do cuidado como resgate ancestral e Modos de vidas das comunidades

tradicionais: territorio e relagdo com a natureza.

ABSTRACT

The present research aims to analyze the experiences of healing and care within the sacred
Jurema from the perspective of feminist writing policies. The research will be based on
descriptions of my memories, experiences, and narratives as a Jurema woman linked to the well-
known Fazendinha of Seu José da Pinga, located in the city of Arapiraca, in the Agreste region of
Alagoas. We will utilize a dialogue between psychology and decolonial studies for this study, as
these frameworks point towards the production of a critical psychology built on epistemological
references capable of considering the subjective complexity of Latin American peoples. As
methodological support, we will employ feminist writing policies to enable research practices that
aim to decolonize traditional methods in psychological research, acknowledging the worldview
and knowledge specific to the researched groups. From the field diary, I collected my stories,

memories, and narratives, which served as elements for my analytical journey in the research.



Thus, for the analyses, we outlined narratives that highlighted the strength of Jurema science and
evidenced a feeling-thought related to the idea of care and healing linked to the Jurema worldview.
We concluded that the ways of life, understandings of health, and Jurema care practices stem from
an epistemological resistance anchored in the daily practices of the terreiro, and we intersected
theoretical pathways to expand such understandings: Time as ancestral care; Knowledge and
wisdom of Black and Indigenous women in health care; Orality: the production of care as ancestral

rescue; and Ways of life of traditional communities: territory and relationship with nature.

Palavras-chave: jurema; cura; cuidado; psicologia.
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