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RESUMO

A Childhood Autism Rating Scale - Second Edition (CARS-2) é utilizada mundialmente na
identificacdo do Transtorno do Espectro Autista (TEA). Verificar os pardmetros psicométricos
desse instrumento é indispensavel para assegurar avaliacfes clinicas precisas e fidedignas.
Objetivo: Avaliar os parametros psicométricos da CARS 2 por meio de uma revisdo
sistematica. Método: Adotou-se as orientacOes e checklist do método PRISMA; a pesquisa
incluiu as bases de dados, EMBASE, MEDLINE via PubMed e Web of Science. Foram
selecionados estudos que reportaram parametros psicométricos, como validade, fidedignidade
da CARS 2. Resultados: Foram encontradas 1241 referéncias com o aproveitamento de 6 para
a extracdo dos dados em metanalise. Entretanto, tornou-se inviavel a analise do Alpha de
Cronbach, em decorréncia de ndo padronizagdo ao reportar os resultados nos estudos.
Concluséo: As evidéncias psicométricas reportadas ndo foram suficientes para analisar a

qualidade de mensuracao da CARS 2.

Palavras-chave: Escala de Rastreio de Autismo na Infancia; Psicologia; Psicometria; Meta-

analise



ABSTRACT

The Childhood Autism Rating Scale - Second Edition (CARS-2) is widely used worldwide in
the identification of Autism Spectrum Disorder (ASD). Verifying the psychometric parameters
of this instrument is indispensable to ensure accurate and reliable clinical evaluations.
Objective: To evaluate the psychometric parameters of CARS-2 through a systematic review.
Method: The PRISMA guidelines and checklist were adopted; the research included the
EMBASE, MEDLINE via PubMed, and Web of Science databases. Studies reporting
psychometric parameters, such as validity and reliability of the CARS-2, were selected.
Results: A total of 1241 references were found, with six studies included for data extraction in
the meta-analysis. However, it became unfeasible to analyze Cronbach's Alpha due to the lack
of standardization in reporting results across studies. Conclusion: The psychometric evidence
reported was insufficient to analyze the measurement quality of the CARS-2.

Keywords: Childhood autism rating scale; psychology; psychometric; meta-analysis.



RESUMEN

La Childhood Autism Rating Scale - Second Edition (CARS-2) se utiliza ampliamente en todo
el mundo para la identificacion del Trastorno del Espectro Autista (TEA). Verificar los
parametros psicométricos de este instrumento es indispensable para garantizar evaluaciones
clinicas precisas y fiables. Objetivo: Evaluar los parametros psicométricos de la CARS-2
mediante una revision sistematica. Método: Se adoptaron las directrices y el listado de
verificacion del método PRISMA; la investigacion incluyd las bases de datos EMBASE,
MEDLINE via PubMed y Web of Science. Se seleccionaron estudios que reportaron parametros
psicométricos, como validez y fiabilidad de la CARS-2. Resultados: Se encontraron 1241
referencias, de las cuales se aprovecharon seis para la extraccion de datos en el metaanalisis.
Sin embargo, fue inviable analizar el Alpha de Cronbach debido a la falta de estandarizacion
en la presentacion de resultados en los estudios. Conclusion: Las evidencias psicométricas

reportadas no fueron suficientes para analizar la calidad de medicion de la CARS-2.

Palabras-clave: Escala de calificacion del autismo infantil; psicologia; psicometria;
metaanalisis.
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