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“"SONHO DE UMA FLAUTA”

Nem toda palavra &

Aquilo que o dicionario diz

Nem todo pedago de pedra

Se parece com tijolo ou com pedra de giz

Aviio parece passarinho

Que nio sabe bater asa

Passarinho voando longe

Parece borboleta que fugiu de casa

Borboleta parece flor

Que o vento tirou pra dangar...

Flor parece a gente,

Pois somos semente do que ainda vira
(...)

Sonho parece verdade,

Quando a gente esquece de acordar

E o dia parece metade,

Quando a gente acorda e esquece de levantar...
E, o mundo ¢ perfeito!

(O Teatro Magico)



RESUMO
A adocdo é compreendida como um processo, no qual se busca oportunizar o
desenvolvimento infanto-juvenil, por meio da convivéncia familiar. A formacéo
de familias através do vinculo afetivo € um fenémeno inscrito historico e
socialmente, tendo ao longo do tempo passado por modificacfes, que impactam de
forma singular os sujeitos envolvidos. Nesse sentido, esta pesquisa tem como
relevancia académica e social a producédo de dados de pesquisa em Psicologia e a
possibilidade de, por meio desta, instrumentalizar, aos leitores, sobre a discusséo
no campo da adocdo. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva e
exploratoria, que utilizou como método o Estudo de Caso. Teve como objetivo
geral compreender e analisar a adogdo sob a Otica de pais adotivos, e como
objetivos especificos: compreender as motivacdes e expectativas dos pais no
processo de adocdo; identificar e analisar as relacbes de constituicdo da nova
familia, bem como com a familia extensa; conhecer a relacdo dos pais adotivos
com a histéria de vida do(a) filho(a). O estudo, inicialmente, contou com uma
revisdo sistematica de literatura, do tipo metassintese, em que se buscou investigar
producdes académicas, no tema “adog¢ido sob a perspectiva de pais adotivos”, entre
0s anos 2012 e 2019, com critérios de inclusdo e exclusdo que observaram a
existéncia de 51 artigos e 70 teses e dissertacOes, na tematica. Contou com a
participacdo de quatro familias adotivas, na aplicacdo dos seguintes instrumentos:
formulério de caracterizacao de perfil socioeconémico; entrevista semiestruturada
e procedimento de Desenho de Familias com Estorias. Foi realizada Andlise de
Conteldo para exploracdo dos dados, assim como, as recomendacfes de Trinca
para compreensdo dos desenhos produzidos pelos participantes. Por intermédio do
formulério de caracterizacdo socioeconémica, observou-se idade dos entrevistados
entre 23 e 46 anos, sendo trés participantes do sexo feminino e dois do masculino,
inser¢do escolar minima de ensino fundamental e maxima de ensino superior
completo, de religiGes catdlica e protestante; sem uso abusivo de alcool e/ou
outras drogas; todos com trabalho assegurado por direito trabalhista e de auto
declaracdo étnico-racial em: trés pardos e dois brancos. Mediante a entrevista
semiestruturada, os dados possibilitaram a identificacdo de quatro categorias: a) “a
historia pregressa da crianga”: como a historia de cada crianga ¢ contada pelos
pais adotivos, sendo observada dificuldade desses em lidar com a historia; b)
“antecedentes e motivos para adotar”: relatos sobre o que os levou a adogao,
sendo observado que 0s casos apresentaram como motivacdo da adocdo, possivel
comprometimento na salde e/ou salde reprodutiva dos adotantes, além da
existéncia de outros familiares adotivos; c) “parentalidade adotiva”: compreensoes
dos pais sobre a relacdo parental com seus filhos, por meio das seguintes
subcategorias: a espera; a chegada; a convivéncia; a revelacio; d) “judiciario no
processo de adogdo”: tratando sobre a experiéncia com os tramites juridicos, e a
subcategoria: “o profissional psicélogo no contexto social e juridico” visando
averiguar de que modo a Psicologia foi significada pelos entrevistados. Com uso
do procedimento de Familias com Estorias foi possivel acessar contetdos verbais
e ndo verbais dos pais, diante de relatos de experiéncias familiares. Além disso,
complementar as informagdes acerca dos casos, mediante dados que ndo
apareceram na entrevista semiestruturada, tais como: angustias e afetos
relacionados ao exercicio da parentalidade, conflitos familiares na propria historia,
tdo quanto evidenciou o desejo por uma segunda adogdo. Os demais dados
demonstraram que, o0 modo que os entrevistados lidam com seus filhos esta,
necessariamente, implicado na representacdo de familia e educacdo que cada um



experienciou ao longo da vida. Por fim, esta pesquisa observou, dentre a
experiéncia dos participantes: dificuldades desses em lidarem com a histéria da
crianga, modifica¢bes na rotina apo6s a chegada da crianga, mudancas nas relacées
interpessoais dos pais adotivos mediante a vivéncia da maternidade e paternidade,
preocupacOes com a educacgéo e futuro dos filhos e demais aspectos singulares que
a adocdo constitui, conforme a realidade histérica, social e cultural de cada
familia.

Palavras-Chave: Adogéo, Familia, Parentalidade Adotiva, Winnicott.



ABSTRACT

Adoption is understood as a process, in which it seeks to provide opportunities for
child and youth development, through family life. The formation of families
through the affective bond is a phenomenon inscribed historically and socially,
having over time undergone modifications, that have a singular impact on the
subjects involved in this process. In this sense, this research has academic and
social relevance the production of research data in Psychology and the possibility
of instructing readers about the discussion in adoption. It is a qualitative,
descriptive and exploratory research, which used the Case Study as a method. This
study aimed to understand and analyze adoption from the perspective of adoptive
parents and as applicable objectives: understand the motivations and expectations
of parents in the adoption process; identify and analyze the relationships of
constitution of the new family, as well as with the extended family; know the
relationship of the adoptive parents with the child's life history. The study initially
had a systematic review of the literature, of the meta-synthesis type, in which it
sought to investigate academic productions, on the theme “adoption from the
perspective of adoptive parents”, between the years 2012 and 2019, with inclusion
and exclusion criterion that observed the existence of 51 articles and 70 theses and
dissertations, on the theme. It counted on the participation of four adoptive
families, in the application of the nexts instruments: form of the socioeconomic
profile; semi-structured interview and procedure for Drawing Families with
Stories. For data Snalysis Content Analysis was used, as well recommendations
the Trinca for understanding the drawings produced by the participants. Through
the form of the socioeconomic profile decrease age of interviewess between 23
and 46 age, three female participants and two male participants, minimum school
inclusion of elementary school and maximum of complete higher education,
Catholic and Protestant religions; no abuse of alcohol and/or other drugs; all with
guaranteed labor rights and ethnic-racial self-declaration in: three browns and two
whites. Through the semi-structured interview, the data enabled the identification
of four categories: a) “the child's before story”: how each child's story is told by
the adoptive parents, with difficulties being observed in dealing with this story; b)
“background and reasons for adopting”: reports on what led them to adopt,
observing that the cases presented as motivation for adoption, possible
compromising in the health and/or reproductive health of the adopters, in addition
to the existence of other adoptive family members; c) “adoptive parenting’:
parents' understanding of the parental relationship with their children, through the
subcategories: the wait; the arrival; the living together; the revelation; d)
“judiciary in the adoption process”: dealing with experience with legal procedures,
and the subcategory: “the professional psychologist in the social and legal
context” in order to find out how Psychology was meant by the interviewees.
Using the procedure for Drawing Families with Stories, it was possible to access
verbal and non-verbal content of the parents, in view of reports of family
experiences. In addition, as case information, about data that does not appear in



the semi- structured interview, such as: anguish and affect related to the exercise
of parenting and family conflicts, as evidenced the desire for a second adoption.
The other data showed that, the way respondents deal with their children is
necessarily the representation of family and education that each experienced
throughout life. Finally, this research observed, given the experience of
participants: difficulties in dealing with the child's story, changes in routine after
the child's arrival, changes in interpersonal relationships of adoptive parents
through the experience of motherhood and paternity, worry about children's
education and future and other singular aspects that the adoption constitutes,
according to the historical, social and cultural reality of each family.

Key Words: Adoption, Family, Adoptive Parenting, Winnicott.
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1. INTRODUCAO

A adocao constitui-se como um processo em que, por meio da convivéncia
familiar, se busca oportunizar o desenvolvimento infanto-juvenil. A histéria da
instituicdo adocdo € engendrada historica e socialmente e perpassa constantes
modificagdes.

No Brasil, a adocdo tem um percurso extenso e se faz presente desde a
época da colonizacdo. Inicialmente, expressa Ayres (2009 apud SOUZA, 2016, p.
30), os sujeitos adotados nao estavam de forma legalizada nas familias que
adentravam, posto que sua permanéncia se mantinha por ser mao de obra gratuita
aos senhores de engenho. Percorrido o tempo, na atualidade, contamos com um
denso aparato juridico que visa proteger as criangas e/ou adolescentes em contexto
de adocgdo, tdo quanto aponta a necessidade de profissionais e recursos de
preparacdo psicossocial para os adotantes, a fim de auxiliar na construcdo de
familias adotivas.

Nesse sentido, durante a graduacdo em Psicologia pela Universidade
Federal de Alagoas, através da monografia “Revelacdo da adogdo: analise dos
impactos do saber ser adotado na identidade de sujeitos perfilhados”, sob
orientacdo da Proff. Msc. Caroline Cavalcanti Padilha Magalhdes, me debrucei
em compreender a revelacdo da ado¢do sob a Otica de sujeitos perfilhados e, no
trabalho foi possivel observar que o modo como é revelada a adogcdo para o
sujeito € de extrema relevancia para a constituicdo da sua identidade, ou seja,
como se V&, inclusive enquanto pessoa adotada. Assim, percebeu-se que sendo a
revelacdo realizada de forma progressiva, onde o amor ¢ estabelecido e deixado
em evidéncia, muito mais do que a falta de vinculo sanguineo, facilita a
producdo de um individuo ativo, sujeito de sua propria historia, tendo lacos de
afeto como principal fator para o seu desenvolvimento. Posteriormente, ainda
sobre adocdo, pesquisei em meu trabalho de conclusdo em Pos-Graduagdo Lato
Sensu, com orientacdo da Prof®. Msc. Thais Mesquita Favoretto, sobre politicas
publicas que possibilitassem a criacdo e manutencdo de instrumentos e grupos
de apoio a familias que vivenciam o processo de revelacdo da adogéo, visto que

0 estudo bibliografico demonstrou que a tematica sofre estigmas sociais (como
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preconceito e aversdo) que impactam na revelacdo, e ndo h& nenhuma
discussdo sobre o papel do Estado, mediante Politicas Publicas, para com esse
momento da adocdo. Portanto, foi proposto um modelo de diretriz politica social
que abranja o tema, a fim de estabelecer metas e caminhos para amparar as
familias que vivenciam a revelagdo, assim como, garantir o direito a salde
(mental) da crianca e/ou o adolescente envolvido. Além de, estabelecer a
importancia de equipes multiprofissionais nas instituicbes em que a tematica
circunde, direta ou indiretamente, a ex. juizados da infancia e juventude; escolas;
unidades bésicas de satde; centros de referéncia em assisténcia social.

Propondo-me, neste momento, por meio do Programa de Pds-Graduacgdo
em Psicologia (PPGP) da mesma universidade, na dissertacdo, exercitar a
pesquisa cientifica para com pais adotivos, em busca de produzir conhecimento
sobre como a experiéncia de adocdo é significada pelos entrevistados, sob
orientagé@o da Prof?. Dr2, Paula Orchiucci Miura.

Além disso, contando com o auxilio das discussdes cientificas
desenvolvidas pelo grupo de pesquisa “Epistemologia e Ciéncia Psicologica” da
Universidade Federal de Alagoas sob lideranca da Prof?. Dré. Adélia Augusta
Souto de Oliveira e vice-lideranga da Profé. Dr2. Paula Orchiucci Miura, o qual
vem desenvolvendo producfes na area de meu interesse, como: “A Psicologia na
PNAS: Relato de experiéncia com acolhimento de criancas em situacdo de
vulnerabilidades” (OLIVEIRA et al., 2018); “Servi¢os de acolhimento para
criangas e adolescentes no Nordeste brasileiro: um relato de estdgio em
Psicologia” (OLIVEIRA et al., 2017); “Oficinas criativas em uma institui¢do de
acolhimento: relato de experiéncia” (MIURA et al., 2019); “As vivéncias de
Criancas e Adolescentes nos Servigos de Acolhimento: uma experiéncia no
Nordeste brasileiro” (GALDINO et al., 2017); “Cuidado do cuidador: a equipe
da instituicdo de acolhimento e a crianca abrigada” (PARENTE et al., 2014);
“Cadastro nacional de adocdo: o que nos revela?” (OLIVEIRA et

al., 2018); “Cadastro de adocao nacional: Os lugares das criangas a serem
adotadas no Brasil”

(FALCAO et al., 2019); “Producdo académica em psicologia sobre adogio
tardia” (VIEIRA, 2017); “A adocdo sob a perspectiva de pais adotivos: revisao
sistematica de literatura” (SILVA; MIURA, 2019). E, o trabalho “O conceito de
adocdo na POs-Graduagdo em Psicologia” (FERNANDES, 2019), ainda em

21



producao.

O referencial tedrico adotado neste trabalho € o da perspectiva
psicanalitica winnicotiana, na qual o autor compreende familia como um
ambiente onde a crianga deve ter suas necessidades supridas e obtencdo de um
alicerce para seu amadurecimento fisico e emocional. Sendo o ambiente,
considerado por Winnicott (1965/2005) como fundamental no processo de
constituicdo do sujeito, posto que no inicio da vida, os bebés dependem
absolutamente do outro para satisfazer suas necessidades fisica, psiquica e
emocional. E, no decorrer do amadurecimento, a familia tem o dever de exercer
a continuidade e sustentacdo para essas necessidades. Sendo familia, todas as
pessoas que adquirem parentesco atraves de disposicdo de atencao especial as
necessidades da crian¢a, auxilio no desenvolvimento de sua independéncia e
tolerdncia a rebeldia que possa vir a existir, de modo implicado em um contexto
social e historico que precisa ser pensado, quando se deseja compreender como
se deu o desenvolvimento humano de um sujeito.

Nesse sentido, pensar a proposta de composicao familiar através da adocéao
requer, necessariamente, percorrer periodos historicos sobre esse objeto de estudo.
Historicamente, de acordo com Weber (2003), na Idade Média, a Igreja ndo se
apresentava a favor de praticas de adocdo, pois acreditava que seria uma
desvalorizacdo a naturalizacdo dos filhos, implicando na descrenca da necessidade
do casamento. Sendo apenas apds o periodo da Revolugdo Francesa (séc. XVIII),
que a temadtica passou a ser discutida e valorizada, considerando questdes
estruturais e econémicas da sociedade, para evitar o aniquilamento da familia.

Na constituicdo francesa, afirma Borgui, Aries e Chartier (1990 apud
GONCALVES; BRANDAO, 2009, p. 113) houve o reconhecimento da adogio
enquanto formacdo familiar atraves da categorizagdo de normas, como: idade
minima de 40 anos para o adotante; auséncia de filhos; diferenca de 15 anos entre
adotante e adotado e em casos de adotante casado, necessario consentimento do
outro conjuge. Apesar da normatizagdo francesa, praticas de adogdo ndo existiram
na Inglaterra, entre os séculos XVIII e XIX, em virtude da perpetuacdo de
discriminacdes e reprovacgdes aos filhos considerados “ilegitimos”, o que gerava
como consequéncia, atos como abortos, negligéncia infantil e infanticidios.

Destarte, a fim de diminuir essas consequéncias, foi gerado o dispositivo

“Roda dos Enjeitados ou dos Expostos” com o intuito de recepcionar criangas
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abandonadas e entrega-las a instituicbes de caridade (GONCALVES;
BRANDAO, 2009, p. 346). No cenario nacional, de acordo com Moncorvo (1926
apud JORGE, 1975, p. 12), a préatica também foi exercitada e gerou a primeira
normativa brasileira referente a adogdo ocorreu em 1693, conhecida como “Lei ao
desamparo das criangas deserdadas” e seu publico alvo eram criangas chamadas
de “expostas”, as quais eram encontradas em situacdo de mendicancia. Paiva
(2004, p. 43) aponta que as primeiras rodas no Brasil vieram a existir no século
XVIII — na Bahia, em 1726 e Rio de Janeiro, em 1738, e as condi¢cbes para as
quais as criangas eram cedidas incorriam em: uso para tornarem-se trabalhadores
baratos e caridade crista.

Posteriormente, explana Goncalvez e Branddo (2009, p. 106) que foi a
partir do Cadigo Civil de 1916, que passa a existir no Brasil a instituicdo Adocao,
com restricdes de idade aos adotantes (idade minima 50 anos) e ndo valorizacdo da
crianga enquanto sujeito ativo na sociedade e pessoa em desenvolvimento.
Restricbes que tornavam a prética da adogdo desvalorizada socialmente e
fomentava a ilicitude, em situac6es de registro de criancas pelos ndo genitores. A
pratica ilegal de registrar como filho uma crianca nascida de outra pessoa sem
passar pelos tramites legais, conhecida como “adog¢do a brasileira”, até os anos
1980 do século XX constituia cerca de 90% das adogdes realizadas no pais.

Sendo apenas atraves da Lei 4.655 (Brasil, 1965) que se disponibiliza uma
ementa sobre a legitimidade adotiva, onde a legitimacdo do processo adotivo
como garantia de Direitos para os adotados e esses passam a ser reconhecidos
como sujeito de Direitos, através da igualdade entre os filhos adotivos e
bioldgicos e interrupcdo de vinculos com a familia natural de criancas
abandonadas até os 7 anos ou de pais desconhecidos, logrando a irrevogabilidade
do ato de adotar, desse publico.

Por conseguinte, com o Cddigo de Menores inscrito na Lei n° 6.697
(BRASIL, 1979) tratou-se sobre adogdo simples, na qual a adogdo poderia
acontecer através do anuncio ao magistrado e conforme sua autorizacdo imediata
havia o consentimento da adocéo; e, adogdo plena, a qual revogava o modelo de
legitimidade adotiva a fim de tornar o ato de adotar irrevogavel a toda e qualquer
crianga/adolescente, sem restrigoes.

Gongalvez e Branddo (2009, p.108) esclarecem que, embasado na

Declaragdo Universal de Direitos da Crianca de 1959 e na Convencéo das Nacdes
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Unidas sobre os Direitos das Criangas, em 1989, passou-se a observar a crianga
como sujeito de direitos e a fim de proteger a infancia e adolescéncia, promulga-se
o0 Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA): Lei 8.069 (BRASIL, 1990), no
qual se normatiza para a existéncia da adocdo: idade minima do adotante — 20
anos, com diferenca entre adotante e adotado de 16 anos; autorizagdo para adogao
por pessoas solteiras, vilvas, divorciadas e em convivio; adogdo unilateral (em
que um dos companheiros adota o filho do outro); ado¢do pdéstuma (quando o
pretendente a ado¢do vem a falecer, no curso do processo de adocao).

E, posteriormente, houve a criacdo da Lei 12.010 (Brasil, 2009), que versa
sobre a Nova Lei da Adocdo, na qual explica Maux e Dutra (2010, p. 28) que se
tém mudancas significativas, como: a convivéncia familiar sendo elemento
indispensavel no processo de insercdo social da crianga em espera por adocao; o
conceito de familia extensa ou familia ampliada, a fim de que parentes proximos
da crianga tenham prioridade em sua adocdo caso ela seja retirada do convivio dos
genitores. E, recentemente, criou-se a Lei 13.509 (Brasil, 2017) com alteracbes
sobre o processo de adocdo para insercdo de prazos, visando a celeridade em
processos judiciais e licenca maternidade e paternidade para pais adotivos.

Destarte, para auxiliar na implantacdo e seguimento da ordem juridica, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA): Lei 8.069 (Brasil, 1990) aponta a
necessaria criacdo do Cadastro Nacional de Adocdo (CNA), instrumento pensado
a fim de auxiliar as varas de infancia e juventude do Brasil, com dados civis sobre
as pessoas ou casais habilitados a adocdo e criancas/adolescentes que aguardam
por uma familia. Em consulta ao site do Conselho Nacional de Justica (CNJ) no
més de janeiro ano de 2020, o sistema apresentou, a nivel nacional, 42.466
pretendentes e 4.768 criangas em aguardo para adogdo; sendo inscritos em
Alagoas: 372 pretendentes e 40 criancas.

Isso levanta a necessidade de pensar e discutir a respeito da adocdo, em
seu processo cultural revestido de esteredtipos que podem influenciar ndo apenas
nas incongruéncias numéricas, mas também no desenvolvimento psiquico e
afetivo dos sujeitos envolvidos. Torna-se relevante ouvir pais adotivos, para que
esses possam expor o exercicio da parentalidade adotiva, a qual segundo a
definicdo de Silva et al. (2018), é uma forma de exercer a maternidade e
paternidade entre pessoas sem filiagdo biologica, mas por consolidacdo de

vinculo afetivo. Oportunizando aos leitores o conhecimento sobre a adocéo,

24



mediante experiéncias de quem a vivéncia.

Nesse sentido, a relevancia académica e social deste trabalho incorre na
producdo de dados em pesquisa em Psicologia, que auxilia no desenvolvimento do
conhecimento cientifico, possibilitando instrumentalizar, aos leitores, sobre
discussbes no campo da adogdo. Considerando minha trajetdria enquanto
pesquisadora, tdo quanto o desenvolvimento sociocultural do objeto de estudo,
este trabalho tem como objetivo geral compreender e analisar a adogdo sob a
Otica de pais adotivos, e como objetivos especificos: compreender as motivacgdes e
expectativas dos pais no processo de adocgéo; identificar e analisar as relacOes de
constituicdo da nova familia, bem como com a familia extensa; conhecer a relacéo

dos pais adotivos com a histéria de vida do(a) filho(a).

Com isso, no primeiro capitulo foi buscado expor minha trajetoria,
enquanto pesquisadora e vinculo com o tema Adoc¢do. Assim como, situar
historica e socialmente os leitores, através de contribuicbes teodricas sobre o
desenvolvimento sociocultural da adocdo; expor dados situacionais sobre
pretendentes e criancas e/ou adolescentes disponiveis no cadastro nacional de
adocdo; descrever a relevancia académica e social da pesquisa; ilustrar os
objetivos deste trabalho; tdo quanto, o referencial tedrico adotado para embasar as
discussdes dos dados.

No segundo capitulo, é exposto a revisdo sistematica de literatura, a qual
trata sobre as producGes académicas no campo da adocdo, em especifico para com
pais adotivos. Por conseguinte, no terceiro capitulo, apresentar-se-4 algumas
contribuicdes de Donald Winnicott sobre o tema familia e adocéo.

No quarto capitulo, tratou-se sobre os métodos utilizados para alcancar 0s
objetivos da pesquisa, através da triangulacdo metodoldgica (FLICK, 2009), com
uso dos seguintes instrumentos: questionario socioecondémico (o qual é composto por
questdes sobre o perfil socioecondmico dos pais), entrevista semiestruturada (dispositivo
composto por perguntas disparadoras para acesso as seguintes tematicas: historia de vida
dos pais, processo de adogdo, primeiras experiéncias com o novo membro da familia,
desenvolvimento da crianca, constituicdo da nova familia, entre outras) e o procedimento
Desenhos de Familia com Estorias (DF-E) (TRINCA, 2013).

Em decorréncia, no quinto capitulo, estdo apresentados os resultados
produzidos, por meio das quatro familias participantes: Familia do Heitor (mée

participante), Familia do Emanoel (pais participantes), Familia da Clara e Yasmin
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(mée participante) e Familia do Vinicius (pai participante), através das categorias
tematicas: a) “a historia da crianga”; b) “antecedentes e motivos de adotar”; ¢)
“parentalidade adotiva; d) “judicidrio no processo de adogao”.

Sexto capitulo é composto pela discussdo dos dados, a luz do referencial
tedrico adotado no corpo desta pesquisa. E, sétimo capitulo, encerra-se esta
dissertagdo com as consideracdes finais, visando compreender a producao total da

presente pesquisa.
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2. ADOCAO SOB A PERSPECTIVA DE PAIS ADOTIVOS:
REVISAO DE LITERATURA

Foi realizada uma reviséo da literatura das producfes académicas sobre
adocdo na perspectiva de pais adotivos, usando as seguintes bases de dados:
SciELO; Biblioteca Virtual em Saude — Psicologia Brasil (BVS-Psi Brasil); Portal
de Periodicos, da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e; a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD). Com
uso dos descritores: Adocdo and Parentalidade; Adocdo and Maternidade and
Parentalidade; Adocgdo and Paternidade and Parentalidade; Adocdo and Familia
and Parentalidade.

Como critério de inclusdo foi pensando as seguintes restri¢cfes: artigos
cientificos, teses e dissertacdes publicadas entre os anos de 2012 a 2019, com
idioma portugués e que se refiram a experiéncia de pais no processo de adocao.
Como critério de exclusdo pensou-se em producdes que nao estivessem
vinculadas ao tema supracitado, pesquisas com énfase bioldgica, a ex.: producdes
na area da enfermagem, que tratavam sobre genética e fisiologia.

No que tange ao numero de produc¢des encontradas, inicialmente, sem o0s
critérios supracitados, houve um total de 143 artigos e 136 teses e dissertacGes.
Aplicados os critérios: 51 artigos e 70 teses e dissertacoes.

Gréfico 1 — Quantitativo de Producdes Sem e Com

Critérios
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Autora, 2020.
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Posteriormente, com base na analise dos titulos, foi observada a repeticao
de 21 artigos e 64 teses e dissertacdes. Com a exclusdo dos trabalhos repetidos, a
amostra final para o corpo desta revisao ficou: 30 artigos, 2 teses e 4 dissertacoes.
Foi possivel observar nesta amostra que, quanto aos anos de producdo, a maior
escala ocorreu em 2016 e 2017. Sobre o quantitativo das instituicbes de vinculo
dos autores, as maiores produgdes advieram de pesquisadores da Universidade de
Séo Paulo (USP) (16), Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) (14) e
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM) (12).

Gréfico 2 — Numero de Autores por Instituicdo de
Vinculo

UCP - CATOLICA DE PERNAMBUCO 8

UFTM - FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO 12

UFSM - FEDERAL DE SANTA MARIA 14

USP - U. DE SAO PAULO 16

0 2 - 6 8 10 12 14 16

ENe DE AUTORES

Autora, 2020.

Sobre as revistas em que foram publicados, os maiores numeros
estiveram vinculados a Revista “Psicologia: Teoria e Pesquisa” (5) e Psicologia:
Ciéncia e Profissdo (4). Por meio da leitura total dos artigos, teses e dissertacdes
percebeu-se que todas as produgOes contaram com metodologias qualitativas,
com método de pesquisa de campo; entrevista semiestruturada e/ou
procedimentos projetivos. Com relacdo as areas de conhecimento que foram

abrangidas: Psicologia (33), Servico Social (1) e Ciéncias Sociais (2). Em
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Psicologia, foram encontradas as seguintes teorias: Psicanélise (26), Psicologia
Cognitiva (3), Representacdes Sociais (1) e Psicologia Sécio-Histérica (3). As
categorias tematicas elaboradas para analise dos contetdos obtidos foram: 1)
“Experiéncias no processo de adogao”; II) “Parentalidade adotiva” e III) “A

Psicologia como recurso auxiliar no processo de ado¢ao” (BARDIN, 2011).

2.1 Experiéncias no processo de adocao

Nos artigos de Amazonas, Verissimo e Lourenco (2013); Dantas e
Ferreira (2015); Mozzi e Nuernberg (2015); Silva e Cavalcante (2015); Silva e
Benetti (2015); Filho e Rinaldi (2015); Fender (2016); Lira, Morais e Boris
(2016); Machin (2016); Albuquerque (2016); Bastitelli e Silva (2017) Santos,
Araljo, Negreiros e Cerqueira-Santos (2018); Boris et al. (2016); Temperini
(2018); e Fernandes e Santos (2019) foi possivel observar uma producdo de
conhecimento sobre Adocdo sob a 6tica de pais adotivos, em diversos contextos
familiares. Os trabalhos contemplaram temas como: adocdo de pessoa com

deficiéncia; adogéo tardia e; adocgéo por casais homoafetivos.

o Experiéncias de adocao de pessoas com deficiéncia:

Em contexto familiar com adoc¢des de pessoas com deficiéncia, 0s
estudos encontrados foram “Adog¢ao de Criangas com Deficiéncia: um estudo
com pais e maes adotantes” (MOZZI; NUERNBERG, 2015) e “Rotinas
Familiares de Criangcas com Necessidades Especiais em Familia Adotiva”
(SILVA; CAVALCANTE, 2015).

Mozzi e Nuernberg (2015) apontaram que ser deficiente esta intrinseco a
experiéncia de todos implicados no processo de adogdo, desde o processo
judicial ao convivio familiar. Entretanto, € apenas a partir do convivio, que se
torna possivel ter acesso aos cuidados que sdo necessarios para com o filho
adotivo. Nesse sentido, os participantes da pesquisa deixam claro que a condicéo
corporal de seus filhos ndo implica em diferenca de cuidados, caso ndo houvesse
a deficiéncia. Reflexdo que move a repensar sobre a naturalizacdo de
deficiéncias, no ambito do que se entende por cuidado. Posto que, 0s

entrevistados relatam que assim como outras criangas/adolescentes, pessoas com
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deficiéncia tém contatos afetivos: olhares, togques, carinhos, sorrisos e outras
experiéncias, marcadas pela reciprocidade e atividade desses sujeitos.

Noutra pesquisa, exposta por Silva e Cavalcante (2015) rotinas familiares
em familias constituidas por pessoas com deficiéncias estdo relacionadas as
singularidades de cada contexto, considerando o necessario desenvolvimento de
habilidades de cuidado e conhecimento sobre a deficiéncia que o adotado

apresenta, por parte de seus cuidadores.

Além disso, outras questdes em relacdo a pessoa adotada precisam ser
observadas, a exemplo da adocao de criancas que, em seu periodo de chegada e
desenvolvimento sociocognitivo necessitam, como expresso no estudo, de
rotinas que implicam cuidado, descanso, escola, alimentacdo/higiene, lazer, entre

outros recursos para seu processo saudavel de maturacao bioldgica.

o Experiéncias de adoc¢ao por casais homoafetivos:

Sobre as adogbes por casais homoafetivos, os trabalhos identificados
foram: “A adogdo de criancas por gays” (AMAZONAS; VERISSIMO;
LOURENCO, 2013), “A ‘homoafetividade’ no cenario adotivo: um debate
antropolégico” (FILHO; RENALDI, 2015), “Concep¢des € modos de viver em
familia: a perspectiva de mulheres 1ésbicas que tém filhos” (LIRA; MORALIS;
BORIS, 2016), “A experiéncia e os desafios da ado¢do por pais que se declaram
homossexuais” (FENDER, 2016), “Homoparentalidade e adog¢éo: (re) afirmando
seu lugar como familia” (MACHIN, 2016), “A construcdo dos papéis parentais
em casais homoafetivos adotantes” (BORIS et al., 2016), “Adog¢ao de criangas por
casais homossexuais: as representagdes sociais” (SANTOS et al., 2018) e
“Familias camaledo: adaptagdes, mudancas e desafios da homoparentalidade”
(TEMPERINI, 2018).

Filho e Renaldi (2015) ao pesquisarem como servidores do Tribunal de
Justica do Rio de Janeiro e pessoas vinculadas ao sistema juridico significavam
adogdes realizadas por familias homoafetivas, observaram que foi a partir da
decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF), em maio de 2011, sobre casais
homoafetivos se configurarem como entidade familiar, que houve um real impacto

na possibilidade de adocdo por esse publico. Entretanto, por meio do estudo
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observaram dissonancias entre o dispositivo legislativo e a prética, observou-se
gue os casais para serem reconhecidos como familia precisavam conseguir meios
de provar gque sua relacdo ndo se pautava apenas em relacfes sexuais e era exigido
que esses dispusessem de titulos para homem e mulher, na relacdo, em virtude da
cobranca pelo exercicio parental socialmente imposto a homens como provedor de
recursos fisicos para a familia e mulheres cuidados domesticos e afetivos com a
crianca. Nesse sentido, os autores relatam a importancia dos profissionais
envolvidos nos processos de adocdo ser, necessariamente, capacitados para as
demandas emergentes.

Lira, Morais e Boris (2016) demonstram que ha sim a possibilidade de
existir, para além do modelo nuclear, um modelo familiar norteado por vinculos
socioafetivos onde o amor; cuidado; protecdo e dignidade sdo as caracteristicas
geradoras e mantenedoras da instituicdo Familia. Ou seja, relacbes em que 0s
lacos sanguineos ndo sdo tidos como principal pilar para formacdo e existéncia
desse nucleo. Fazendo com que, concepgdes naturalizantes e heteronormativas
sejam lentamente desconstruidas. Entretanto, a pesquisa em seu recorte de publico
feminino e de contexto social que ainda apresenta estigmas sociais de importancia
do bioldgico para legitimacdo de relacdes familiares, observou que em alguns
casos é possivel ver a luta pela desconstrucdo da naturalizacdo da familia, por
partes dos casais homoafetivos, mas em outros é visivel a tentativa de reafirmar
as normas heteronormativas, sendo isso afirmado por Temperini (2018) como
motivo de uma série de implicacbes no funcionamento e experiéncias vividas
pelas familias homoparentais. O autor também apresenta uma série de questdes
que podem advir dessa cobrangca de enquadramento social, seja em como lidar
com as consequéncias de expor para familiares, seja na possivel necessidade de
casamento, perda de emprego, exercicio parental, desenvolvimento emocional na
relagdo do casal e dos filhos.

Santos et al. (2018) apresentam, por meio do publico entrevistado, a
compreensdo do direito de adogdo por esses casais como forma de promover
felicidade aos sujeitos adotados e aos adotantes que buscam constituir uma
familia. Entendendo que, familias homoafetivas trazem consigo a possibilidade de
reinventar o modelo de relacdes de parentesco posto socialmente, e nessa
perspectiva como aponta Machin (2016), possibilidade de quebra de paradigmas

culturais.
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Boris et al. (2016) apontam que, no exercicio parental, esses casais
apresentam formas mais igualitarias e peculiares para com o cuidado ao adotado,
apesar da intervencdo sociocultural assinalando duvidas sobre papeis sociais de
quem deve desempenhar o exercicio de ser “pai” ou de ser “mae” vinculado a
atividades especificas impostas a cada género. Além disso, observa-se no
desenvolvimento da fala dos entrevistados, que a criatividade é presente em suas
vivéncias, para que seja possivel a execucdo para com o adotado, do ato de
cuidado, atencdo e protecdo. Temperini (2018) informa que, ao entrevistar esse
publico, observou o desejo desses, de poder construir lares sem julgamentos,
ocupar espacos sociais sem estigmas e usufruir de seus direitos sem a cobranca de
papeis de mae e de pai em suas formas de expressar o que é familia.

Fender (2016), com uso de entrevistas com homens gays e solteiros,
retratou que o medo inicial de ndo compreender as necessidades e desejos da
pessoa adotada foi o impulso para uma aproximacdo e desenvolvimento do
vinculo entre esses e seus filhos. Os participantes da pesquisa relataram
dificuldades no exercicio do cuidado, com discurso de se sentirem solitarios e
mais exigidos, por serem o Unico responsavel pelo adotado. A demanda é vista
por Fender (2016) com uma necessaria rede de apoio psicossocial.

Para tanto, Amazonas, Verissimo e Lourenco (2013) expBe a importancia
de que os pretendentes encontrem meios de saber lidar com a prépria homofobia,
de modo que esse processo busque facilitar o enfrentamento de dificuldades frente
a opressdo e normatizacdo das relagdes humanas. Assim sendo, Santos et al.
(2018) ao pesquisar com casais de diversas regides brasileiras relatou que é nitido
0 medo futuro, que esses apresentaram, sobre os adotados ndo saberem lidar com
0 modelo familiar aos qual estdo inseridos, mediante das cobrancas impostas pela
cultura inserida. O que faz pensar sobre a necessidade de ser critico frente a
concepcao da cultura como implicante na forma de construir crengas e estimular
acOes, nos sujeitos e abre-se espaco para outros pesquisadores pensarem sobre o

tema.

o Experiéncias de ado¢édo tardia:

No que tange as experiéncias com adocgdes tardias, as producdes

encontradas foram: “Adocao tardia: produgdo de sentidos acerca da paternagem e
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filiagdo em uma familia homoafetiva” (DANTAS; FERREIRA, 2015), “Adog¢ao
de crianga maior: um estudo do processo filiativo” (SILVA; BENETTI, 2015), “O
processo de filiagdo de criangas maiores aos pais adotivos” (ALBUQUERQUE,
2016), “Aurora e o processo de parentalizagao” (BASTITELLI; SILVA, 2017) e
“Sentidos atribuidos por pais adotivos acerca da ado¢éo tardia e da construcdo de
vinculos parento-filiais” (FERNANDES; SANTOS, 2019).

Silva e Benetti (2015) e Albuquerque (2016) em suas pesquisas sobre
adogdo tardia retratam que cada estdgio de desenvolvimento dispde de
peculiaridades, e que em casos de adogdo tardia comumente os adotados
apresentam comportamentos de regressdo, em virtude do medo de reviver as
possiveis violéncias que ja tenham vivenciado. Observando 0s sujeitos
entrevistados, as autoras nos dois trabalhos, expuseram que agdes como:
autoritarismo ou exigéncia demasiada de atencdo foram dois pontos extremos de
comportamento expressos pelos adotados frente a nova familia. Considerando
isso, Albuquerque (2016) compreende que o primeiro passo a ser dado € pensar a
historia originaria da pessoa adotada como essencial a todo o processo de adogo,
de modo que se preze por ndo negligenciar esse contetdo e se tenha ciéncia de
que a pessoa adotada, possivelmente pode dispor de conteudos de inseguranca
frente 0 medo de sofrer interrupcbes em suas relagbes afetivas. Desse modo,
cabendo aos novos membros familiares disporem de intervencdes que auxiliem no

desenvolvimento do vinculo das pessoas adotadas para com a familia que adota.

Albuquerque (2016) buscou compreender como 0s pais adotivos
motivaram e significaram o desenvolvimento do vinculo com seus filhos, e notou
em alguns casos a existéncia de marcas vinculadas ao que motivou a acdo de
adotar, nesse sentido expressa a relevancia de conteddos como infertilidade serem
trabalhados psicologicamente pelos pais adotivos, de modo que isso ndo se torne
conteldo persecutério no convivio familiar, gerando conflitos e/ou confusGes
mentais frente a passiveis conteudos de agressdo, rejei¢cdo ou provocagao por parte
da pessoa adotada durante o processo de adaptacédo e construcao de vinculo.

E nesse sentido, que se faz necessario pensar a experiéncia singular dos
processos de adogdo e respeito aos estagios de desenvolvimento dos envolvidos.
Posto que, como expressa Dantas e Ferreira (2015) a filiacdo ocorre durante o dia

a dia, nas formas de expressdo, producdo de sentido e interacdo com a pessoa
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adotada, de modo que seja possivel aos adotantes a rendincia a si mesmo visando o
cuidado para com a crianga, escuta e compreensao de suas angustias. Para que,
enfatiza as autoras, seja possivel a construcdo de espagos para o dialogo
expressivo, sincero e solido, seja sobre dificuldades, insegurangas; quanto sobre a
historia de vida da pessoa adotada.

Nessa perspectiva, Bastitelli e Silva (2017) retratam a préatica do cuidado a
uma crianca de 9 meses e recém adotada, por intermédio de consultas terapéuticas,
resultando na observacdo de que o vinculo parental se constroi, independente de
quaisquer circunstancias, por meio do acolhimento das angustias; da compreenséao
e criticidade frente o que se impde socialmente (real x cultural); da significacdo do
imaginario e da auto permissdo de capacidade de gerar e sustentar o ambito
psicoldgico, fisico e emocional dos pais, se reconhecendo como pais e dos filhos
se reconhecendo como filhos.

Fernandes e Santos (2019) retratam que o0 processo de adog¢do comeca
desde o pensamento de adotar, em sua pesquisa € feita uma analise panoramica
dos casos entrevistados e observado que desde a decisdo de adotar a inscricdo no
cadastro para adocdo, os adotantes encontram nos cursos de preparacao recursos
possiveis para compreensao desse novo mundo. Recorrendo aos dados produzidos
com os pais adotivos entrevistados, 0s autores observaram que com auxilio das
orientacbes e devidas intervencBes nesses cursos, ha minimizacdo de
preocupacOes. Ainda nessa visdo panoramica, observou-se que quando 0s pais
passaram a conviver com a crianga/adolescente, em seu lar, expuseram sentir falta
de uma rede de apoio de modo continuo. No que tange ao processo de vinculo, 0s
mesmos casais relataram que quando perceberam sensagdes de pertencimento por
parte de seus filhos e se sentiram pais desses, 0 sentimento que emergiu foi de
vitdria, desmistificando acomplexidade da adocdo que antes pensavam existir e
apreendendo que é o amparo, apoio e dedicacdo que da base para a construcdo de

vinculo na adocéo.

2.2 Parentalidade adotiva

Nesta categoria, as produgdes “Enquanto a maternidade nao vem: a

infertilidade e a pressao social como pano de fundo para a adogao” (MAHL et al.,
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2012), “Adogdo suficientemente boa: experiéncia de um casal com filhos
biologicos (OTUKA; COMIN; SANTOS, 2012), “Parentalidade adotiva:
contextualizando a escolha” (MACHADO; FERES-CARNEIRO; MAGALHAES,
2015), “Adocdo tardia: producao de sentidos acerca da paternagem e filiacdo em
uma familia homoafetiva” (DANTAS; FERREIRA, 2015), “Conjugalidade e
expectativas em relagdo a parentalidade em casais homossexuais” (MELETTI,
COMIN, 2015), “Parentalidade em casos de ado¢do monoparental” (BIASUTTI,
2016), “Parentalidades adotiva e bioldgica e suas repercussdes nas dindmicas
conjugais” (CECILIO; SCORSOLINE-COMIN, 2016), “A construcdo dos papéis
parentais em casais homoafetivos adotantes” (ROSA et al., 2016), “Adogao ¢
mito: os destinos do ’mito familiar’ na cena contemporanea a partir de um caso
clinico de adogéo na Franga atual” (COMBIER; BINKOWSKI, 2017), “Era uma
vez... um estudo de caso sobre historias e estdrias adotivas” (ANDRADE; HUEB;
ALVES, 2017), “Envolvimento paterno com filhos adotivos e a estrutura familiar”
(BUENO; VIEIRA; CREPALDI, 2017), “Pedras no caminho da adocdo tardia:
desafios para o vinculo parento-filial na percep¢do dos pais” (SAMPAIO;
MAGALHAES; FERES-CARNEIRO, 2018), “A qualidade das vivéncias
parentais em trés familias homoparentais Portuguesas” (CARNEIRO et al., 2018),
e apresentaram a parentalidade adotiva como um exercicio de atividades para o
cuidado com aquele que se adota em questfes fisicas, ambientais e subjetivas
envoltas desde o desejo de adotar a préatica e convivio com o adotado.

Mahl et al. (2012) apresentam, dentre o seu estudo, que comumente as
tradicbes sociais de maternidade e paternidade sdo vinculadas a padrdes
normativos que intitulam a existéncia de filhos como necessario para a construcao
familiar, desse modo motivando os casais adotantes ao pensamento e ato de
adotar. Afirma Cecilio e Scorsoline-Comin (2016) que, quando a adogdo tem
como motivacdo ser um ato de amor € possivel que haja planejamento na vida
conjugal e os ajustes necessarios ao casal e a rotina com a chegada de uma
crianga/adolescente sejam realizados sem dificuldades e implicagbes no
relacionamento a dois. Porém, assinala Sampaio; Magalhdes e Ferés-carneiro
(2018) que para que haja a construcdo de um ambiente familiar com
disponibilidade de segurancga para o adotado, os adotantes precisam estar cientes
do motivo que os levou a adotar e seus desejos, conscientes e inconscientes, para

com esse processo. De modo que, aponta Bueno, Vieira e Crepaldi (2017), o
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exercicio parental se dé de modo prestativo, atencioso e responsavel. J& que, como
retrata Dantas e Ferreira (2015), o sentido que se constroi no que envolve “ser
pai” esta entre a rendncia de si mesmo, o cuidado e relevancia de falar a verdade
para com seus filhos com a finalidade de resguardar o desenvolvimento fisico,
psiquico e afetivo dos sujeitos perfilhados. Frisando-se a proposta de Otuka,
Comin e Santos (2012) para que se possa obter uma adogao suficientemente boa®
a reorganizacdo familiar ndo pode ser entendida apenas como um evento bem
sucedido, mas sim um processo em que todos os envolvidos deem suporte para 0
desenvolvimento criativo? do adotado e sejam construidos lagos afetivos que
disponham de seguranga,  acolhimento a angustias ou
sentimentos  destrutivos e esclarecimentos necessarios entre  0s
membros da familia, de modo que esse sujeito consiga crescer em contato com
sua historia e se identificar com o ambiente no qual esta inserido, a
fim de que se possa alcancar o amadurecimento gradual da pessoa adotada.

Em casos de adogcdo homoafetiva, Rosa et al. (2016) e Meletti e Comin
(2015) observaram que referente ao desenvolvimento da parentalidade os papeis
se ddo de forma mais igualitaria em termos de responsabilidades com atividades
domésticas, de trabalho, de rotina, divisdo de tarefas, respeitando caracteristicas
individuais de cada responsavel pela pessoa adotada, fatores como tempo, aptidao,
facilidade de aprendizagem, etc. apesar do contexto sociocultural exercer
imposicao de titulacdes como “pai” e “mae” e realizar questionamentos sobre a
capacidade desse publico em lidar com as demandas de cuidado para com aquele
que se adotard. Na pesquisa realizada por Carneiro, et al. (2018) a sugestdo dada
pelas pessoas entrevistadas para que haja possivel minimizacdo dos impactos

sofridos por esses estigmas sociais é de que as adocdes precisam contar com

para Winnicott (1957/2005), a mae suficientemente boa é o primeiro ambiente capaz de auxiliar
no desenvolvimento do bebé, mediante sua capacidade em se adaptar ativamente as necessidades
do infante. Porém, essa adaptacéo, deve diminuir gradativamente conforme haja o fortalecimento
da capacidade da crianca em tolerar frustracBes e outros ambientes, como o ambiente pai e familia,
sejam inclusos no processo a fim de proporcionar espago criativo para essa crianga. Destarte, a
adocdo suficientemente boa serd composta por esses processos, no lar substituto em que a crianca
vier coexistir.

2 Winnicott (1966) retrata o conceito de Criatividade como inerente & natureza humana, e
vinculada ao seu processo de amadurecimento. Posto que, é apenas através da criatividade que a
realidade ganha sentido, 0 mundo subjetivo da significado ao objetivo, desde que o ambiente
inserido disponha de recursos que auxiliem o desenvolvimento positivo deste processo.
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pretendentes que saibam de forma clara sobre as motivacOes pessoais que 0
levaram a adotar, a fim de que esses sejam capazes de futuramente vir a esclarecer
duvidas, de seus filhos, sobre o histérico da adogéo.

Né&o tdo diferente, na pesquisa com casais monoparentais, Biasutti (2016)
expods dificuldades sociais enfrentadas pelas pessoas entrevistadas, no que tange
ao modelo familiar formado por uma Unica pessoa como responsavel pela pessoa
adotada, expressa que nesses casos é necessaria a dedicacao de tempo ao sujeito
adotado e vencimento de desafios diarios, vinculados com o modelo familiar que
se apresenta.

Desse modo, € importante frisar para todas as diversidades e contextos
adotivos, o apontamento de Combier e Binkowski (2017), de que a historia da
crianga adotada deve ser respeitada a fim de que o processo de vinculo entre as
partes e 0 sentimento de pertencimento da pessoa adotada para com seus pais
sejam possiveis. Além disso, relata Machado, Feres- Carneiro e Magalhdes (2015)
que a historia de vida dos pais também precisa ser compreendida, a fim de analisar
contetdos conscientes e inconscientes, no comportamento manifesto de adotar.
Nesse sentido, Andrade, Hueb e Alves (2017) apontam como importante a
construcdo de espacos de reflexdo com a presenca de profissionais de Psicologia,
a fim de se pensar sobre o processo de adocdo e sentimentos e/ou conteudos
referentes ao processo de adaptacdo familiar e/ou demandas advindas do convivio
entre os sujeitos envolvidos, onde se possa trabalhar o fortalecimento dos vinculos

parentais e compreender seus significados.

2.3 A Psicologia como recurso auxiliar no processo de adogao

Com a leitura das seguintes produgodes: “Trabalho interprofissional em
foruns: Sua importancia nos casos de ado¢dao” (TIBOLA; KEMMELMEIER,
2012), “O olhar de futuros pais sobre o processo de adogdao” (COSTA,;
KEMMELMEIER, 2013), “Paternidade adotiva: conjugando afetos consentidos”
(SILVA; SANTOS, 2014), “Adocao de crianca maior: um estudo do processo
filiativo” (SILVA; BENETTI, 2015), “Adocéo: desafios na construcdo da filiagdo
e da parentalidade. Uma reflex&o psicanalitica” (SILVA, 2016); “Um estudo
psicanalitico sobre adocdo e devolucdo de criangas: a preparacdo dos

pretendentes, a fase de aproximacdo e o acompanhamento do estdgio de
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convivéncia” (CARVALHO, 2017) e “Somos todos adotados? Parentalidade,
familia e filiagdo” (LOPES; SANTOS, 2017). Analisa-se que a instituicdo Familia
vem passando por mudancas em seu papel social e dos sujeitos que a compde,
sendo essas consideradas pelos autores como rompimento ao que outrora foi
estabelecido socio historicamente. Nesse sentido, essas producdes apresentaram a
ciéncia psicoldgica e o profissional de Psicologia como importantes no suporte as
rupturas sociais que possam vir a ocorrer, e 0s deméritos sofridos por familias
adotivas.

Silva (2016) ao perpassar sobre casos de quatro criangas entre 4 e 8 anos,
por meio de estudo de casos clinicos observou aspectos subjetivos que surgem no
inicio do contato entre criancas e pais adotivos, fatores que dificultam e/ou
favorecem a construcdo da filiacdo e exercicio da parentalidade. Chegando a
conclusdo de que, o campo da adogdo favorece riscos a saude mental (luto,
separagdes, idealizagdes, vinculos e novas identificacdes) que podem com o
processo psicoterapico serem minimizados, posta a possibilidade de novas
construcdes psiquicas, cura de feridas profundas e novos investimentos afetivos.
Lopes e Santos (2017) também em relato de casos clinicos apontam que o trabalho
dos conteudos psiquicos vinculados a familias adotivas, auxilia no processo de
ressignificacdo sobre o possivel sentimento de impoténcia vinculado a ndo
geracdo biologica de filhos, de modo que seja reduzida a possibilidade de
autoacusacdo e culpabilidade recaindo sobre a pessoa adotada projecdo de
frustracoes.

Silva e Santos (2014) expressam que 0 suporte aos casos de adogdo nédo
precisa necessariamente ser com psicoterapia individual, trabalhos de orientacéo e
sensibilizagdo aos pretendentes a adocdo podem ser um instrumento eficaz no
desenvolvimento de esclarecimento sobre mitos e preconceitos. Por assim ser,
Silva e Benetti (2015) retratam que o contato com equipes multiprofissionais em
cursos preparatérios para a adocdo auxilia a introduzir a compreensdo sobre 0s
afetos, desejos e transformacgdes que podem acontecer entre o processo do filho
idealizado e o filho real.

Carvalho (2017) ao estudar sobre adogédo e devolucdo de criancgas, a partir
de entrevistas com psicologos vinculados ao Tribunal de Justica de S&o Paulo
(TJSP), observou que intervencbes a fim de preparar pretendentes e

acompanhamento no estagio de convivéncia sdo formas de prevencdo de casos de
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devolucéo das criangas/adolescentes que sé&o inseridas em novo contexto familiar.
Afirma que é por intermédio do acolhimento, evidenciado pelos profissionais
entrevistados, que se € possivel conscientizar e discutir sobre possiveis
dificuldades que podem emergir no contato inicial com o sujeito perfilhado, de tal
modo que a familia encontre disponibilidade e referéncia nos profissionais que
participam desse processo. Entretanto, Carvalho (2017) destaca que para que isso
seja possivel, as equipes multiprofissionais devem contar com boas condicdes de
trabalho e rede de apoio. Tdo quanto apresenta que o trabalho do Psicélogo
pretende, por meio do conhecimento cientifico e ético desenvolver intervengdes
que auxiliem nos processos de adocdo de modo positivo, mas considerando 0s
aspectos macrossociais envoltos, ndo podendo ser considerada a atuacdo do
Psicdlogo o unico recurso responsavel por predizer as possiveis acdes futuras das
familias que se formam pela adoc&o.

Tibola e Kemmelmeier (2012) com uso de entrevistas realizadas a
pretendentes a adoc¢do vinculados a Vara da Infancia e da Juventude de trés
Féruns de cidades de médio porte do Estado do Parana observaram que o trabalho
das equipes multiprofissionais, com agdes como: entrevista inicial para cadastro
dos pretendentes; cursos preparatérios para adoc¢do; visitas domiciliares e
intervencdes em entrevistas, durante o processo judicial, sdo vistos como formas
de minimizar casos de devolucéo.

Desse modo, Costa e Kemmelmeier (2013) apresentam como primordial o
acompanhamento aos pais, a fim de auxiliar na compreensdo desses sobre o
préprio desejo de adotar. Além de, como afirma Silva (2016), o processo de
adocdo contar com peculiaridades que requerem acompanhamento psicoldgico, no
auxilio aos possiveis desafios no convivio familiar, desenvolvimento psicossocial
da pessoa adotada, potencializacdo das habilidades dos adotantes e a possibilidade
de ser criado um espaco para que os pais adotivos possam fazer emergir e serem
ouvidas suas fantasias, medos referentes a perda de quem se adota, incertezas de
ndo serem amados e/ou ndo serem competentes no desenvolvimento do exercicio

parental.

2.4 Consideracdes da Revisdo de Literatura

Durante o desenvolvimento deste trabalho, foi possivel observar que a fim
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de aproximar os leitores da realidade a qual se estuda, as producdes langaram méao
do uso de metodologias qualitativas e de campo. Essas apresentaram
especificidades nos discursos dos pais adotivos entrevistados, por meio da
elaboracdo de trabalhos que expuseram vivéncias e relagbes de vinculo afetivo
com sujeitos adotivos, conforme o0 contexto sociocultural aos quais o0s
participantes estavam inseridos. Em suma, 0s conteudos apresentaram as
especificidades de grupos sociais diversificados, estes: adocdo de pessoas com
deficiéncia; casais homoafetivos e adocéo tardia.

Observou-se que, 0 modelo da instituicdo familia passou por um processo
histérico, em que inicialmente era limitado ao exercicio parental pela diade
homem e mulher e filhos, por meio biolégico. O que torna presente, dentro do
contexto social e histérico das pesquisas realizadas, preconceitos para com
familias adotivas, como: a necessidade de enquadramento por parte das familias
homoafetivas ao modelo familiar nuclear, apontada em Temperini (2018) ao
explanar sobre os casais que entrevistou, na busca por ocupacdo de espagos
sociais sem estigmas da cobranca de papeis de mde e de pai em suas formas de
expressar 0 que é familia. Como também por Boris et al. (2016) ao visualizar que
casais homoafetivos carregam em suas crengas a duvida, criada socialmente, sobre
0 exercicio de ser “pai” ou de ser “mae” com atividades especificas impostas a
cada género.

Nesse sentido, conforme ocorrem rompimentos sociais, a exemplo o
reconhecimento da formacdo familiar e adocdo por pessoas homoafetivas, as
pesquisas passam a contribuir no exercicio a criticidade e apoio aos possiveis
impactos psiquicos gerados por essas mudancas. De modo que, junto ao
desenvolvimento cientifico autores como Costa e Kemmelmeier (2013); Silva e
Santos (2014); Silva e Benetti (2015); Silva (2016) e Lopes e Santos (2017)
apontam a necessidade do profissional de Psicologia, em diversos contextos, como
especialista passivel de auxiliar no desenvolvimento de ressignificacfes nas
demandas envoltas ao processo de adogdo, como: construgdes de vinculos entre 0s
pais e filhos, principalmente durante o desenvolvimento infantil, mudangas de
rotina e/ou outros entraves da pratica do exercicio parental. Além disso, enfatizam
a importancia de, com o devido suporte, os pais adotivos se preparem para
compreender seus desejos, na adocdo, de modo que saibam lidar com a histdria de

vida do sujeito adotado e respeitem a historia desse.
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Nos trabalhos de Mahl et al. (2012); Rosa et al. (2016) e Meletti e Comin
(2015); Biasutti (2016); Temperini (2018); Boris et al. (2016) e Lopes e Santos
(2017) observou-se, nos discursos dos entrevistados, enfaticamente, verbalizaces
sobre a necessidade de estarem dentro dos enquadres sociais de funcdes parentais
instituidos para homem e mulher, no qual o primeiro tem a funcdo de provedor
familiar e a segunda o papel de Unica responsavel pelo cuidado infantil e servigos
domeésticos. Isso, nos leva a refletir criticamente o poder da cultura na construcao
de construir crencas e estimulacdo de agdes, nos sujeitos. Abre-se espago para

outros pesquisadores pensarem sobre o tema.
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3. FAMILIA: PERSPECTIVA WINNICOTIANA

Winnicott (1965/2005) ao trabalhar com pediatria infantil observou que o
desenvolvimento emocional das criangas, nos primeiros anos de vida, estava
vinculado ao contato inicial com a mae. Trazendo, & época, uma nova perspectiva
no campo da psicandlise sobre a influéncia do ambiente, no desenvolvimento
humano. Para o autor, todos os individuos tém a possibilidade de se desenvolver
devido a tendéncia inata ao desenvolvimento, mas para que isso aconteca o
ambiente precisa fornecer sustentagdo as demandas do individuo conforme suas
necessidades fisicas, psiquicas e afetivas.

Nesse sentindo, este capitulo visa compreender a importancia da
instituicdo Familia no desenvolvimento humano, a luz do referencial tedrico
winnicottiano®, assim como observar as perspectivas de Donald Winnicott sobre
adocdo, visto como possibilidade de inserir criancas e/ou adolescentes que
experienciaram falha no ambiente familiar priméario, em um novo lar.

Winnicott (1965/2005) observou que a familia € um ambiente onde a
crianga podera ter suas necessidades supridas e obtencdo de um alicerce para seu
amadurecimento fisico e emocional. O ambiente é considerado, pelo autor, como
fundamental no processo de constituicdo do sujeito, posto que no inicio da vida, 0s
bebés dependem absolutamente do outro para satisfazer suas necessidades fisica,
psiquica e emocional. E, no decorrer do amadurecimento, a familia deve exercer o
papel de dar continuidade e sustentacdo a essas necessidades.

Assim sendo, o tedrico propde conhecer a historia familiar ndo apenas em
suas conjunturas sociais, mas também em seu carater afetivo, emocional e
psiquico. Sendo o cuidado materno, segundo Winnicott (1960/2005),
gradualmente exercido por ambos os pais €, apés, por toda a familia para com o
bebé. Sendo familia, todas as pessoas que adquirem parentesco por
disponibilizarem a atencdo especial as necessidades da crianca, auxilio no
desenvolvimento de sua independéncia e tolerancia a rebeldia que possa vir a
existir.

Winnicott (1957/2005) ao tratar de fatores de integragcdo e desintegracéo

% Donald Woods Winnicott foi um pediatra e psicanalista inglés, nascido em 7 de abril de 1896;
desenvolveu uma teoria que enfatiza 0 amadurecimento inato para o desenvolvimento humano.

42



no ambiente familiar aponta que fatores integradores sdo aspectos que contribuem
para o desenvolvimento saudavel nas relacGes intrafamiliares e os fatores de
desintegracdo sao aqueles capazes de gerar afetacdo a familia, de modo diverso.
Afirmando que para o desenvolvimento integrativo do sujeito € necessario um
ambiente suficientemente bom, no qual seja possivel atender o que bebé precisar,
se esteja implicado psiquica e emocionalmente com esse, proporcione seguranca
frente as possiveis crises e testagens por parte da crianca, de modo que a
estabilidade emocional gere confianca dessa para com Seu meio e gque possa
vivenciar sua criatividade, ja que, para o autor, é por meio da criatividade que se é
possivel estar e sentir-se vivo. Winnicott (1958/2000) pensa a criatividade
originalmente como uma potencialidade, uma disposicdo inata para criacdo de
sentido as coisas, de forma singular, que precisa de um ambiente suficientemente
bom para se desenvolver. Cabendo, primordialmente, na relacdo mée-bebé a
experiéncia da criatividade, de modo que a mée possibilite ao bebé a vivéncia da
ilusdo de onipoténcia, situacdo na qual o bebé acredita ser criador do seio materno.

Desse modo, o desempenho das atividades maternas iniciais para com a
crianca sO é possivel num ambiente em que a mée se sinta segura. Para isso,
Winnicott (1960/2005) demonstra que, se a mae se sente obrigada aos seus
afazeres, o exercicio de sua parentalidade € interrompido. Posto que, ela necessita
primariamente de autoconhecimento e apoio para lidar com seus medos e crencas,
cabendo ao pai sensibilidade, unido e compartilhamento de responsabilidades por
um filho que também é seu. Nesse sentido, Winnicott (1957/2008) salienta que é
importante pensar o contexto familiar de cada mde de forma singular, pois é
apenas assim que se torna possivel compreender as dificuldades do exercicio

parental.

[...] os pais precisam das criangas para desenvolver seu
relacionamento, e que 0s impulsos positivos assim gerados sdo muito
poderosos. [...] ndo é suficiente afirmar que os pais amam os filhos.
Eles frequentemente chegam a ama-los e experimentam uma enorme
gama de outros sentimentos. As criangas requerem dos pais algo além
do amor; requerem algo que continue vivo mesmo quando os filhos
sdo odiados, ou fazem por sé-lo (WINNICOTT, 1957/2005, p. 64).

Ao estudar sobre o desenvolvimento humano, Winnicott (1960/2005),
aponta que em seu estado originario, de ndo integracdo, o bebé e o ambiente estdo
fusionados, ndo ha diferenciacdo. Desse modo, afirma que, no primeiro estagio —

dependéncia absoluta — ndo ha consciéncia da dependéncia por parte da crianca,
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por isso essa precisa de um ambiente relativamente estavel, ndo intrusivo e
disposto a auxiliar no suprimento de suas necessidades, passando do estagio de
dependéncia rumo a independéncia.

Winnicott (1966/2008) compreende que se é desejavel um processo de
amamentacao satisfatdério, a fim de dar base a saide mental, de modo que nessa
relagdo seja trabalhado o vinculo mée-bebé para que esses se encontrem e unidos

aceitem os riscos emocionais

Vou correr o0 risco. Se a mde que temos em mente é normalmente
sadia, vive num lar razoavelmente tolerdvel mantido por ela e seu
marido, e se partimos do principio de que o bebé& chegou com boa
salde no momento exato, entdo ha algo notavelmente simples a
dizer: nessas circunstancias, a alimentacdo do bebé constitui apenas
uma parte, uma das mais importantes partes, € certo, de uma relacao
entre dois seres humanos. Estes dois, a mée e o recém-nascido estao
prontos a unirem-se mutuamente pelos tremendamente lagos
poderosos do amor, e naturalmente, terdo primeiro de se conhecer
um ao outro antes de aceitarem o0s grandes riscos emocionais
envolvidos (WINNICOTT, 1966/2008, p. 32)

Desse modo, a mée passa a arranjar modos de manejar seu contato com o
bebé e adaptar-se ativamente ao suprimento das necessidades da crianca.
Winnicott (1960/2005) retrata que esse processo é capaz de auxiliar o bebé a
desenvolver seu ego e adquirir dominio sobre as proprias puls@es, posto que a mae
ao desenvolver a preocupacdo materna primaria, na qual a partir de um modo
simbidtico identifica-se com o seu filho e para além do funcionamento fisioldgico
da amamentacdo, busca compreender as necessidades afetivas e de vinculo desse,
passa a exercer trés praticas fundamentais: holding (capacidade da méde em
perceber as necessidades do bebé e acolhe-lo diante dessas necessidades),
handling (manejo corporal de forma cuidadosa) e realizagdo (apresentacdo de
objetos, a fim de aproximar a criatividade da crianca, da realidade). E, quando
essa mae ndo desenvolve o estado de preocupagdo materna priméria, afirma o
autor, é capaz de provocar no sujeito, sentimento de desintegracao.

Winnicott (1950/2005) em suas vivéncias profissionais presenciou casos
de caréncia infantil e apontou que essas situagfes possibilitam a vivéncia de

deprivacdo ou privacdo* no desenvolvimento da crianga, usou como exemplo

4 Para Winnicott (1956/2000), o estado de Privacdo ocorre na infancia, quando ndo ha vivéncia do
bebé a fase de dependéncia absoluta. E, a Deprivagao quando houve a experiéncia de dependéncia
relativa, mas os cuidados dispensados foram retirados da criangca, de maneira repentina, gerando
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situacOes de morte de um dos pais; separacdo de pais; mal desempenho da funcao
parental; funcdo paterna exercida por outros parentes; e/ou a ndo existéncia de um
lar.

Nesse sentido, compreende que a crianga que vivencia esse processo se
torna perturbada, mas se contar com a experiéncia um bom ambiente conseguira
comecar a melhorar, torna-se menos doente e ser capaz de reagir com braveza a
seu estado de caréncia, de modo que possibilite a raiva, frente a privacdo, emergir,
assim como possiveis sintomas antissociais, como enurese noturna; roubo,
compulsdes, mentir, etc., surjam como tradutores da busca pelo objeto perdido.
Sendo esses, um sinal de esperanca e motivadores em busca de sustentacdo no
ambiente, amor e cuidado para minimizacdo do sentimento de desamparo. Desse
modo, Winnicott (1950/2005) propde possiveis medidas de intervencdo para se
desenvolver em um novo ambiente, nos casos de caréncia infantil e dentre essas
medidas menciona a adocdo, salientando que nesse caso a Crianga precisa ser
inserida num contexto equivalente aquele inicial, de modo que esse infante possa
redescobrir o que foi perdido.

Winnicott e Britton (1947/1987) descreveram como lidaram com criancas
em situacdo de afastamento familiar, durante a guerra. A época, a demanda fez
emergir a necessidade de se pensar mecanismos que dessem suporte ao
desenvolvimento dessas, posto a experiéncia de passar por um possivel
afastamento do lar inicial ou vivenciar a prépria desintegracdo familiar. Com isso,
foi pensado na insercéo das criangas em outros lares e/ou alojamentos.

Aos alojamentos, Winnicott e Britton (1947/1987) apontam que esses
recebiam criangas consideradas “dificeis”, pela sociedade, por disporem de
comportamentos antissociais. Nesse Vviés, 0s autores retratam que o alojamento
deveria ser um espaco terapéutico que disponibilizasse estabilidade e confianga.
Assim sendo, coube aos psiquiatras demonstrarem que seria a realidade de cada
crianga, em suas razdes singulares, que faria emergir suas necessidades dentro do
alojamento. Desse modo, expuseram que para se desenvolver os alojamentos com
carater terapéutico era necessario oportunizar a essas criangas a experiéncia de um

lar primario®, sem previsdo temporal.
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sentimento de perda intoleravel e percepcdo da falha ocorrida, em seu ambiente inicial.

° Winnicott (1957/2008) ao tratar sobre “lar primario”/“lar inicial” o define como primeiro
ambiente de insercdo da crianca, o qual deve se adaptar a suas necessidades a fim de estabelecer



Nesse sentido, os autores (1947/1987) assinalaram que os profissionais
desses espacos deveriam dispor de satisfacdo para com a atividade. E, para isso,
precisavam contar com direitos como: férias e remuneracédo financeira digna, visto
que o trabalho a ser desenvolvido para com essas criancas necessitava ser
satisfatorio e por um longo periodo de tempo, para que essas pudessem receber um
acolhimento terapéutico, por parte da equipe, que necessariamente precisava se
sentir satisfeita e estavel em seu ambiente de trabalho. Assim como, era necessario
que 0s supervisores também estivessem disponibilidade emocional para trabalhar
com essas criangas, pois seria somente a partir disso que se tornaria possivel a eles
conviver com os altos e baixos que o alojamento dispunha.

A época, os autores (1947/1987) relatam que os alojamentos contaram
com pessoas que tinham habilidades especiais com musica, pintura e diversas
artes, visto a oportunidade desses recursos poderem auxiliar no desenvolvimento
criativo das criangcas. Com isso, apontam a inevitabilidade dos espacos

proporcionarem a crianga experiéncias proximas a de um lar

As metas sdo “em primeiro lugar, proporcionar habita¢do, alimento e
vestudrio as criangas abandonadas; em segundo lugar, proporcionar
um tipo de cuidado que faga com que as criangas vivam num estado de
ordem e ndo de caos; e, em terceiro lugar, resguardar tanto quanto
possivel as criangas de um embate com a sociedade, at¢ 0 momento
em que elas tenham mesmo que ser soltas no mundo (WINNICOTT,
1950/2005, p. 205).

Para tanto, Winnicott e Britton (1947/1987) orientavam que 0s
alojamentos precisavam disponibilizar cuidados de modo permanente, estavel,
individualizados, espacos ndo muito grandes, garantindo a ndo sobrecarga dos
profissionais vinculados e sensibilidade, por parte desses, em identificar as
necessidades de cada crianga, a fim de proporciona-las a experiéncia delas serem
quem séo. Posto que, alguns comportamentos e reagdes fisiologicas apareciam nas
criangas como retrato do rompimento sofrido e insercdo no ambiente, até entdo,
desconhecido, a ex.: roubos em bando; enurese noturna; incontinéncia fecal,
depredac0es de trens; fugas dos alojamentos; evasao escolar; etc.

Os autores (1947/1987) descrevem que soO foi possivel observar mudancgas

efetivas no quadro social que se vivia apds a criacdo de alojamentos que
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disponibilizavam recursos terapéuticos individuais, observadas as necessidades de
cada infante, sem predeterminacdo temporal de quanto tempo cada crianga
precisaria ficar alojada e com a criagdo de um projeto que inscrevia casais para
estarem em contato e convivio, com elas, como supervisores. Além de, ser
visualizada mudanca maior no quadro das criangas, quando 0s casais se
envolviam emocionalmente com as quais eram responsaveis.

Com isso, Winnicott e Britton (1947/1987) enfatizam que se a sociedade
ndo compreender sua responsabilidade em proporcionar a essas criancas a
oportunidade da vivéncia de um lar, colhera, a longo prazo, a criacdo de
reformatorios e/ou prisbes, para garantir a estabilidade que esses individuos
necessitam. Para tanto, se faz importante compreender que 0s possiveis
comportamentos antissociais, nascem na crianca como defesa e pedido de ajuda,

diante de um cenario de perda do lar primério.

3.1 Perspectivas de D. Winnicott sobre Adocéo

Winnicott (1953/2008) ao tratar sobre casos de adocdo entende que em
situacGes em que um bebé néo possa ter seus cuidados dispensados por seus pais
biolégicos a melhor decisdo a ser tomada é a Adocdo. Considerando que, a
tendéncia inata ao desenvolvimento e crescimento emocional demanda
conjunturas para além de cuidados fisicos, mas condi¢fes em que a crianga possa
se sentir amada, cuidada e acolhida. O acolhimento a que se refere, inclui
contetido da histdria da criangca. Winnicott (1955/2008) aponta que, a crianga sabe
tudo que acontece ao seu redor, entretanto precisa de ajuda de outros para tomar
consciéncia do todo, de modo que consiga diferenciar o real do imaginado. Nessa
perspectiva, assinala que ao contar a crianga sobre sua histdria passada é possivel
integré-la a partes memoraveis e ndo memoraveis do passado, de modo seguro e
compreensivel.

Ao escrever sobre a origem da adogdo, Winnicott (1955/2008) observou
que, essa historia primitiva é importante, em virtude dos pais bioldgicos serem
desconhecidos e inatingiveis para a maioria dos adotados. Assim, ainda que 0s
adotantes busquem as mais diversas formas de manejar as necessidades desse
sujeito perfilhado, esses ndo sdo capazes de atingir os niveis primitivos da relagdo

inicial dessa crianca. Winnicott (1955/2008) pontua que € extremamente
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necessario que a crianga adotada saiba sobre os fatos, com respostas completas as
suas duvidas e temporalidade para que possa assimilar todo o contetdo. Té&o
quanto expde a importancia de acompanhamento terapéutico para que essa crianca
possa verbalizar conteudos de angustia e expressar sentimentos de horror e/ou
desgostos sobre sua experiéncia em ser adotada.

E nesse ponto que o tedrico retrata a importancia do conhecimento da
originalidade do bebé, para que seja possivel aos pais adotivos estarem cientes do
nivel de perturbacdo vivenciado nos contextos iniciais do desenvolvimento
emocional da crianga, a fim de providenciar os cuidados necessarios para que se

tenha com o sujeito adotado. Pois,

Se ao arranjarmos uma adocao, conhecemos a histéria inicial do bebé
e 0 grau de perturbacdo ambiental que deve essencialmente ter
complicado os estadgios muito iniciais do desenvolvimento emocional
da crianca, estamos na posi¢édo de perceber antecipadamente se os pais
adotivos terdo de providenciar tratamento em vez de apenas cuidados
comuns para crianga. Os problemas aqui se relacionam muito a
psicologia da crianga que sofreu privacdes, e quando a histdria inicial
ndo foi suficientemente boa em relacdo a estabilidade ambiental, a
mae adotiva ndo esta adotando uma crianga, mas um caso, e ao se
tornar mée, ela passa a ser terapeuta de uma crianga carente
(WINNICOTT, 1953/2008, p. 117).

Para o tedrico é comum o bebé ter vivenciado cuidados inadequados antes
de ser adotado. Assim sendo, quem adota, adota também uma demanda
psicologicamente complexa, de conteudos sentimentais muito profundos.
Valendo-se da metéafora de sustentacdo, o autor (1955/2008) enfatiza que uma
crianca para chegar ao processo de adogdo, inicialmente perdeu seu
chdo/seguranca inicial e passa por uma queda infinita passivel de reaparecer em
gualguer momento, seja em pesadelos ou desenhos a que vier ter contato. Desse
modo, quem a adota precisa necessariamente estar preparado para assegura-la e
sustenta-la, auxiliando-a no seu amadurecimento emocional, contando sua historia
(conforme suas fases de desenvolvimento) e proporcionando um lar estavel e
continuo, para que o contedo criativo se aproxime da realidade e desenvolva
salde mental a esse sujeito, a partir de sentimentos de identificacdo com a prépria

histéria e com as proprias vivéncias.
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Nesse sentido, o autor (1953/2008) se coloca a favor de que os pais
adotivos tenham acesso a histdria inicial dos seus filhos, posto que os primeiros
dias e semanas da crianca, s&o de extrema relevancia para compreensdo das
perturbacGes que a crianga sofreu. Ao mesmo tempo que questiona se 0s pais
adotivos estdo preparados para lidar com os fracassos que o lar inicial da crianca
proporcionou a esta. O autor (1953/2008) preocupa-se com essa dinamica inicial
da vida da crianga a fim de compreender se os pais adotivos irdo ter que dispensar
apenas cuidados comuns, a todas as criancas, ou terdo de dispensar tratamentos
mais prolongados a salde desse infante, tendendo a dispor de cuidados muito
maiores. Entendendo que, ao adotar, os pais passardo a lidar com alteracdes na
propria vida, em prol da crianga que chega.

Por isso, Winnicott (1953/2008) acredita que as adocdes devem ocorrer
mediante a atuacdo de equipes profissionais que auxiliem na predicdo de possiveis
fracassos. Posto que, 0 autor reconhece a existéncia de modos irregulares de
adocdo, os quais levam a existéncia de diversas formas de violéncia para com
guem se adota. Destarte, acredita que realizado com ética e responsabilidade, por
parte de 6rgdos e profissionais preparados, hd a possibilidade de prevencdo de
interrupgdes no processo de desenvolvimento da crianga, evitando que essa venha
sofrer novamente algum tipo de violagdo. Demonstrando a importancia da criacdo
de leis e servicos de apoio aos envolvidos no processo de adogdo, em busca de
garantir os direitos da crianca e/ou adolescente, assim como promover acdes
efetivas para seu desenvolvimento.

Além disso, salienta que, em alguns contextos conteddos como
infertilidade, aborto, outras impossibilidades de geracdo biologica, podem gerar
sentimento de fracasso ao adotante e isso vir a implicar de forma negativa, no
desenvolvimento do amor e responsabilidade para com quem se adota. Por isso, 0S
adotantes precisam estar cientes e bem resolvidos com as motivacGes que 0s
levam a adotar, pois em contrario o convivio com a crianca pode ser prejudicado,

a nivel emocional e de cuidado.
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4. METODO

Esta € uma pesquisa de campo, com carater qualitativo. Minayo (2001), ao
explicar sobre pesquisa qualitativa, relata que uma realidade de significados,
motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes ndo podem ser quantificados, em
razdo de que O sujeito ndo é reconhecido apenas por comportamentos
quantificaveis, mas por sua capacidade de pensar e interpretar o que faz,
interpretar seu modo de agir a partir de suas experiéncias e contato com outros.
Cabendo entdo, aos pesquisadores a busca por metodologias compreensivas de
pesquisa, para que quando inserido em campo possa construir junto ao sujeito
participante espacos de expressdo qualitativa, passivel de ser compreendida.

Segundo Minayo (2001), é nesse sentido que o trabalho de campo auxilia a
pesquisa qualitativa, em virtude de ser possivel partir de conhecimentos presentes
no cotidiano, acesso a historias de vida em interacdo com 0s sujeitos participantes,
inseridos em seus contextos sociais, 0s quais fomentam o pressuposto desse modo
de pesquisa empirica, em que 0s objetivos estudados estdo implicados num
contexto social, cultural e historico, que exige do pesquisador a utilizacdo de
métodos passiveis de se aproximar de realidades singulares.

Esta pesquisa utilizou como método o estudo de caso, exposto por Yin
(2003, p. 24), o qual compreende os dados que vierem a ser produzidos, na
pesquisa, como complexos e implicados numa realidade singular: social, histérica
e cultural, em que os fendmenos precisam de instrumentos de producdo e de
analise de dados, que busquem abranger o maximo do contexto no qual esta
inserido.

Com intuito de minimizar os limites postos pelo uso de apenas um recurso
de producgdo de dados, este trabalho fez uso da Triangulacéo de Dados (Flick,
2009). Essa técnica busca desenvolver um novo olhar a pesquisa com a pessoa
humana, entendendo-a como um ser pluridimensional que exige do universo
cientifico recursos mais abrangentes para compreensédo da realidade daquilo que se
deseja estudar. Os instrumentos utilizados foram: questionario socioeconémico;
entrevista semiestruturada; procedimento Desenhos de Familia com Estoria (DF-
E) (Trinca, 2013) e Procedimento de Devolugéo (Costa, 2010).
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4.1 Cenério do estudo e fonte de dados
Inicialmente, a insercdo em campo ocorreu com reunifes junto aos

profissionais vinculados ao judiciario, com intuito de aproximar a pesquisadora da
realidade sobre a qual se investiga. Nessas, foram combinadas as indicacdes de

possiveis casais para participarem da pesquisa.

Participaram da presente pesquisa quatro familias adotivas, indicados pela
equipe judiciaria da 1° Vara da Infancia e Juventude de uma cidade alagoana, as
quais ja tinham seu processo adotivo tramitado em julgado, de modo a ter o poder
familiar das criangas e/ou adolescentes adotados. Condicéo que garante um espaco
temporal significativo, de convivio para com o adotado. A realizacdo dos
encontros aconteceu em uma sala de atendimento clinico psicoldgico. Aponta-se
que a equipe indicou, de inicio, seis familias. Entretanto, quando em contato,
apenas quatro familias se disponibilizaram a participar do estudo. Dessas familias,
se disponibilizaram em contribuir com a pesquisa um casal (pai e mae), duas méaes

e um pai, 0s conjuges desses ndo quiseram participar.

4.2 Estudo Piloto
Foi feito um Estudo Piloto (Canhota, 2008) visando analisar falhas que

pudessem vir a tona durante o futuro desta pesquisa, tdo quanto o aprimoramento
dos instrumentos para que se possam alcancar os objetivos propostos por este
trabalho. Canhota (2008, p. 69) afirma que este instrumento é de alto valor para
evitar embaracgos na aplicacdo do protocolo de investigacédo, e para que possa ser
minima a geracédo de resultados insatisfatorios.

Nesse momento, participou a “Familia do Heitor” e foram aplicados os
seguintes instrumentos: questionario socioecondmico; entrevista semiestruturada;
procedimento Desenhos de Familia com Estdria (DF-E) (Trinca, 2013), assim
como procedimento de devolugdo (Costa, 2010). Com base neste estudo piloto, foi
possivel analisar os instrumentos, sendo inserido no roteiro de entrevista
semiestruturada o item: 1) Cadastro Nacional de Adog¢do (CNA). Apos a
realizacdo do estudo piloto, definiu-se a composi¢do dos instrumentos a serem

utilizados com as demais familias.

4.3 Producéo e Organizagdo dos Dados
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Apb6s o aprimoramento dos instrumentos utilizados no estudo piloto,
entrou-se em contato com 0s possiveis participantes da pesquisa. Em todas as
entrevistas foi seguido o seguinte protocolo: apresentacdo da pesquisadora,
explanacdo e dialogo sobre o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE e aplicacdo dos trés instrumentos exposto com mais detalhes, a seguir. Em
todos os casos houve permissdo para utilizacdo do recurso de gravagéo,
respaldado em ética, sigilo e responsabilidade por parte dos pesquisadores. Os

instrumentos utilizados foram:

a) Formuldrio para caracterizagdo socioecondémico: composto por questdes sobre

o perfil socioecondmico dos pais (ver apéndice A).

b) Entrevista semiestruturada: utilizagdo de roteiro com topicos disparadores a

teméaticas como: histéria de vida dos pais, processo de adogdo, primeiras
experiéncias com o novo membro da familia, desenvolvimento da crianga,

constituicdo da nova familia, entre outras (ver apéndice B).

¢) Procedimento de Desenhos de Familia com Estéria (DF-E) (Trinca, 2013):

Fez-se uso do recurso projetivo do desenho de Trinca (2013, p. 212), pois
para 0 autor essa técnica possibilita compreender contetdos psiquicos ndo
facilmente expressados na entrevista psicolégica, em temas vinculados a dindmica
familiar; relacdes interpessoais familiares e significacdo singular do entrevistado
sobre a instituicdo Familia. Sua recomendacdo quanto a uso € de que seja o feito,
em abordagens iniciais e panoramicas, nas quais se visem compreender de forma
abrangente aquilo que se objetiva quando se escolhe a utilizacdo deste recurso.

Partindo-se da analise de desenhos, em quatro consignas®, sio elas:
1) Desenhe uma familia qualquer;

2) Desenhe uma familia que vocé gostaria de ter;

3) Desenhe uma familia em que alguém nédo esta bem;

4) Desenhe a sua propria familia.

Para cada consigna € solicitada a realizacdo do desenho e posteriormente, é

® Termo utilizado pelo autor (2013) referindo-se as recomendacdes dadas ao participante para
realizacdo dos desenhos.
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dispensado o comando, exposto por Trinca (2013, p. 215): “Vocé, agora, olhando
0 desenho, pode inventar uma estoria, dizendo o que acontece”, mas caso 0
entrevistado apresente dificuldades de elaboracdo e/ou iniciativa, um novo
comando pode ser utilizado, a ex.: “Vocé pode comecar falando a respeito do

desenho que fez”.

Sucessivamente, é realizada a fase de Inquérito, na qual sdo realizados
guestionamentos a fim de esclarecer, quando necessario, compreensdes sobre 0s
desenhos e historias produzidas, retratado pelo autor, como a fase em que se busca

aprofundamento das fantasias expressas no contetdo grafico-verbal.

A base teorica que sustenta o procedimento é enraizada em outra técnica
do autor: o Desenho-Estéria (Trinca, 1972) que advém da associacdo livre e
estimulacdo ndo estruturada proposta pela Psicanalise, entretanto o autor afirma
que é aberta sua utilizacdo em outros enfoques tedricos. Considerando que o
recurso existe como proposta metodolégica que tem suas interpretacGes
essencialmente vinculadas ao profissional que a utiliza e suas leituras teorico-

praticas.

A metodologia processual, expressada pelo autor, deve buscar perpassar e
compreender de modo amplo os conteldos que emergirem, de modo a acessar
aspectos importantes como: 0 modo que o sujeito conceitua familia; quais valores
sdo atribuidos a familia; quais os papeis que emergem aos membros familiares;
quais expectativas e grau de envolvimento a respeito desses membros; qual seu
grau de envolvimento ou distanciamento para com seu proprio self; dificuldades,
limitacGes e expectativas frente ao tema familia e, no mais, pontos relevantes a

finalidade proposta, na escolha deste recurso.

Trinca (2013) fazendo uso da proposta winnicottiana, enfatiza que os
desenhos sdo elementos de imaginacdo e impulso criativo de modo facilitador,
ndo sdo somente suporte para as estorias contadas, assim sendo é necessario que
esse procedimento seja aplicado por psicélogos preparados para tal, de modo que
haja responsabilidade e respeito aos contelidos expressos, e garantia de um espaco
de expressdo e criatividade, visualizando a interpretacdo do DF-E como fendmeno
transicional, termo utilizado por Winnicott (1975 apud TRINCA, 2013, p. 280),

para retratar como terapéutico (auxilio no autoconhecimento) aquilo que se
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produz/fala em contato com o outro.

O objeto (ou a producdo do desenho, como no caso do DF-E) é
vivenciado como interno, com significacdo subjetiva e, a0 mesmo
tempo, é externo, pois sua percepcdo pode ser compartilhada. Esse
campo intermediario, que proporciona alivio a tensdo entre 0 mundo
interno e 0 externo no processo de aceitacdo da realidade. (Trinca,
2013, p. 280).

4.4 Analise de Dados

Nesta pesquisa o tratamento utilizado para producdo e analise dos dados se
baseou na psicandlise Winnicottiana, bem como de outras referéncias
psicodindmicas e atuais. Para sistematizacdo dos dados utilizou-se a analise de
contetdo proposta por Minayo (2001) com categorias tematicas analiticas e
empiricas. A categoria analitica como norteadora na compreensdo do objeto de
estudo em seus aspectos gerais, na delimitacdo do problema da pesquisa, no
campo tedrico e no contato em campo com 0s participantes abrangeu sobre as
“experiéncias de pais adotivos”. Com base nesta categoria foi elaborado o roteiro
de entrevista com os tdpicos: histéria de vida dos pais, processo de adocdo,
primeiras experiéncias com o novo membro da familia, desenvolvimento da
crianga e constituicdo da nova familia.

As categorias empiricas contribuem para classificar os conteudos que
foram produzidos em sua contextualizacdo histérica, cultural e social e para
ordenar as unidades de contexto e de registro na categorizacdo dos dados. Sendo

unidades de contexto: as palavras ou frases codificadoras superiores, que auxiliam

na compreensdo dos dados e, unidades de registro: palavras ou frases

codificadoras menores, que visam estabelecer base para os dados, por meio de
varios segmentos. Foram elas: a) a historia da crianga; b) antecedentes e motivos
de adotar; c) parentalidade adotiva — a espera; a chegada; a convivéncia; a
revelacdo; d) judiciario no processo de adocdo — o profissional psicélogo no
contexto social e juridico.

Para tanto, conforme orienta Minayo (2001), foram respeitados 0s
seguintes pressupostos: a) localizacdo dos dados, a partir da conjuntura
socioeconémica e politica do sujeito participante e sua histéria em seus aspectos
culturais e politicos; b) aspectos singulares da pessoa com quem se trabalha,
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observando suas condutas e costumes frente ao que se pesquisa.

Para analisar os dados produzidos por meio do Procedimento de Desenhos
de Familia com Estoria (DF-E), foram utilizados os seguintes aspectos
norteadores: “A crianga adotada esta representada no desenho? E, na histéria? De
que modo € essa representacdo?”’; “Qual representacdo de familia demonstrada?
Qual o significado de familia?”, além da observancia de aspectos como: conflitos,

dificuldades e vinculos familiares.

4.5 Aspectos Eticos
Este trabalho foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da instituicéo

responsavel, conforme parecer n° 16666219.2.0000.5013. Sendo assegurado o
seguimento dos preceitos éticos elencados para a pesquisa com seres humanos,
respeitando as condicionalidades postas pelo referido comité, termo de
consentimento livre e esclarecido e sigilo de informagbes. O Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi lido pela pesquisadora e assinado
pelos participantes da pesquisa. As informagdes utilizadas em toda a pesquisa
tiveram preservacdo do anonimato. Os sujeitos da pesquisa, caso necessitassem
durante ou apds a realizacdo deste trabalho, de apoio médico ou psicoterapéutico,
poderiam contar com apoio do Centro de Referéncia Integrado em Salde, da

cidade de realizacao.

Para com todos os entrevistados foram respeitados os seguintes protocolos:
a) explicacdo sobre quais procedimentos iam ser realizados; b) leitura do TCLE
(Termo de Consentimento Livre e Esclarecido) explanando também a importancia
deste documento, na pesquisa psicoldgica, assim como entrega da via do termo; c)
solicitacdo para que o encontro fosse gravado; d) Informe e reafirmacdo sobre
participacdo dos entrevistados durante todo o trabalho, para que estes possam

contribuir no desenvolvimento total da pesquisa.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Salienta-se 0 uso de nomes ficticios durante toda a escrita. Participaram
desta pesquisa quatro familias: a) Familia do Heitor (mée Luana) (pai Rafael - ndo
quis participar); b) Familia da Clara e Yasmin (mae Cris) (pai Hélio - ndo quis
participar); c) Familia do Emanoel (mae Bianca e pai Jodo); d) Familia do
Vinicius (mae Sandra - ndo quis participar) (pai Eduardo). Em oportunidade,
informamos que todas as méaes e todos os pais foram convidados para participar da
presente pesquisa, entretanto nem todos quiseram, assim mée ou pai participaram
e no caso da familia do Emanoel, ambos aceitaram participar. Segue dados dos

entrevistados na tabela 1.

Tabela 1: Dados dos participantes

Luana Cris Eduardo Bianca Jodo

(mae (mae da (pai do (mae do (pai do Emanoel)

do Clarae Vinicius Emanoel

Heitor Yasmin) ) )

)
Idade 34 anos 46 anos 37 anos 23 anos 25 anos
Cor Parda Branca Branco Parda Pardo
Grau de | Ensino Médio | Ensino Ensino Ensino Médio | Ensino Médio Incompleto
Escolaridad Completo Superior Superior Incompleto
e Complet Incomplet

0 0

Inicio/Fim do | 2016/2017 2008/2008 2015/2017 2017/2018 2017/2018
processo de

adogé_o 2017/2018
Modificagao Sim/idade Nao Nao Sim/idade Sim/idade
no CNA,
durante o
processo
judicial/Tépico
Idade da| 1ano 5 meses; 2 anos 4 anos e 6|4 anos e 6meses
crianca na
adocéo S Meses;
Idade 3 anos 11 5 anos 6 anos 6 anos
d ano
a S
crianga durante (Yasmin); ]
a pesquisa

Fonte: Autora, 2020.




Com uso do formulario para caracterizacdo socioeconémica foi possivel
observar que o0s entrevistados estiveram entre 23 e 46 anos, sendo trés
participantes do sexo feminino e dois do masculino. No campo educacional,
apresentaram insercdo escolar minima de ensino fundamental e maxima de ensino
superior completo. No campo religido, houve de religido catdlica e protestante.
Todos os entrevistados informaram estar trabalhando, seja autonomamente ou
vinculados a uma instituicdo, em todos os casos relataram dispor de direitos
trabalhistas. Ninguém relatou fazer uso abusivo de alcool e/ou outras drogas. A

auto declaracdo étnico-racial foi de trés pardos e dois brancos.

As adocdes foram realizadas por casais heterossexuais e levaram por volta
de um a dois anos entre a insercdo dos pais no Cadastro Nacional de Adocdo
(CNA) e finalizacdo, observa-se: Heitor (2016/2017), Clara (2008/2008), Yasmin
(2017/2018), Vinicius (2015/2017) e Emanoel (2017/2018). Todas as familias
apresentaram historico de adogdo na familia. Estes dados concordam com a
pesquisa de Huber e Siqueira (2010), as quais identificaram que o tempo de espera
na fila de adogdo costuma ser entre seis meses a trés anos. As autoras (2010)
visualizaram gue 0s casos em que houve maior tempo de espera entre a inscricdo
no cadastro nacional e a chegada do filho, foram pretendentes que definiram
caracteristicas muito especificas no perfil de inscricdo, por ex. recém nascidos, cor
branca, olhos claros, ndo existéncia de grupo de irmdos e doencas trataveis,
exigéncias que vao de encontro com a realidade das instituices de acolhimento.
No caso da presente pesquisa, a realidade temporal se mostrou consideravel, visto
que os pretendentes apontaram ter buscado deixar seus cadastros mais abrangentes
no topico “idade”, nao definir a priori sexo ou raga e um dos casos assinalou

aceitar pessoa com deficiéncia.

Nesse sentido, durante o curso do processo judicial, a familia do Emanoel
relatou que inicialmente tinha possibilitado no cadastro o topico de aceitagdo de
crianga com deficiéncia, mas no decorrer do tempo retirou e colocou novamente
apenas quando soube da existéncia, por meio do grupo para pretendentes a adocao,
do Emanoel, a fim de viabilizar sua ado¢do. Além disso, assim como a familia do
Heitor, a de Emanoel também modificou a idade maxima a fim de conseguir

firmar a adocdo, em menor tempo. A de Heitor modificou a idade de 4 meses para
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1 ano e a de Emanoel de 5 meses para 5 anos. A idade com que as criancas foram
adotadas variou entre 5 meses a 4 anos: trés adocdes de idade até 2 anos e uma
com 4 anos, esta Gltima considerada adog#o tardia’ Observa-se com esses dados
uma preferéncia dos pais pela adog¢do de criancas mais novas, dados que
concordam com a pesquisa de Ayala et al. (2014), a qual retratou que criancas até
trés anos tem maiores chances de serem adotadas, no cenario brasileiro, visto o
processo histdrico cultural da adocdo gerar, comumente, nos adotantes
preconceitos para com criancas institucionalizadas por muito tempo ndo se
adaptarem a um novo lar; dificuldade de construgdo de vinculo e medo do adotado

despertar desejo em retornar a familia bioldgica.

Com base nos dados das entrevistas foram elaboradas as seguintes
categorias tematicas: “a historia pregressa da crianga”; “antecedentes € motivos

99, ¢

para adotar”; “parentalidade adotiva” e “judiciario no processo de adogdo”.

5.1 A historia pregressa da crianca

Esta categoria visa compreender, em partes, a historia de cada crianca,
pregressa a adoc¢do, contada pelos pais adotivos. No que tange aos conteudos, é
importante salientar que, comumente, sdo historias complexas e ndo agradaveis.
Entretanto, ndo deixam de ser a historia da crianca, importante de conhecé-las.
Visto que, como afirma Valandro e Baumkarten (2013), assim como as raizes de
uma arvore, saber sobre suas raizes auxiliard a crianca a dar sentido a sua

existéncia e pertencimento a prépria histéria de vida.

Winnicott (1953/2008) conscientiza que os pais adotivos devem ter acesso
a historia inicial dos seus filhos, posto que os primeiros dias e semanas da crianca
sdo de extrema relevancia para compreensdo das perturbacdes que a crianga
sofreu. Ao mesmo tempo em que questiona se 0s pais adotivos estdo preparados
para lidar com os fracassos que o lar inicial da crianga proporcionou a esta.

Nesse sentido, observada a historia de cada familia, viu-se a do Emanoel,
crianca que sofreu diversos tipos de violéncia, por parte de familiares bioldgicos.

Conta Bianca (mé&e do Emanoel),

(...) o Emanoel quando tinha 9 meses, ele sofreu agressdes, a genitora

"Segundo Ayala et al. (2014), sédo adocdes de criancas com idade superior a dois anos.
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ndo alega que foram agressdes, mas tem laudos do IML, pois ele foi
encontrado — até onde sei - por uma agente de salde, ela encontrou ele
sangrando e pegou ele mesmo sem a autorizagéo de ninguém e levou
para o hospital, foi quando ele ja ficou internado por que pelos exames
viram que ja tinha costelinha trincada, outra ja em calcificagdo, entdo
viram que os ferimentos da agressdo eram diferentes. Ele tava com a
sindrome do bebé sacudido, ele ja estava com traumatismo craniano,
paralisia, ele ja ndo tinha mais forca de se alimentar pela boca, teve
que colocar sonda; estava bem desnutrido, cartilagem quebrada das
orelhas, boca rasgada, nariz também. Entdo, tudo isso que ele passou...
um monte de problema de salde, com crises de auséncia, devido as
agressoes (SIC).

Uma historia marcada por agressdes fisicas e emocionais. Diante desse
contexto, os pais de Emanoel apresentaram contetidos de raiva e insatisfacdo para
com os familiares biolégicos do Emanoel. A violéncia intrafamiliar sofrida pela
crianga acarretou graves consequéncias sendo uma delas mais visivel: a
deficiéncia fisica. Bianca também demonstrou incdmodo com a histdria
considerando se sentir revoltada para com os agressores, que até 0 momento da

entrevista ndo tinham sido julgados pelos atos de violéncia.

Uma coisa que me causa muita revolta, sabe? Porque vocé imaginar
seu filho! Por que eu ndo imaginava assim: ‘eu estou pegando o filho
de alguém’, nio! Eu imagino. ‘E meu filho! Fizeram isso com meu
filho!” Porque eu digo as pessoas que eu ndo tenho lembranca do
parto, mas eu sei que 0 Emanoel sempre foi meu! Entdo vocé imaginar,
supor (neste momento apresenta énfase na verbalizacio) que a pessoa
fez isso pra causar tanto estrago fisico no seu filho, é complicado!
Mas é com muita sabedoria que assim, eu agora eu vejo que ele
td bem, vejo ele nas fotos passadas, ele com a sonda da uma dor
no coragao! Por que assim, o que as psicologas me passaram é que o
Emanoel ele ndo demonstra, mesmo ele 14 no hospital, ele com as
sondas, ele passava forca pra todo mundo, ele ndo demonstrava dor
Ele mal fala! E ai eu preciso estar dizendo a ele. ‘Filho, vocé precisa
falar pra mamée quando estiver com dor’, mas ainda assim ele nem
sempre fala, ele € muito resistente a dor... E até isso a gente tem que
ver! A psicologa dele, ao conversar comigo dizia: ‘Olhe, Bianca ele
passou por tanta dor, tanto a psicolégica, quanto fisica, que ele tem
uma insensibilidade maior a dor, a dor que a gente sente é bem menor
que a dor que ele ja passou. Isso é muito complicado (SIC).

Observa-se na descricdo da Bianca, que apesar dos sentimentos negativos
para com 0s agressores, a importancia de saber sobre a historia de vida dele a
oportunizou entender quais 0s manejos necessarios para com seu filho. Afirma
Winnicott (1953/2008) que, saber sobre a dindmica inicial da vida da crianga é
importante para os pais adotivos, visto que o fara compreender quais tipos de
cuidados deverdo ter, posta a necessidade de alguns precisarem de cuidados
comuns e outros tratamentos mais prolongados a salde.

O pai de Emanoel, Jodo, relata que inicialmente néo aceitou com facilidade
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a adocgédo de uma crianga com deficiéncia, por inseguranga em conseguir dar conta
das necessidades que a crianga iria demandar, “Nos tivemos a oportunidade de ter
uma crianca normal, assim, quando falo normal é de ter nenhuma dificuldade de
nada. E eu tinha dificuldade com isso, da parte dela ndo, mas da minha parte sim.
Preciso ser realista, né?” (SIC). Bianca (sua esposa) ao tratar sobre esse momento,
afirma que precisou intervir com a seguinte reflexao, “meu filho era normal, ele...
Se vocé levar um acidente eu ndo vou te abandonar!” (SIC), para que seu esSposo
compreendesse que deveriam adotar Emanoel. Jodo afirma que o maior impacto
para sua ressignificacdo do processo foi na chegada da crianga. “Quando eu entrei,
tava o pessoal arrumando ele e ele assim que me viu perguntou: ‘¢ o papai, €?” Ai
pronto! Eu disse: ‘oxe!’, pois eu nunca tinha visto ele, vi apenas uma vez pela
foto” (SIC), sentindo-se acolhido pelo Emanoel e buscando, diariamente,
disponibilizar carinho e afeto com a crianga vé o desenvolvimento de Emanoel
acontecer. Nesse sentido, resgata-se a descricdo de Winnicott e Britton
(1947/1987) ao relatar sobre cuidados para com criancas em situacdo de
alojamento, em épocas de guerra e as mudancas positivas no desenvolvimento
mediante a experiéncia com seus supervisores responsaveis se envolveram

emocionalmente com elas.

De acordo com o casal, as agressoes foram realizadas por parte da genitora
e Emanoel apresentava medo de figuras femininas e aproximacgdo imediata de
figuras masculinas, observada situa¢do com seu pai (Jodo). Afirma Jodo, “foi eu
em tudo, tanto é que ele demorou a chamar ela de mée, chamava ela de titia, titia
pra tudo” (SIC). Compreende-se que essa resposta de Emanoel, a situacéo,
ocorreu como resquicio das violéncias sofridas. Sendo uma informagéo importante
para o casal, para que esses pudessem lidar com as demandas que Emanoel

apresentasse e respeito ao seu espaco e tempo em reconhecer Bianca como mae.
Bianca relata,

(...) quem cuida mais do Emanoel é o pai, tanto por ele ter mais apego
ao pai. E eu ja sabia disso, porque as psicologas ja haviam falado.
‘Bianca, ele vai ter mais apego ao pai, porque o genitor tinha mais
afeto por ele. E, para ele ter uma questdo de se apegar a vocé, vai ser
mais dificil’ (...) mas eu sou feliz, por que eu sabia que tudo que ele
sofreu foi por parte da genitora, né? Entdo, pra ele se apegar a mim...
ele me chamava, inicialmente, de tia! O pai ndo! O pai ele chamou
desde o primeiro dia de “Pai”. E, pra mim 0s trés meses iniciais foram
trés meses muito doloridos, por que 0 que eu mais queria era ver ele
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me chamar de “Mae”, né? Porque a gente saia pra os lugares e eu
ficava constrangida, porque parecia que eu era madrasta, e eu ndo
queria isso! Ao pai ele dizia: ‘Pa...papai!” e a mim: ‘Oh, tia!’ Ai era
uma facada no meu coragdo, mas hoje ndo, ele fala, ‘Mamae’, mas
mesmo assim o apego dele ainda € maior com pai. Ele se sente mais
seguro, até quando ele ta doente! Esses dias ele passou a madrugada
no hospital, vomitando muito, mas mesmo assim... ele corria e queria
ficar com o pai... dando a méozinha pro pai. Meu coracdo doi, eu fico
logo angustiada ao ver ele doente, dai ele sente mais firmeza no pai. E,
0 pai cuida dele muito bem! Para dar banho, para dar agua, pra levar
pra fisioterapia, vao sozinhos os dois, eles sdo muito apegados (SIC).

Observado o contexto da Bianca, Fernandes e Santos (2019) retratam que €
0 amparo, apoio e dedicacdo que da base para a construcdo de vinculo na adog&o.
Na familia do Heitor, Luana ndo apresentou detalhes sobre a historia do lar inicial
dele. Luana afirmou ndo saber sobre esse conteldo. Entretanto, relatou que o
Unico contato que teve com o passado do Heitor foi com seus familiares
bioldgicos no dia em que participou de uma audiéncia juridica para destitui¢do do
poder familiar a esses e consentimento do poder familiar a ela e seu esposo.
Situacdo que gerou trauma em sua vida, pois passou a sentir medo de perder seu
filho por ter sido inquerida pelos familiares biologicos de Heitor: “vocé ¢ de
adocdo, ¢é?°” (SIC). A vivéncia, segundo seu relato, desencadeou medo de
aproximagdes de desconhecidos. “Eu sei também que ele ndo volta mais pra
ninguém! Ele é meu e é meu, mas assim eu acho constrangedor, de eu tad num lugar
e ela (referindo-se a mée biologica) ta! E eu estar com ele e ela vendo ele. Assim,
eu tenho medo... tenho medo de uma aproximacdo, dela chegar perto. E eu vou
fazer o qué uma hora dessa? De alguém vir brincar com ele sem eu saber?
Entendeu? Passa tudo isso pela minha cabega” (SIC). Destarte, Silva (2016), por
meio da sua pesquisa, observa que o processo de adocdo conta com peculiaridades
que requerem acompanhamento psicoldgico, no auxilio na potencializagdo das
habilidades dos adotantes e a possibilidade de ser criado um espago para que 0S
pais adotivos possam fazer emergir € serem ouvidas suas fantasias, medos
referentes a perda de quem se adota, incertezas de ndo serem amados e/ou néo

serem competentes no desenvolvimento do exercicio parental.

Cris, mée de Clara e Yasmin, também relata ndo conhecer a histéria do lar
inicial das criangas. E, por isso, afirma passar por situacfes em que nao consegue
compreender devido ao desconhecimento dessa historia. “Por exemplo, vocé vai
numa pediatra e pergunta o histdrico da familia e a gente responde com base na

nossa familia... Esquece que tem um historico. Nos casos em que Vvocé tenta
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entender uma coisa ou outra, por ex.: uma alergia. E, vocé se pergunta: ‘Poxa, serd
que tem a ver isso com a carga genética dela?’” (SIC). Observa- se entdo que para
Cris pode haver um comprometimento no cuidado para com as crianc¢as, gerado
pela limitacdo do saber sobre a histéria de vida delas. Para Winnicott (1953/2008),
é comum o bebé ter vivenciado cuidados inadequados antes de ser adotado. E, por
conta disso, quem adota necessita saber de que modo isso ocorreu a fim de

observar quais cuidados precisardo ser tidos para com seus filhos.

Eduardo, pai do Vinicius, também ndo relatou conhecimento sobre a
historia da crianga, assim como demonstrou ndo ter interesse em saber sobre o

passado do Vinicius

Eu acho que ndo deveria existir essa historia, deveria ser apagada...
Nem eu saber, nem ninguém saber. No meu ponto de vista, né? Eu ndo
acho interessante falar do passado ndo, por que até mesmo quando a
gente conhece alguém, um namorado, uma namorada, a gente nao quer
saber do passado. A gente ndo escolheu? Nao foi pra fila? No meu
ponto de vista ndo importa o passado dele, o que ele fez ou deixou de
fazer, o importante é saber de agora em diante o que podemos fazer.
Essas coisas! Mas eles dizem, né? Dizem se a pessoa foi usuaria de
droga, etc. (SIC).

De acordo com Albuquerque (2016) é recomendavel que o primeiro passo
a ser dado seja pensar a historia originaria da pessoa adotada como essencial a
todo o processo de adogdo, de modo que se preze por ndo negligenciar esse
contetdo. Combier e Binkowski (2017) também afirmam a necessidade da crianca
ter sua historia de vida respeitada, a fim de que seu sentimento de pertencimento
se torne possivel, dentro do seu novo contexto familiar. Nessa perspectiva, Dantas
e Ferreira (2015) assinalam que os adotantes precisam praticar a renincia a Si
mesmo visando o cuidado para com a crianga, escuta e compreensdo de suas
angustias, proporcionando espacos para o didlogo expressivo, sincero e soélido,
seja sobre dificuldades, insegurancas, quanto sobre a historia de vida de quem se
adota.

No que tange a sua percep¢do sobre Vinicius, Eduardo o v& como seu
amor, afirmando que tem buscado ser presente em seu desenvolvimento, dispondo
de carinho, atencgéo e satisfacdo das necessidades que Vinicius apresenta, no dia a
dia. Além de explanar seu desejo de que um dia todas as criancas em situagéo de

acolhimento institucional possam receber um lar que disponibilize seguranca e
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afeicéo, pois acredita que assim essas terdo desenvolvimento pleno enquanto ser

humano.

Em todos os casos foi possivel identificar dificuldade dos pais em lidar
com a histdria de vida dos seus filhos, tendo conhecimento ou nédo dessa historia.
Segundo Machado (2014), em sua pesquisa sobre “parentalidade e filiagdes
adotivas: o que revelam e o que ocultam as narrativas dos pais”, os pais adotivos
temem ter contato com a histodria inicial dos filhos visto a existéncia da fantasia de
deslealdade, rejeicdo e abandono de retorno ao lar bioldgico, por parte dos
adotados. De acordo com a autora (2014), o sentimento de impoténcia frente o
acesso a essa histdria pode ter como consequéncia 0 apagamento da historia inicial
da crianca, prejudicando os processos de constitui¢do psiquica do adotado. Nesse
sentido, ressaltamos sobre a importancia do apoio psicoldgico aos pais adotivos,
para que possam identificar, compreender e elaborar suas dificuldades conscientes

e latentes que acabam por afetar as relacdes familiares.
5.2 Antecedentes e motivos de adotar

Nesta categoria foram observados que todos os entrevistados apresentaram
motivacdo da adocgdo, por possivel comprometimento na saude e/ou salde
reprodutiva. O sonho da construcdo familiar por meio da ado¢do também esteve
vinculado a existéncia de outros familiares adotivos. Entretanto, a experiéncia foi
significada de modo diferente para cada entrevistado. Nesse contexto, autores
como Winnicott (1953/2008), Albuquerque (2016) e Sampaio; Magalhdes e Ferés-
carneiro (2018) apontam que conteddos como infertilidade, aborto, outras
impossibilidades de geracdo bioldgica, podem gerar sentimento de fracasso ao
adotante e isso vir a implicar de forma negativa, no desenvolvimento do amor e
responsabilidade para com quem se adota. Por isso, 0s adotantes precisam estar
cientes e bem resolvidos com os desejos que os levam a adotar, pois em contrario

0 convivio com a crianga pode ser prejudicado, a nivel emocional e de cuidado.

Destarte, se faz importante compreender o que levou cada casal a adocao.
Luana aos 12 anos precisou fazer uma cirurgia cardiaca e ao longo da vida
realizou um total de quatro cirurgias, pelo mesmo motivo. Apresentado pelos

médicos um grande risco de vida caso
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viesse a engravidar, sempre buscou deixar claro ao seu parceiro que ndo desejaria
arriscar sua vida. Seu esposo, Rafael, também apresentou patologia que o
impossibilitava de gerar filhos. A familia do casal tem familiares adotivos, que
fizeram esses visualizarem na adocdo a oportunidade de construir um lar com a
presenca de criangas. O casal adotou Heitor e deseja realizar nova adocao (de uma

menina).

De forma andloga, se apresentou o caso de Bianca e Jodo, pais do
Emanoel. Bianca apresentava problemas com a pressdo arterial, que a
impossibilitava de gerar filhos, situacdo que poderia vir a colocar sua vida em
risco. Foi pela parceria com Jodo, que encontrou firmeza e disponibilidade, na
opcédo de constituicdo familiar adotiva. Além da presenca de familiares adotivos,
com essas adocOes sendo compreendidas, pelo casal, como exitosas. Bianca
relatou sempre pensar ter um filho, independente do modo que ele viesse, fosse por

adocdo ou gravidez.

Nos dois casos, foi possivel visualizar que a motivacdo da adocdo esteve
vinculada a problemas de salde de um dos pais ou dos dois adotantes, que por
recomendacdo médica impossibilitou vias de gestacdo dos casais devido ao risco
de vida. Oliveira, Solto e Juanior (2017) ao pesquisar casos em que a
impossibilidade de gestar se da por motivos de salde, que ndo a infertilidade,
salienta que esses processos também precisam ser compreendidos com cautela,
para identificagdo dos aspectos conscientes e inconscientes vinculados ao desejo
pela adocgdo, visto que, por vezes, 0s pretendentes ndo reelaboraram a condicéo
biolégica que possuem e fazem uso de discursos altruistas para com o ato de
adotar, entretanto podendo esse discurso estar imerso em conteudo de negagédo da
propria histéria de vida e, consequentemente, podendo gerar riscos no contato com
0 sujeito perfilhado, implicando a ex. na devolucdo da crianca/adolescente por

possiveis dificuldades no convivio familiar.

Maux e Dutra (2009) em sua pesquisa com casais heterossexuais em que
as mulheres se apresentaram férteis e seus parceiros inférteis, apontam a
importancia de conhecer o ambiente social, histérico e cultural dos casos de

adocdo, visto que, as entrevistadas apresentaram relatos enraizados nos discursos
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sociais, sobre o desejo pela adocdo. Para as pesquisadoras (2009), o desejo em
exercer a maternidade aparece nas narrativas como resultado de um modelo social
que, desde a infancia, apontam que “meninas” devem exercer fungdes domésticas
e maternais. Nos casos estudados, a adocdo aparece como uma pratica para
realizacdo dessa maternidade, a fim de que socialmente as entrevistadas possam
sentir-se iguais a outras maes, assim como oportunizar aos esposos a experiéncia
da paternidade. Visto pelas participantes que o casal necessariamente precisa de
filhos para se constituir enquanto familia. Fala encontrada no discurso de Luana e
Bianca, na presente pesquisa, ao esclarecer que sempre se preocuparam em
construir a propria familia, entendendo que para tanto é necessario a existéncia de
filhos.

Na familia de Yasmin e Clara, Cris teve sua motivacdo da adocdo
vinculada a impossibilidade de engravidar, sendo informado pela entrevistada
que, junto ao seu esposo realizaram consultas médicas a fim de diagnosticar a
situacdo da saude reprodutiva do casal, mas ndo conseguiram identificar algum
problema.

Nesse sentido, foi possivel compreender por intermédio dos relatos de Cris
que o casal sempre buscou a construcdo familiar pela gravidez, pensaram na
pratica de inseminacdo, mas voltaram atras acreditando que a gravidez deveria

existir de modo natural. Entdo, foi quando trataram sobre a temética adocéo,

(...) e ai, surgiu aquela ideia que partiu de mim, a adogdo. De inicio ele
ndo aceitou... depois, aos poucos, ele foi aceitando! E foi quando veio a
nossa primeira, né? Nossa primeira filha... foi dai que surgiu!
Continuamos tentando, inicialmente ele até disse que ndo queria outra,
que daquela forma especial s6 seria a primeira e a outra seria de forma
natural, gravidez normal... e a gente continuou investigando depois
dela, mas mesmo assim até hoje a gente ndo teve nenhuma causa, nada
conclusivo sobre qual o problema entre a gente, se é
incompatibilidade... enfim! E ai, foi uma coisa em que ele passou a
aceitar a segunda adogdo... Apesar de ele querer que a especial fosse
s0 aquela (SIC).

Em casos como esse, Albuquerque (2016) e Winnicott (1953/2008)
assinalam que conteddos como infertilidade precisam ser trabalhados
terapeuticamente a fim de que ndo se tornem persecutérios na vida do adotante. Ja
que, segundo Silva (2016), o campo da adocao favorece riscos a salude mental

(luto, separac0es, idealizacOes, vinculos e novas identificacdes) que podem com
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usufruto do processo psicoterdpico ser minimizados, visto a possibilidade de
novas construcdes psiquicas, cura de feridas profundas e auxilio a novos
investimentos afetivos.

Assim sendo, observou-se que Cris vincula suas falas a rotinas comuns de
nascimento em contexto hospitalar, “foi muito mais a emogao, no dia em que fui
buscar, como se realmente tivesse nascido na maternidade. Na primeira eu
consegui fazer uma programacéo basica... eu sabia que vinha, mas ndo sabia como
ia ser... Entdo, comprei algumas coisas basicas, que desse pra aproveitar, ja tinha
montado o quarto. Entdo, foi mesmo aquela expectativa. E, quando me ligaram...
peguei a bolsinha da maternidade fui 14 (ao juizado) e todo esse passo a passo, eu
dei. Ja na segunda ndo foi assim... Eu digo ela nasceu prematura (risos/metafora)
que eu ndo tinha nada, ndo tinha organizado e nem programado nada... até por que
eu achei que ela ia demorar mais!” (SIC).

Além disso, Cris acrescenta que “eu sempre tive curiosidade em saber
como seria algo gerado de nds dois, de aparéncia fisica, passa isso na sua cabecal
Acho que é mais uma necessidade de vocé saber, né?” (SIC). Assim como,
aproxima caracteristicas, “minha filha mais velha tem muitas caracteristicas da
minha familia, né? Biotipo, caracteristicas... E assim, ndo tem como ndo dizer... a
néo ser que vocé chegue e diga (sobre a adoc¢édo) puxou tudo... 0S mesmos gostos
do pai, 0 pai gosta de cavalo e ela também gosta, até o jeito de falar!” (SIC).

Morelli, Scorsolini-Comin e Santero (2015) ao tratar sobre o lugar
simbdlico do filho, apontam que as tentativas de aproximacao desses aos sonhos e
expectativas dos pais, podem gerar interferéncias em seu desenvolvimento
emocional e psiquico, visto a impossibilidade de experienciar ser autor da prépria
historia. O que leva esta pesquisa a refletir sobre de que modo os pais adotivos
podem estar disponiveis para compreender as demandas proprias que as
criangas/adolescentes trazem consigo e apresentam, no cotidiano. Para isso, Costa
e Kemmelmeier (2013) apresentam como primordial o acompanhamento
psicologico, a fim de auxiliar na vivéncia dos pais frente ao desejo de ser pai/mée
e 0 desejo de maternidade/paternidade.

Para Eduardo, pai de Vinicius, a ado¢do ocorreu por motivo da esposa nao
poder engravidar, assim viram por intermédio da adocao, outra forma de constituir

familia,
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Tudo iniciou no casamento, a gente passou trés anos casados e depois
vimos que ela ndo podia ter filho. E, tanto ela quanto eu gostariamos
de ter filho. Dai a gente... Vamos hoje, vamos tal dia... fomos
empurrando, empurrando e sé depois do quarto ano de casado foi que
a gente foi se inscrever na vara infantil, descobrir o procedimento de
documentacdo, dai peguei e entrei na fila (SIC).

Sobre o0 processo de inscricdo no Cadastro Nacional de Adocdo (CNA),

Eduardo néo viu necessidade de ter que definir tantas caracteristicas, pois

(...) acho que quando a gente t& querendo adotar, a gente ndo deve
escolher. L& a gente escolhe muita coisa, até a cor do olho! Eu quis
qualquer um. A Unica exigéncia que eu fiz, considerando que eu
trabalho muito e ela também, a gente exigiu que ndo tivesse doenca,
mas doengas trataveis. Ademais, ndo fiz nenhuma exigéncia. Coloquei
até sete anos, aceitava irmdos (SIC).

Nessa mesma concepgéo, Carvalho e Silva (2018) assinalam que a escolha
do perfil do adotado traz uma contraposi¢cdo aos principios de protecdo a crianca,
visto que esse recurso afronta a protecdo integral, ao sobrepor o desejo do adotante
em detrimento do direito da crianca de insercdo ao convivio familiar. Pereira e
Oliveira (2016) entendem que a possibilidade de escolher, intrinseca a todo o
processo de adocgdo, contraria as necessidade da crianga/adolescente que aguarda
por uma nova familia, resultando na exclusdo daqueles que fogem dos perfis
comumente escolhidos e fazendo existir uma nova violagdo de direito com
perceptiveis impactos no desenvolvimento social, psiquico e emocional desses
sujeitos.

Jodo, pai do Emanoel, também expressa que o desejo pela adogdo nasceu
pelo casal, em comunhdo, assim como a experiéncia de ter uma prima/irma
adotiva, afirma que a experiéncia gerou nele o desejo pela adocao independente da
impossibilidade bioldgica da esposa. Posto que, visualizou que a préatica do
cuidado para com sua prima/irma gerou impactos positivos no desenvolvimento
dela. Jodo relata que inicialmente ndo se sentia preparado para exercer cuidados
com seu filho, visto ser uma pessoa com deficiéncia. Acreditava que iria
demandar cuidados, aos quais ele ndo estaria preparado para suprir, entretanto
apos o primeiro contato com Emanoel e a ouvi-lo chamando-o de pai, explana ter

ressignificado e ter se aberto a experiéncia.

Nos tivemos a oportunidade de ter uma crianga normal, assim, quando
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falo normal é de ter nenhuma dificuldade de nada. E eu tinha
dificuldade com isso, da parte dela ndo, mas da minha parte sim.
Preciso ser realista, né? Mas ao me ver, ele me chamou logo de pai e
tudo (SIC).

Observa-se assim, que a adogdo auxiliou Jodo a compreender sua
limitacdo, mas se abriu a experiéncia do contato e convivio com Emanoel. Otuka
(2012) afirma que a adocao é um processo que auxilia ndo apenas a crianga, mas
0s pais em seu processo de identificacdo, esclarecimento sobre sua prépria historia
e limitagbes. Condicdo que auxilia na criacdo de um espaco de cuidado,
transformacéo e promocéo de desenvolvimento ndo apenas a quem se adota, mas a
todos os membros envolvidos no processo, mediante a construcdo de lagos
afetivos.

5.3 Parentalidade adotiva

Nesta categoria, este trabalho adota o termo parentalidade adotiva segundo
a definicdo de Silva et al. (2018) como uma forma de instituigdo, por meio da
consolidacdo do vinculo afetivo, da maternidade e paternidade entre pessoas sem
filiacdo biologica. O conceito foi utilizado visando compreender, mediante 0s
relatos dos pais entrevistados, como se deu a construcdo dessa parentalidade no
exercicio do cuidado para com aquele que se adotou, em tdpicos como:
desenvolvimento fisico, emocional e social, na pratica e convivio com seus

respectivos filhos.

Todos os casos desta pesquisa foram adocdes por casal. E, de acordo com
Cecilio e Scorsoline-Comin (2016) para o exercicio parental por um casal, quando
a adogdo tem como motivacdo ser um ato de amor, esses pretendentes realizam
planejamento de vida e ajustes necessarios na rotina para estar disponivel a
atender as necessidades daquele que chega, fazendo com que receber a
crianga/adolescente aconteca sem dificuldades ou implicagGes na relagédo do casal.

Bueno, Vieira e Crepaldi (2017) atentam que a préatica da parentalidade
precisa ser de modo prestativo, atencioso e responsavel. Para isso, Dantas e
Ferreira (2015), assinalam que o sentido de “ser pai” ou “ser mde” estd entre a
renlncia de si mesmo, o cuidado e prevaléncia de uma relacdo baseada em
confianca e seguranca para com seus filhos. Nesse sentido, Magalhédes e Ferés-
carneiro (2018) entendem que s6 ha como construir um ambiente familiar com

disponibilidade de seguranca para o adotado, se os adotantes estiverem cientes do
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motivo que os levou a adotar, a nivel consciente e inconsciente. Com isso, visando
compreender detalhadamente esse processo nos casos aqui estudados, foram
criadas as seguintes subcategorias: a espera; a chegada; a convivéncia, a

revelacgéo.

5.3.1 A espera
O periodo de espera foi compreendido entre a inser¢do no, anterior,

Cadastro Nacional de Adogdo (CNA) e a chegada da crianca ao convivio da
familia, nos casos aqui estudados esse periodo esteve por volta de um a dois anos.
As experiéncias, para 0s entrevistados, foram permeadas de expectativas
singulares, ainda que os discursos se encontrassem na concep¢do de que a adogao

é uma gestacdo sem prazo de chegada da crianga/adolescente.

Para Luana, visto em seu perfil do cadastro ndo ter apontado o “sexo”
desejado, sua expectativa esteve em torno de saber se seria uma menina ou
menino. Desse modo, ela resolveu ndo adiantar compras que exigissem
diversidade entre esses polos. Além disso, relatou que se preocupava em como
seria a primeira festa se para um menino ou para uma menina. Luana aponta que
ao visualizar amigas gravidas equiparava a situacdo com a adocédo, acreditando
que a gravidez gera uma certeza temporal e na adocdo o tempo da chegada da
crianca é imprevisivel. Observa-se que as expectativas de Luana estiveram
vinculadas ao seu contexto social, seja ao tratar sobre a diade menina/menino, ao
pensar 0 que comprar e como modelar uma festa para o filho que chegaria,
vinculado ao sexo da crianga. Assim como, pensar seu tempo de espera
comparando-o com periodos de gravidez de pessoas do seu contexto. Huber e
Siqueira (2010) ao tratar sobre espera no processo de adocdo visualiza que a
“gestagdo adotiva” por ndo ocorrer mudangas no corpo da mulher, ndo ser visivel
aos olhos dos outros, torna a espera um periodo de produgdo simbdlica que gera

angustias e fragilidades, no adotante.

Sobre esses aspectos sociais, historicos e culturais, Lira, Morais e Boris
(2016), ao estudar familias formadas por lagos afetivos, visualizaram que 0s
estigmas sociais da importancia do bioldgico para legitimacdo das relagcdes
familiares implica diretamente no modo em que os pretendentes a adogdo se

enxergam e, consequentemente, enxergam seus futuros filhos. Assim, os autores
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(2016) entendem que é importante a existéncia da ressignificacdo das concepcdes
naturalizantes e/ou heteronormativas, que polarizam a existéncia humana a diades
como homem/mulher; menino/menina e a formacéo de familia apenas por meio do
filho biologico. O que leva nossa pesquisa a tratar com criticidade a adocéo,
enquanto um processo historico, social, cultural e com necessérias reflexdes sobre
a importancia de entendé-la como uma vivéncia singular, ndo equiparavel ao

modelo familiar por lagos bioldgicos.

No caso de Bianca, também houve expressdo de que, “pra quem ja sabe
que vai engravidar sdo nove meses de preparativos, mas a gente quando soube, é
que foi comprar roupa, comprar tudo!” (SIC). Além de expor que, a expectativa
para chegada do/a filho/a fez com que ela buscasse grupos regionais de adogéo,

nas redes sociais, 0s quais lhe oportunizaram conhecer seu atual filho,

(...) 0 meu desejo de ser mée era tdo forte que eu ndo me conformava
em ficar esperando parada, sem saber como estava correndo o
processo, eu ia sempre em busca. Tanto é, que eu fucei na internet e
achei o nimero de uma pessoa que era coordenador de um abrigo em
Maceid, ele viu meu desejo e falou ‘Bianca, vou colocar vocé em
grupo de juizes, psicdlogos e outros pais que estdo ai procurando seus
filhos... Vou te colocar nesse grupo!” Quando ele me colocou, eu nem
esperaval Passaram uns trés meses e eu sempre vendo criangas nesses
grupos... (SIC).

Relata que ao receber um video se emocionou e gerou sentimentos de
esperanca e ansiedade para compartilhar com seu esposo, que no momento
encontrava-se trabalhando. De acordo com Nakamura (2019), praticas como envio
de fotos e videos, chamadas de “uberizacdo” e “busca ativa”, sdo realizadas com
criancas em situacdo de acolhimento que ndo conseguem ser inseridas em familias
substitutas, em virtude da idade, serem membro de grupos de irméos, etnia ou
problemas de salde. Segundo o pesquisador (2019), essas praticas passam por
uma serie de criticas visto colocar em xeque a preservacdo da imagem e
privacidade inscritas no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). E, por isso,
salienta a importancia do cuidado ao tratar sobre adogéo, para que ndo se incorra
no prisma de valorizar exclusivamente a escolha por parte do adulto pretendente e
seu desejo em ser mée/pai, sem visualizar a crianga como um sujeito de direitos.
No entanto, ressalta-se que, ainda que o recurso seja objeto de criticas, conforme
afirma Nakamura (2019), na presente pesquisa esse dispositivo digital se mostrou
importante para que a adogdo do Emanoel acontecesse. Visto que, na entrevista de
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Bianca, ela aponta que, inicialmente, em seu cadastro registrou aceitar criangas
com deficiéncia, depois retirou deixando apenas aceitacdo de crianca com doencas
trataveis, mas ao receber o video do seu filho, retornou o topico de criangas com

deficiéncia para conseguir adota-lo.

Para Jodo, esposo de Bianca, a experiéncia da espera foi vinculada a sua
expectativa de chegar uma crianca de sexo feminino, posto que, relatou sempre ter
desejado essas caracteristicas. “Eu sempre quis uma pequena menina, até uns 5
anos. N&o que eu tinha preconceito, ndo é tipo assim, eu ndo sei 0 porqué, mas
sempre pensei: quero uma crianga pequena, pequena” (SIC), mas afirma que ao
modificar o cadastro, junto a sua esposa, foi 0 que tornou possivel a chegada do
Emanoel. E, durante o periodo que teve acesso a fotos e videos do seu filho, Jodo
relata que sua expectativa foi de como iria cuidar do Emanoel, considerando sé-lo
esse, pessoa com deficiéncia. Mozzi e Nuernberg (2015) afirmam que ser
deficiente estd intrinseco a experiéncia de todos implicados no processo de
adocdo, desde o processo judicial ao convivio familiar. Entretanto, é apenas a
partir do convivio, que se é possivel ter acesso aos cuidados que serdo necessarios
para com o filho adotivo. Nesse sentido, Silva e Cavalcante (2015) salientam que
é necessario, por parte dos adotantes, o desenvolvimento da habilidade de cuidado
parental e ciéncia sobre a deficiéncia que o adotado apresenta, para compreensao
das demandas que possam emergir.

Cris, m&@e de Yasmin e Clara, aponta que o periodo de espera para ambas
as filhas apresentou anseio por conhecimento de caracteristicas fisicas das

criangas e como seria o contato inicial.

Em ambos 0s casos eu peguei sempre bebé, 1 ano... mais ou menos...
(...) NoOs imaginavamos, né? A cor, caracteristicas fisicas... vocé
imagina, né? Como se fosse ter um filho seu, como vai ser?! A visao
de como seria, como sera que vem? (...) eu lembro como hoje que eu
imaginava ela andando, usando vestidinho soltinho, arrumadinho
(SIC).

De acordo com Huber e Siqueira (2010), por ser o processo de espera, na
adocdo, uma gestacdo sem tempo determinado para finalizagéo, a criancga se insere
no imaginario dos pretendentes gerando duvidas em como serd a formacéo
familiar com esse novo membro, assim como por meio de fantasias de como sera
esse filho que chegara, numa tentativa de aproximar caracteristicas fisicas

semelhantes entre quem adota e quem sera adotado.
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A concepcéo de Huber e Siqueira (2010) é ratificada na fala de Cris,

Minha filha mais velha tem muitas caracteristicas da minha familia,
né? Biotipo, caracteristicas... E assim, ndo tem como ndo dizer... a ndo
ser que vocé chegue e diga (sobre a adogéo) puxou tudo... 0s mesmos
gostos do pai, 0 pai gosta de cavalo e ela também gosta, até o jeito de
falar! (SIC).

Tratando sobre o tema, Vieira (2004) salienta que a busca por uma
imitacdo da biologia, nos casos de adogdo, podem ocorrer com 0 intuito de
viabilizar a manutencdo de um sigilo em torno da adocdo, posto que a
diferenciacéo entre ser filho bioldgico x adotivo se engendra socialmente como
inferioridade aquele que ndo ¢ “legitimo”, fazendo com que a diferenca fisica
aparente entre pais e filhos gere discursos sociais de diferenciagdo no modelo de
composicdo familiar e, consequentemente, possivel busca dos adotantes em
camuflar a adocdo a fim de evitar sentimentos de ndo pertencimento a
paternidade/maternidade ou de auto menosprezo, ao se comparar com outras
familias.

Eduardo, pai de Vinicius, relatou ndo ter tido expectativas iniciais, pois
acreditava que o filho que viesse seria bem recebido. Por isso, expressou que a
chegada do seu filho foi motivacdo para muita felicidade, “veio um menino! Aff,
Maria... € 0 meu amor! A gente ja comeca a gostar desde a espera, por que nao
tem dia, né? Ndo tem més, ndo tem ano! Pode passar, um, dois, trés... Quanto
mais exigente, mais demora” (SIC). Segundo Huber e Siqueira (2010) alguns
casais ndo buscam um perfil especifico, quando estdo dispostos a aceitar que a
adocdo é um processo singular, uma nova forma de construcdo familiar em que a
crianca necessita, independente de cor, raca, sexo, de amor e carinho. No caso de
Eduardo, ndo houve esse refinamento no perfil, “a Unica exigéncia que eu fiz,
considerando que eu trabalho muito e ela também, a gente exigiu que nao tivesse

doenca, mas doencas trataveis. Ademais, ndo fiz nenhuma exigéncia” (SIC).

5.3.2 A chegada
Ao tratar sobre as experiéncias dos participantes com a chegada de seus
respectivos filhos, mostraram-se diversos os sentimentos, emocdes e arranjos na

realidade de cada um para receber o0 novo membro familiar.

Luana vé a chegada de Heitor como 0 momento mais marcante de toda sua
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historia, assim como aponta que o filho, ao chegar, apresentou problemas de
salde. Segundo Luana,

(...) ele tem bronquite alérgica, ele tinha também uma pneumonia
muito forte... E ai, quando ele chegou, ele tinha umas sequelaszinhas...
Por exemplo: Vocé falava com ele e ele virava o olho pra cima e
ficava 0 olho todo branco. Eu disse ‘pronto, o menino tem algum
problema psicologico!” pensei logo! Ai a gente levou pra outra
médica, e ela disse que ndo era, que era ‘a mudanga’... pois ela disse
que a mudanga foi demais. Ela fez uns testeszinhos com ele e ndo era
problema neurolégico ndo, mas ele assim, ele ndo chorava... a gente
via que ele ficava assim... estranhando! Mas ele ndo era um menino de
chorar, entendeu? (SIC).

Sendo levada a refletir sobre os aspectos emocionais e psicoldgicos
envolvidos nesse comportamento, Luana foi orientada a pensar a historia de vida
do Heitor, no que tange ao periodo em que esteve em uma instituicdo de
acolhimento, no contato com cuidadores e uma vivéncia, na pratica, distante do
ideal de ambiente familiar. Winnicott e Britton (1947/1987), ao tratar sobre
alojamentos com criangas, apontam que para que os alojamentos tenham fungoes
terapéuticas na vida das criancas/adolescentes alguns requisitos precisavam ser
atendidos: a) é necessario a instituicdo dispor de recursos fisicos, financeiros e
emocionais que fagcam os acolhidos sentir confianga e estabilidade; b) os
profissionais dos alojamentos precisam sentir satisfacdo para com o trabalho, seja
por meio de garantia de direitos, como férias e salarios, por disponibilidade de
materiais que auxiliem nas demandas cotidianas, e por meio de suporte técnico e
emocional realizado por um supervisor, pois somente assim, conseguirdo exercer
sua funcdo de cuidado e protecdo para as criangas/adolescentes.

Diniz, Assis e Souza (2018) retratam que na pratica ndo é encontrada
sempre uma realidade que oportuniza um ambiente terapéutico, visto a existéncia
de uma série de dificuldades institucionais que impactam negativamente no
desenvolvimento fisico e psiquico das criancas/adolescentes institucionalizadas.
Desse modo, Winnicott e Britton (1947/1987) orientam que se a sociedade nédo
compreender sua responsabilidade em proporcionar a essas criangas a
oportunidade da vivéncia de um lar, colherd, a longo prazo, a criacdo de
reformatorios e/ou prisdes, para garantir a estabilidade que elas precisam, apds a
vivéncia da ruptura do lar inicial e experiéncia da institucionalizagéo.

Em decorréncia, Luana considerou o momento mais dificil ter sido o
periodo de adaptacdo, ja que toda a rotina familiar precisou ser modificada em
favor da necessidade da crianca. Contudo, conforme foi percebendo Heitor em

73



suas diversas formas de comunicacdo, observou a possibilidade de conseguir

compreendé-lo

(...) a parte mais dificil quando ele chegou foi o tempo de adaptacéo,
por que eu hdo sabia fazer gogo, eu ndo sabia botar ele pra dormir...
Teve um dia que eu balancei a noite toda e ele ndo dormiu. Porque
depois eu descobri que era s6 colocar ele no berco, apagar a luz e
sair... so! (risos) Entendeu como é? (SIC).

Situacdes como essas geravam desconforto em Luana e medo de ndo
conseguir desempenhar a parentalidade e sentir amor pelo seu filho. Nesse
processo, Andrade, Hueb e Alves (2017) apontam como importante a participagao
dos adotantes, em espacos de reflexdo com a presenca de profissionais de
Psicologia, a fim de se pensar sobre o processo de adocdo e sentimentos e/ou
conteudos referentes a adaptacdo familiar e/ou demandas advindas do convivio
entre os sujeitos envolvidos, onde se possa trabalhar o fortalecimento dos vinculos
parentais e compreender seus significados. A fim de que se torne possivel uma
experiéncia de adogéo suficientemente boa®, como aponta Otuka, Comin e Santos
(2012), onde a reorganizacdo familiar gere espaco em que todos os envolvidos
estejam disponiveis a dar suporte ao desenvolvimento criativo® do adotado e
sejam construidos lagos afetivos que disponham de seguranca e acolhimento das
angustias ou sentimentos destrutivos, que possam emergir, por parte de quem se
adota.

Assim como Luana, Bianca relata que o processo de adaptacdo do
Emanoel diante da insercdo familiar pds periodo de institucionalizacdo, gerou
angustia,

(...) ele costumava dormir as 18h. Entéo, se a gente precisasse ir pra

festa ou qualquer coisa, a gente ndo podia ir, porque ele ndo ficava, ele
chorava e agia feito uma crianga autista... ele ndo falava o que queria,

8 para Winnicott (1957/2005), a mae suficientemente boa é o primeiro ambiente capaz de auxiliar
no desenvolvimento do beb& mediante sua capacidade da capacidade desta em se adaptar
ativamente as necessidades do infante. Porém, essa adaptacdo, deve diminuir gradativamente
conforme haja o fortalecimento da capacidade da crianca em tolerar frustracfes e outros ambientes,
como o ambiente pai e familia, sejam inclusos no processo a fim de proporcionar espaco criativo
para essa crianca. Destarte, a adocdo suficientemente boa serd composta por esses processos, no lar
substituto em que a crianga vier coexistir.

® Winnicott (1966) retrata o conceito de Criatividade como inerente & natureza humana, e
vinculada ao seu processo de amadurecimento. Posto que, é apenas através da criatividade que a
realidade ganha sentido, 0 mundo subjetivo da significado ao objetivo, desde que o ambiente
inserido disponha de recursos que auxiliem o desenvolvimento positivo deste processo.
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ele apontava. Dai ele apontava pra cama e levavamos até a cama.
Doeu muito a primeira dormida, por que na minha cabeca quando eu
tivesse meu filho, eu ia ninar ele, balancar ele até ele dormir, mas o
Emanoel ndo gostava de contato fisico... precisava deitar ele, desligar
a luz e ele se balangar sozinho, por que € a rotina de 1a, né? Nao tinha
tantos bracos, tantas tias que pudesse cuidar para tantas criangas. Dai,
colocava ele no bergo, desligava a luz e ele se balangava sozinho e até
hoje ele se nina sozinho, coloca o dedo na boca e se balanca de um
lado pra o outro. Eu me assustei... Porque de repente uma crianca que
ndo gosta de ser ninada, luz apagada e fica de um lado pro outro ‘an,
an, an’... eu fiquei meio assim... Mas af o tempo foi passando e a gente
foi se adaptando (SIC).

Visualizamos que, além do processo de adaptacdo ter particularidades
frente o acolhimento institucional do Emanoel, houve demandas especificas da
sua historia de vida e impactos psicoldgicos e fisicos decorrentes das violéncias

sofridas.

Observou-se que, tanto para Luana quanto para Bianca 0 momento da hora
de dormir chamou a atencdo das duas mdes, considerando que seus filhos
apresentavam costumes vinculados a rotina da instituicdo de acolhimento, tanto
por dormirem cedo, quanto por estarem acostumados a dormirem sem necessidade
de embalos no colo. Segundo Jung (2015), as instituicdes de acolhimento diferem,
consideravelmente, do ambiente familiar, posto que nesses espagos 0s
profissionais precisam dispor de atengdo coletiva para com 0 grupo de criangas

acolhidas, tornando necessario o uso de praticas rotineiras e institucionalizadas.

Winnicott (1953/2008) orienta a importancia de conhecer a historia inicial,
vivéncias dos primeiros dias e semanas da crianca para que seja possivel pensar o
manejo das necessidades que esses filhos apresentardo como consequéncia das
perturbacdes sofridas. Cabe aos pais visualizar se despenderdo de cuidados
comuns, como a todas as criangas, ou tratamentos mais prolongados a saude e
cuidados muito maiores, observando que, ao adotar, passardo a lidar com
alteracOes na prdépria vida, em prol da crianca que chega. No caso de Bianca, em
sua perspectiva, ter acesso a essa histdria auxiliou a compreender que seu filho

precisaria dos cuidados de uma pessoa com deficiéncia.

Foi muito dificil no comeco, porque depois que passa toda aquela
sensacdo de alvoroco, de felicidade misturada com medo... vem a
realidade, aquele choque de realidade: ‘Agora eu sou mae! Agora eu
tenho uma responsabilidade e o dobro, porque agora eu sou mée de uma
crianga especial’ porque requer muita atengdo, muita dedicagao (SIC).
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Jodo, esposo da Bianca, afirma que sentiu aflicbes durante a chegada do
Emanoel,

(...) eu ndo vou mentir ndo, nos primeiros dias foi aquele cuidado
pensando ‘o que sera que pode acontecer?’ ‘Sera que ele ta sentindo
dor?’ Porque até hoje, as vezes, ele sente dor e ndo fala, nosso medo
era esse (...) quando ele chegou ele era caladdo, saimos com ele e ndo
podiamos ter uma aproximacao tdo forte, pois ele comegava a chorar.
Até hoje mesmo, qualquer coisa ele vomita, seja com muita alegria ou
muito incémodo. Quando ele se incomoda a gente vem logo pra casa.
A gente ja se acostumou, ja se adaptou (SIC).

Observa-se nas falas a preocupagéo de Jodo em como lidar com a forma de
ser de Emanoel, mas no mesmo relato a demonstracdo de que apenas o0 convivio,
tempo e formacdo de vinculo tornou possivel, ao casal, perceber as necessidades
do filho e auxilid-lo em seu desenvolvimento. De acordo com Winnicott e Britton
(1947/1987) o desenvolvimento, principalmente de criangas que sofreram
violéncias, precisa contar com pais emocionalmente envolvidos para proporcionar
um ambiente seguro e estavel, que dé suporte as necessidades fisicas, emocionais
e psicoldgicas, que emergirem.

Na experiéncia de Cris, mde de Clara e Yasmin, a mesma retratou que seu
contato inicial com suas filhas passou por dificuldades diferentes, vinculadas ao
momento social, historico e cultural em que estava implicada. Aponta que a
dificuldade enfrentada na chegada da primeira, foi de ndo ter uma casa pronta e,
inicialmente, precisou ir morar na casa do seus pais, no entanto realizou compra
de coisas basicas para assistir a crianca que chegaria. Na segunda adocdo relata
que, apesar de ja estar em casa prépria, por achar que o processo judicial
demoraria mais, acabou ndo comprando nada. Para ambos os casos, Cris relatou
que as filhas chegaram com

(...) gripe, fora isso nada demais. Eu creio que iSso ocorreu, por causa
da mudanca, né? Quando elas chegaram, coincidentemente as duas
tinham cinco meses, elas ja estavam mais durinhas, mais sabidinhas, ja
tinha historico do que comia, a hora que se alimentava, o que ja
introduziu e ndo deu certo e 0 que ja vinha dando certo. Na ultima eu
até brinquei com as meninas: ‘no caderno de manual de instru¢do vem

tudo? Como se alimenta, o horério de banho, horario de dormir... tudo
da rotina?’ pra que nao tenha aquela mudanga drastica, né? (SIC).

Sendo orientada sobre o historico alimentar e rotina das filhas nas
instituicOes de acolhimento, Cris relata que ndo sentiu dificuldade no processo de
adaptacdo, afirmando que ter esse contato com os profissionais responsaveis foi
essencial para que fosse compreendida as necessidades iniciais que as filhas

76



apresentariam. Ao tratar sobre a importancia de cuidados individualizados a
criangas em instituicdes de acolhimento, Winnicott (1953/2008) acredita que o
processo de adocdo deve contar com equipes profissionais que auxiliem o0s
adotantes, na predicdo de possiveis fracassos, visto que a historia das criancas que
vivenciam esse processo, comumente estdo imersas de diversas formas de
violéncia. Sendo primordial, desse modo, a existéncia de ética e responsabilidade,
por parte de Orgdos e profissionais preparados, que auxiliem os pretendentes a
adocdo desde a inscri¢do no cadastro de adogdo até os momentos de convivio com
a crianca, a fim de que se evite novas violéncias e se criem espacos de orientacéo

a essa familia.

Assim como o caso de Cris, Eduardo aponta que inicialmente foi orientado
pela equipe quanto a rotina do Vinicius, intervencdo que auxiliou o casal a saber
como lidar com as demandas iniciais do filho, “passaram o histdrico do abrigo, o
que ele come, 0 que ele gosta, se ele come fruta, se ele ndo come. Ele é uma
crianca, que ele gosta de tudo! Ele ia fazer trés anos, quando ele chegou. Ele
gostava de tudo! Gostava de bolo, gostava de fruta, todo tipo de comida, gostava

de carne, na época, e hoje gosta muito de ovo” (SIC).

Eduardo informou que houve modificacdes na rotina familiar, a fim de dar

suporte as necessidades do Vinicius

Nos tinhamos duas lojas, eu fechei uma, por conta que eu achava
importante ela ter um tempo com ele. Se a gente adotasse uma crianca,
ter um sonho de ter um filho, Deus nos deu essa chance e a gente
deixar na mao de outra pessoa, eu ndo acharia importante. Ela
(referindo-se a Sandra) ficou um ano em casa, depois de um ano foi
que ela voltou a trabalhar (SIC).

Winnicott (1960/2005) relata que cabe ao pai, sensibilidade, unido e
compartilhamento de responsabilidades por um filho que também é seu. E
importante pensar o contexto familiar de forma singular, pois é apenas assim que
se torna possivel compreender as dificuldades do exercicio parental
(WINNICOTT, 1957/2008).

5.3.3 A convivéncia
Mahl et al. (2012) apresentam, dentre 0 seu estudo, que comumente as
tradicdes sociais de maternidade e paternidade séo vinculadas a padrdes

normativos que intitulam a existéncia de filhos como necessério para a construcdo
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familiar, assim motivando os casais adotantes ao pensamento e ato de adotar.
Entretanto, o exercicio parental, segundo Dantas e Ferreira (2015) se constrdi
diariamente, com a rendncia de si mesmo e cuidados que resguardem o
desenvolvimento fisico, psiquico e afetivo dos sujeitos perfilhados. Nesse sentido,
todos 0s casos entrevistados na presente pesquisa, relataram mudangas, na rotina e
no relacionamento, exigidas para assistir a necessidades dos filhos.

Luana, ao tratar sobre o convivio com Heitor, relata que existem praticas
cotidianas para conseguir auxilid-lo. A rotina conta com momentos de lazer
familiar, assim como atividades necessarias a todo ser em desenvolvimento. “Ele
dorme por muitas horas, ao meio dia dou banho e levo a escola, as 17h busco,
vamos para casa e até as 20h cuido dele com meu esposo. Aos domingos a gente
reserva pra ser nosso dia para lazer” (SIC). E, além disso, Luana expressa

mudancas no relacionamento com seu parceiro,

(...) eu pude perceber que 0 meu esposo enquanto pai ele é mais
responsavel, que ele me ajuda muito, entendeu? Ele ja me ajudava,
mas depois de pai eu j& pude ver ele de forma diferente (...) Muda por
que ndo é como a gente td numa casa que a gente pode ficar de
qualquer jeito, ter relacdo a hora que quer, brigar a hora que quer, com
uma crianca é diferente, né? A gente... eu achei que a gente ficou mais
humilde, a gente teve mais afeto um com o outro... Ele vendo 0 meu
lado mae, né? Viu a mulher que eu sou, e eu vendo o homem que ele é
(SIC).

Afirma Otuka (2012), sobre o convivio na adocdo, que se 0 processo
adotivo for compreendido ndo apenas como exercicio da lei, mas como um espago
de cuidado, transformacdo e criatividade, podera promover o desenvolvimento
ndo apenas de quem se adota, mas de todos os membros envolvidos no processo,
por via da construcdo de lacos de afeto.

Apesar de na chegada de Heitor, Luana ter relatado insegurancas frente o
exercicio parental, afirma a posteriori que se sente mais confidvel em seu
desdobramento da parentalidade, ao perceber que Heitor apresenta felicidade,
amor e carinho por ela e por Rafael. Percebe o quanto isso € importante, por que
além do sentimento de impoténcia que tomava conta de si, a época da entrega de

Heitor, ela se recorda que ele mal andava e falava.

Lembra-se que foi recomendada a tomar cuidado, por membros do conselho
tutelar, que apontavam que ele ndo iria desenvolver a fala. Lembra também que,

quando isso foi dito a ela, Heitor apresentava um semblante diferente, triste. Até
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que, no convivio com ela e seu esposo percebeu o desenvolvimento do seu filho,
onde passou a falar e ter outras fungfes cognitivas, fisicas, afetivas e emocionais
sendo desenvolvidas. Winnicott (1950/2005) retrata que, a crianca que vivencia o
afastamento de seu lar inicial ou é violentada, se torna perturbada e é na
oportunidade de vivenciar um bom ambiente que essa conseguira comecar a
melhorar, torna-se menos doente e é capaz de reagir com braveza a seu estado de
caréncia, possibilitando que sintomas surjam como tradutores da busca pelo objeto
perdido. Sendo esses, um sinal de esperanca e motivadores em busca de
sustentagdo no ambiente, amor e cuidado para minimizacdo do sentimento de
desamparo.

Sobre o convivio na familia do Emanoel, Bianca e Jodo também
apresentaram consequéncias, na crianga, como resultado do desamparo sofrido,
em seu lar primario, por meio de violéncias fisica e psicoldgica. O casal relata
que, de inicio, seu filho contava com uma rotina regrada de consultas médicas, uso
de farmacos e participagdo em centro de reabilitacdo para pessoas com
deficiéncia, entretanto afirma que, na atualidade, por meio da formac&o do vinculo
e do amor, que a crianca tem demonstrado se desenvolver, Bianca expressa:

(...) muito médico, fisioterapia, né? Os remédios que ele tinha que
tomar todos os dias e uma série de exames, e tudo mais! Fora assim,
que era s6 em casa... Emanoel ndo saia, ndo queria muito contato com
ninguém. Muito na dele! S6 que agora é assim: Emanoel ndo toma
mais remédios, Emanoel vai dormir todas as noites: 2; 3h da manha, de
tanta energia que Emanoel tem! (risos) Pula, minha filha! Brinca!
Estuda! Corre! Quando a gente conheceu ele, ele sé tinha 3 meses que
estava andando, pois ele ndo andava... ele veio andar ja prestes aos 5
anos, que foi na idade em que a gente conheceu ele. Ele agora esta
totalmente diferente, é muita energia pra uma crianga sd! Apesar de
ele ainda ter as fases dele, de ter as crises dele em ndo querer ir a
lugares muito cheios, ele mudou completamente, hoje! (SIC).

Segundo Winnicott (1960/2005), para que a mdae-ambiente possa
compreender seu filho e identificar suas necessidades, a fim de promover seu
desenvolvimento, é necessario que ela desenvolva a preocupacdo materna
primaria, identificando-se com essa crianca e manejando cuidadosamente as
demandas que ela apresenta. Nesse sentido, observa-se que Bianca, ao relatar os
cuidados dispensados a Emanoel, parecia vivenciar o estado emocional descrito
por Winnicott, parecia compreender suas necessidades, suprindo-as e lidando com
as dificuldades de seu bebé como uma mée suficientemente boa, “a minha vida é

minha rotina com ele, de fisioterapia, que ele ainda faz. Nao toma remédio mais,
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mas quando adoece a gente sempre leva ele no hospital. Tivemos que passar por
adaptacgoes, né?” (SIC).

No entanto, Winnicott (1960/2005) retrata que para que a mae consiga
desempenhar seu papel de modo suficientemente bom, precisa de um ambiente
que lhe dé suporte. Winnicott (1960/2005) demonstra que, se a méde se sente
obrigada aos seus afazeres, seu crescimento é interrompido. Posto que, ela
necessita primariamente de autoconhecimento e apoio para lidar com seus medos

e crengas. Para tanto, Bianca afirma contar com seu companheiro,

(...) sempre foi muito dividido, por que como o pai trabalha a noite, ele
td comigo pra tudo! (...) E, o pai cuida dele muito bem! Para dar
banho, para dar &gua, pra levar pra fisioterapia, vdo sozinhos os dois,
eles sdo muito apegados (...) A gente sabe que 0 momento, realmente,
é do Emanoel, do nosso filho! Ja que agora nds somos uma familia e
antes nds éramos apenas um casal. Entdo, sdo formas de amor
diferente... a gente soma! NGs somos muito parceiros! Por que amor é
um conjunto de sentimentos, né? (SIC).

Segundo Avyala et al. (2014), criancas/adolescentes com deficiéncia sdo
vitimas de uma nova violéncia ao serem pouco mencionadas nos cadastros de
pretendentes a adocdo. Mozzi e Nuernberg (2015), ao ouvir pais adotivos de
pessoas com deficiéncia compreende, por meio dos entrevistados, que o
preconceito torna as criangas com deficiéncia menos requisitadas nos cadastros de
adocdo. Entretanto, a pesquisa (2015), fazendo uso dos relatos dos pais
entrevistados, apontou que ndo ha diferenca entre os cuidados necessarios e a
responsabilidade que os adultos precisam ter com todas as criangas, assim como a
importancia do cuidar com afeto, carinho, sorrisos e momentos marcados pela

reciprocidade entre os pais e filhos. Ratificado por Bianca,

(...) 0 Emanoel usa Orteses, uma na mao e outras duas nos pés,
quando ando com ele as pessoas falam ‘Oh! Ta vendo? Tem
mae que ndo tem cuidado e o filho quebra o brago, mas ndo é
que ele quebrou o braco, € que ele usa! (...) Quando as pessoas
julgam, d& aquele sentimento assim... de raiva com tristeza em
ouvir certas coisas, mas compensa quando a gente olha pra ele, e
a gente sabe como é nossa vida real, né? A gente tenta ndo
absorver aquilo que as pessoas falam, né? Pois s6 a gente sabe a
nossa realidade, sabe que a escolha a qual a gente tomou foi
bem conduzida, entdo... (SIC)”.

Cris, mée de Clara e Yasmin ao tratar sobre o cotidiano verbaliza que, em

virtude de trabalhar muito, suas filhas acabam passando a maior parte do dia com
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as cuidadoras ou com as avos. “Hoje, eu tenho uma pessoa que cuida dela
(referindo-se a Clara) e ao mesmo tempo também fica com a Yasmin, e agora eu
tenho duas: uma pessoa que cuida das minhas filhas e uma que cuida da casa (...)
na auséncia de babas, quem me ajudam sio as avos” (SIC). Afirma que buscou
manter a rotina das filhas, advindas da instituicdo do acolhimento, assim como
gue com seu esposo. “Sé os dois, nds tinhamos tempo pra tudo. Hoje é primeiro
elas e depois a gente” (SIC). Observou-se que Cris ndo apresenta muitas
informacdes sobre o convivio com suas filhas devido sua rotina de trabalho.
Mainetti e Wanderbroocke (2013) afirmam que, na atualidade, avds costumam
estar presente na vida dos netos na tarefa de cuidados, pelo fato dos pais
comumente terem uma alta rotina de trabalho. Nesse sentido, os infantes passam
maior parte do tempo com essas figuras parentais e, para tanto, a rotina acaba
sendo conhecida e estabelecida por esses familiares, em especifico.

Ao tratar sobre como compreende sua experiéncia parental, Eduardo
relatou que,

(...) parece que a gente se imagina antes de ter, mas quando a gente &,
é que a gente sabe. Responsavel eu sempre fui, por que eu sai de casa
aos 17 anos, hoje tenho 37. Estou acostumado com a responsabilidade
de sair de casa, pagar despesas, botijdo, energia, tudo... Eu j& era uma
pessoa responsavel, com uma crianga ndo é diferente, tem que saber
que tem que dar carinho, amor, educacéo, satde (SIC).

Essas responsabilidades sdo vistas por Silva e Cavalcante (2015) como
necessarias para auxiliar no desenvolvimento da crianga, por meio de
modificacfes na rotina do casal com a insercdo de atividades diarias, como:
escola, alimentacdo/higiene, lazer, descanso, entre outros.

Bueno et al. (2016) ao estudar sobre significacdes de paternidade sob a
Otica de pais adotivos identificou que é necessario entender esse processo de
forma desnaturalizada, visto os conteldos serem vinculados a temas de género e
parentalidade engendrados em um contexto social e cultural especifico. Nessa
perspectiva, 0s autores (2006) mostraram novas concep¢des nucleares de
paternidade, que gera mudangas como: valorizacdo do carinho, afeto e
compartilhamento de cuidados fisicos e educacionais entre esse pai e demais
parceiros/as. O que se mostrou, na presente pesquisa, por meio dos relatos do
Eduardo e Jo&do, demonstrando cuidado e afei¢cdo para com seus respectivos filhos

e companheirismo para com suas mulheres, nas atividades cotidianas. Observa-se,
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desse modo, que a paternidade adotiva se constréi na dindmica familiar cotidiana,
como pontua Jodo, pai do Emanoel,

(...) filho € filho e pai é pai, né? (...) Pai é aquele que ri, que cuida, que
chora, que V&, aquele que ta na hora da dificuldade com o filho, quando
o filho cai, t4 ali pra levantar, sustentar, pra ensinar. Eu td falando
aqui o que eu ndo tive em casa, 0 que eu ndo tive, eu quero expressar,
fazer e falar pro meu filho. Dar amor, dar carinho. Se fosse por mim eu
sO estaria perto dele, porque ele mudou... mudou... mudou
completamente minha vida. Mudou de verdade. Eu tinha uns
pensamentos negativos antigamente, uns pensamentos de mim comigo
mesmo, mas quando chegou a noticia: ‘vocé ¢ pai’... Até hoje, se eu te
falar, minha ficha ainda néo caiu (SIC).

5.3.4 A revelacéo

Esta pesquisa parte do pressuposto de que, respeitar a historia de vida da
crianga € respeitar sua dignidade enquanto pessoa humana. Sendo a acdo de
revelar um momento de respeito a essa histéria e, como orienta Morelli (2005),
devendo ser realizada na medida em que a crianca demonstre interesse e de modo
que ela possa compreender. Revelar é anunciar um passado e, para tanto, buscou-
se compreender o ponto de vista de cada pai e mée entrevistados sobre o assunto.

Luana, ao tratar sobre, afirma guardar a chupeta, a roupa, o sapato e a foto
do dia em que recebeu Heitor, para que, a0S poucos e com esses recursos possa
apresentar a ele sua historia sobre a adog¢do. Assim, demonstrando interesse em
promover a revelacdo de forma gradual. Ao encontro da orientagdo de Winnicott
(1955/2008) sobre ser extremamente necessario que a crianca adotada saiba sobre
os fatos, com respostas as suas ddvidas e temporalidade para que possa assimilar
todo o contetdo.

Bianca e Jodo, ao tratarem sobre a revelacdo da adocdo do Emanoel
entendem que, por ele ter chegado ao convivio com quatro anos, ja ha uma nogéao
da constituicdo familiar, afirmando que Emanoel entende a eles como “pais do
coragdo” (SIC). Para Jodo, a revelagdo se dara

(...) conforme ele for crescendo. O convivio que a gente tem com ele, é
como uma crian¢a normal, como se eu tivesse com meu pai. Quando
ele for crescer, vamos falar, se for o caso, a gente vai sentar, mostrar
que ele tem uma irma. Se ele quiser conhecer, a gente vai entrar em
contato com o pessoal de 14 e informar que ele tem interesse em
conhecer. Até por que ndo tem como ninguém nos tirar, por que ele é
nosso, né? Quando ele crescer a gente vai preparando ele (SIC).

Observa-se, ainda que haja preocupacdo dos pais em revelar a histéria da

adocgdo para a criancga, junto ha a verbalizacdo de conteddos sobre 0 medo de que
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Emanoel seja “tirado deles” e a percepg¢do deles de que Emanoel ja sabe, de
alguma maneira, sobre sua adocdo. Para Huber e Siqueira (2010), os pais tratarem
sobre a adocdo para com seus filhos, pode ser um dos temas mais perturbadores,
pois esse contetdo pde em xeque a solidez dos vinculos, seja por medo de perder
os filhos ou que esses, ao saberem, possam deixar de ama-los e culpabiliza-los por
roubo. As autoras (2010) salientam a importancia de desmistificar a adocdo a
partir de novas perspectivas sobre o que ¢é familia, assim os pretendentes poderéao
viver sem 0s impasses e fantasmas vinculados a familia bioldgica, a revelacdo ou
outras dificuldades criadas pelas limitacGes sociais sobre a diversidade familiar. E,
para isso, € necessario acolher a adogdo em suas singularidades e dar suporte aos

envolvidos nesse processo para que possam ressignificar aquilo que os incomoda.

Para Cris, com suas filhas Clara e Yasmin, a vivéncia da revelacdo de uma

das filhas a fez pensar sobre o processo de revelagédo da outra.

(...) eu j& fiz. A primeira ja sabe, apesar de eu sempre contar
historinha, né? De como que era... contava que ela veio numa caixa
bem bonita, um presente, uma princesinha... e quando ela comecou a
entender das coisas, ela comecou a me perguntar se mamava, de onde
nasceu, entdo... eu dizia que ndo, dizia que ndo mamava, que usava
mamadeira... E ai, conforme ela foi crescendo eu fui sendo um pouco
mais clara, pincelava algumas coisinhas...Aproveitei, depois, uma
fase... a fase em que na escola estavam falando sobre familia e tinha
essa forma de familia... Ai comecei por ai, até que um dia eu fui e
contei! Que ela veio quando papai do céu quis, mandou... E tal. A
mais velha, s6 depois de um tempo foi que ela ligou a palavra adocédo a
ela. Entendeu? Uma vez, depois de uns dois anos, foi que ela
perguntou: ‘Entdo eu fui adotada?’ Ela ndo ligava a palavra adogdo a
histéria dela. Né? Entdo eu falei: ‘foi, mainha’ e ai ela cresceu €
comegou a entender mais sobre as coisas. Dai entdo, foi quando veio a
segunda, a irma, que eu falei que ela tinha sido do mesmo jeito, falei
dos trdmites legais, que a gente tem que aguardar... ela ficava
impaciente... (SIC).

Experiéncia que vai ao encontro da proposta de Valandro e Baumkarten
(2013), que entendem né&o existir idade ideal para revelar a adog¢do, mas cabe aos
pais 0 uso de metodologias que auxiliem esse processo, como contagem de
historinhas, filmes infantis com a tematica, desde a chegada da crianca. De modo
que, ela vivencie o contato gradativo com sua histéria, conforme for
amadurecendo.

No caso da Cris para com sua filha Yasmin, a revelagdo ocorreu conforme
sua filha demonstrou curiosidade e, por isso, foi questionado como, em sua

percepcdo, Yasmin reagiu a esse processo.
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Inicialmente ela entendeu tranquilo, depois da irmad foi que ela
comegou a fazer alguns questionamentos sobre a irmé, que... uma vez
eu conversei com a psicologa (referindo-se a profissional vinculada
ao Poder Judiciario) e ela me contou que ela pergunta pela irmd para
ndo perguntar por ela, para ndo dizer que é com ela... e outra vez, acho
que ano passado (referindo-se a 2018) eu tive uma conversa mais
aberta, que foi onde ela colocou alguns pontos, né? Questionou se
podiam tirar ela da gente, entendeu? Dai ela ja falou nela! Se essas
pessoas a encontrassem na rua, se poderiam levar ela?! E fazia esses
tipos de pergunta. Nds conversamos bastante, eu expliquei tudo pra
ela, disse que: ‘ndo... isso ndo podia acontecer, que ela ndo iria ser
abandonada de novo’ e de | pra cé ela, aparentemente, parou mais,
sabe? (SIC).

Observa-se entdo a tentativa de Cris em criar espacos de seguranca para
tratar sobre o tema, com sua filha, como orienta Winnicott (1955/2008) sobre o
desenvolvimento psiquico e emocional da crianca/adolescente adotada precisar,
necessariamente, ter contato com sua historia primitiva com respostas completas
as suas davidas, conforme surjam, a fim de que se possa assimilar todo o contetido
e seja acolhido seu sofrimento, angulstias e/ou sentimentos destrutivos. No
entanto, assim como 0s demais casos, Cris expressa medo da possibilidade de suas
filhas desejarem retornar ao seu passado.

Sera que estou preparada para isso? E a mesma coisa do falar, a gente
fala ‘vamos falar, vamos falar’, mas confesso que ndo ¢ facil dizer! Nao
é facil! Chegar e dizer! E ai vem 0s questionamentos: ‘Entdo eu ndo vim
da sua barriga ndo? Entdo eu vim de outra pessoa?’ Entendeu? Esse
momento ndo é facil, ser questionado sobre isso. E entdo eu falo: ‘Filha,
isso ndo importa. Vocé ndo tem amor? O que importa é que eu e papai
fomos escolhidos para serem seus pais’. O que me pega é isso, sabe?
Daqui a uns dias, me pega pensar: ‘sera que ela vai querer ir atras?’
Como vai ser isso? Porque tenho ela como minha. Enfim (SIC).

Schettini et al. (2006) apontam que a convivéncia imaginaria com a familia
biolégica ou 0 medo do retorno, ameacas de reapropria¢do ou sentimento de perda
ou roubo s6 podem ser superados quando houver a compreensdo da dupla filiagdo
dos seus filhos. De modo que, esses pais possam viver a afetividade da adogéo, por
meio do acompanhamento no contato dos seus filhos com a historia inicial e
recuperando, junto a eles, as lembrancas e emocdes pertencentes a estes, inclusive

possiveis conflitos, contestacfes ou crises.

Para Schettini et al. (2006), calar ou desestimular a curiosidade do filho
alimentara a construgdo de conteudos negativos no sujeito perfilhado que pode
transformar a familia biolégica em um fantasma persecutorio. Nesse sentido, é

importante que essa familia primaria perca o lugar de estranho e reconquiste um
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espaco de visibilidade, integrando a experiéncia adotiva. Entretanto, Winnicott
(1953/2008) se questiona se o0s pais adotivos estdo preparados para lidar com os
fracassos que o lar inicial da crianca proporcionou a esta, a0 mesmo tempo que
informa que, se esses pais estiverem seguros para tratar do assunto, ao contar a
crianga sobre sua histdria passada € possivel auxilid-la na integracdo da partes
memoraveis e ndo memoraveis do passado, de modo seguro e compreensivel.
Eduardo, pai do Vinicius entende que a revelagdo “¢é importante, mas nao
desde o inicio da infancia” (SIC), pois para Eduardo “a crianga s6 entende mais ou
menos a vida, quando ela tem uns 8 anos. Dali, eu vou sentar e conversar com ele
sobre como ele chegou até a mim. A parte da adocdo talvez seja algo mais
complicado pra explicar, mas dizer que ele é meu filho, dizer que ele é um filho
do coracédo, que foi Deus quem mandou pra gente, que o papai ama ele” (SIC).
Segundo Schettini (2007) quando é respeitada a histéria da crianca e essa é
contada de modo veridico, nds a curamos. No entanto, havera situacdes em que 0s
adotantes poderdo encontrar limitacdes, em suas habilidades, seja por questbes
individuais ou sociais. As quais, podem e devem contar com 0 apoio do
profissional de Psicologia. Entendendo-se que essa ciéncia faz uso de recursos
tedricos metodoldgicos que auxiliam no processo de ressignificacdo e, por isso,

deve fazer parte do processo de adocdo desde o principio.

5.4 Judiciario no processo de adocao

Para Nunes e Gominho (2019), o processo de adocdo em seu aspecto
burocrético, acarreta problemas para aqueles que desejam adotar, 0s quais, por
vezes, optam por desistir. Entretanto, informam que a burocracia investida é
necessaria para que seja assegurado o direito da crianga ou adolescente, em sua
integralidade.

A adogao ¢ instituida pela Lei 8.069 (Brasil, 1990) intitulada “Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente” (ECA) como medida excepcional e irrevogavel. Desse
modo, exigindo um processo judicial que baseado em circunstancias, preze pelo
reconhecimento da crianga enquanto sujeito em desenvolvimento e de direitos.
Dentre as instituicdes juridicas vinculadas a esse tramite, estd o Poder Judiciario o

qual recebe os pretendentes a adogéo vinculando-os ao, atual, Sistema Nacional de
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Adocdo e Acolhimento (SNA)X, anteriormente conhecido como Cadastro
Nacional de Adocdo (CNA) por meio da atuagdo de equipes multiprofissionais, no
processo de habilitagcdo e periodo de convivéncia, até a finalizacdo processual com
sentenciamento e julgamento da filiagdo. Entendendo isso, a presente pesquisa
buscou, dentre os temas trabalhos, como os pais entrevistados experienciaram o

processo judicial da adocéo.

Atualmente, no Brasil, conforme explanado na Lei 8.069 (Brasil, 1990),
para efetivacdo do processo juridico para adocdo Sd0 necessarios 0s seguintes
passos, conforme os artigos 39 a 52, da referida lei: a) ser maior de 18 anos,
independente do estado civil; b) diferenca de idade entre adotante e adotado, de
pelo menos 16 anos; ¢) avés ou irmdos do infante, ndo podem adotar; d)
manifestacdo do desejo pela adocdo em vias judiciais, pela Vara da Infancia e
Juventude por intermédio do cadastro no Sistema Nacional de Ado¢do (SNA), o
qual na atualidade também aceita inscricdo online, sendo fornecidas informacdes
como: dados pessoais, familiares, econdmicos, atestados de sanidade fisica e
mental, certiddes civeis e criminais. Para que, posteriormente, seja possivel a
realizacdo da entrevista, por parte da equipe multiprofissional da Vara da Infancia
e Juventude, visando identificacdo das conjunturas psicosociopedagodgica dos
adotantes. Assim como, orientacdo desses para participacdo em atividades
como: cursos para pretendentes a adogdo e o periodo do estagio de convivéncia
(visando integrar as partes do processo de adocdo, a fim de possibilitar a
construcdo do vinculo como base para a relacdo afetiva); por fim, a determinacao
da adoc¢do aos casos que se facam jus, com consentimento do direito de filho aos

respectivos, assim como a anuéncia da responsabilidade por parte dos adotantes.

Luana, diferente dos demais entrevistados, apontou ter participado de uma
audiéncia com fins de destituicdo do poder familiar dos genitores do Heitor.
Entretanto, segundo ela ndo soube informar se isso é uma situagdo comum ao
processo de adogdo. Observada a Lei 8.069 (Brasil, 1990) em seu artigo 100,

inciso 9° a acdo de destituicdo do poder familiar ocorre como curso anterior a

10 Ver Resolugdo n° 289, datada em 14 de agosto de 2019, pelo Conselho Nacional de Justica
(CNJ), que trata sobre a implantacdo e funcionamento do Sistema Nacional de Adocdo e
Acolhimento — SNA e da outras providéncias. O novo sistema foi criado visando ampliar e
melhorar o modelo antigo: Cadastro Nacional de Adogdo — CNA.
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insercdo da crianca em familia substituta, quando é observada a impossibilidade
de reintegracdo familiar da crianca ou do adolescente. Nesse sentido, entendendo
a situacdo como singular, observa-se 0s impactos gerados em Luana, ao ser
relatado por essa que, “me senti desconfortavel e acredito que isso ndo deveria
acontecer por parte dos membros do poder judiciario” (SIC).

Além disso, ainda sobre o processo judicial, Luana aponta que passou
muito tempo sem o registro de nascimento atualizado do filho, em virtude da
demora processual, 0 que a levava ao constrangimento em algumas situagdes em

que precisava apresentar um registro que ndo tinha seu nome como responsavel.

Depois de tudo ndo tem a audiéncia, ne? Entdo eu peguei o registro do
meu filho agora, ne? Acho que fiquei muito tempo sem o registro dele,
eu achava muito constrangedor quando eu chegava nos locais com
outro registro. Porque ele ainda ndo tava destituido do poder familiar
(SIC).

Segundo Nunes e Gominho (2019), o Poder Judiciario brasileiro vivencia
morosidade processual, visto a quantidade de demandas que chegam para serem
julgadas e a realidade institucional encontrar uma série de dificuldades fisicas e
de pessoal que tardam o cumprimento dos prazos instituidos pela lei. Entretanto,
no caso da adocdo, a demora no rito processual de adogdes ocorre ndo apenas por
essas questdes, mas também por fatores vinculados a dindmica dos pretendentes,
como: o perfil escolhido ndo ser condizente com a realidade das instituigdes de
acolhimento. Nesse sentido, é importante ressaltar a promulgacdo da Lei 13.509
(Brasil, 2017) que exige prazos menores para a judicializacdo da adogédo, no
intuito de agilizar esses processos. Ainda que, tenha sido relatado por todos os
entrevistados, nesta pesquisa, incertezas sobre temporalidade entre inscricdo no

Sistema Nacional e recepc¢éo da crianca.

Visto a informacdo de Nunes e Gominho (2019) sobre a dinamica
processual da adocdo encontrar dificuldades frente o perfil dos pretendentes, no
caso da Bianca e Jodo, a fim de acessarem seu filho de modo mais célere,
relataram ter modificado o cadastro expandindo-o para outras cidades, aceitagdo
de crianca com deficiéncia e aumento da idade. Bianca relata,

(...) € como eu digo as pessoas... E complicado! Existe uma burocracia
necessaria, mas que boa parte dela poderia ser amenizada. O que eu
senti no meu caso, né? E... a gente fez todo o processo, ficaram 7
meses depois que a gente entrou. Acho que tudo durou um ano e um
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pouquinho. A gente achou que por ser adocdo de pessoa especial seria
mais rapido, e pelo menos la no interior, a gente se sentiu mais bem
acolhido do que na nossa real comarca. Eu acho que por la pegar
menos caso, da pra dar um apoio maior, né? Do que aqui, aqui a gente
ndo se sentiu a vontade. Acho que, por eu ndo me fechar as
dificuldades que aqui tem, eu decidi expandir! (SIC).

Para Jodo, a experiéncia também contou com a dificuldade frente o
atendimento, na Vara da Infancia e Juventude. “Foi dificil, ndo foi facil nao.
Geralmente iamos pedir informacao, ia procurar saber como estava n0osso processo
e tudo e se ndo fosse pelo pessoal do cartdrio. Porque, se fosse dele mesmo... (...)
La na outra cidade, nos foi bem recebido, bem acolhido mesmo; totalmente
diferente daqui, eu achei que ia ser o contrario, por eu ser de outra comarca. 1sso
foi 0 que nos alegrou mais, a continuar, pois o pessoal nos acolheu mesmo” (SIC).
Nesse sentido, Filho e Renaldi (2015) ao pesquisarem como servidores do
Tribunal de Justica do Rio de Janeiro entendiam o processo de adogéo,
visualizaram a importancia dos profissionais envolvidos nesse trabalho ser,
necessariamente, capacitados a fim de que possam compreender que para além da
burocracia, ha nesse rol processual pessoas com expectativas e singularidades.
Huber e Siqueira (2010) entendem que o periodo de espera gera ansiedade nos
pretendentes, visto o rigorismo judicial, amparado pela lei, perpassar por
burocracias. E, ainda que os pretendentes saibam da existéncia da lista oficial de
espera, a sensacdo de muitos candidatos € de que poderdo ser esquecidos, 0 que
comumente os fazem buscar informagdes por diversas vezes, na instituicdo
judiciaria. Por isso, as autoras (2010) apontam para a importancia da orientacédo
profissional por meio de atividades grupais para que haja acolhimento das
angustias vinculadas ao tempo de espera.

Cris, por ter vivenciado dois processos de adogdo em momentos diferentes,
relata que

(...) h&d 11 anos atrés... as coisas eram mais maleaveis. No segundo, realmente, as coisas
foram mais burocraticas. Mas Alinne, 0 que eu mais acho que demora é a questdo do
curso (Referindo-se ao curso preparatdrio para habilitagdo), né? Leva um tempo muito
grande de um pra o outro... um por ano... E muito tempo! E, a quest&o das visitas também,
pois a gente sabe que precisa fechar o ciclo também. Néo adianta ter a visita e ndo ter o
curso, vice e versa. Acho que sdo 0s processos mais demorados que eu vejo hoje (SIC).

De acordo com Silva et al. (2017), a dinamica de trabalho das equipes
multiprofissionais, no ambito juridico, encontra dificuldade para lidar com os
prazos estabelecidos pela lei, em virtude da grande demanda existente e poucos

profissionais vinculados as Varas da Infancia e Juventude. Além de, em algumas
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circunstancias, a existéncia de mudangas constantes na estrutura e funcionamento
das equipes influenciar no planejamento e execucdo das atividades no campo da
adocdo. Segundo os autores (2017) para que se possa melhorar esse contexto, €
necessario refletir sobre a importancia dessas equipes para alem da execucdo de
atividades que visem reduzir o numero de criancas nas instituicdes de
acolhimento, a fim de que se possam pensar as atividades, dentre elas o curso
supracitado, como espaco de conhecimento sobre as particularidades da adocéo,
auto conhecimento dos pretendentes frente a decisdo de adotar, dentre outras
questdes. Para tanto, é necessario 0 aumento de profissionais e espacos de trabalho
que reconhecam a funcdo de cada saber e da complementariedade dos
conhecimentos visando assegurar os direitos da crianca e acolher aqueles que
desejam adotar.
Para Cris e Eduardo, a destituicdo do poder familiar se mostrou morosa e
implicante na temporalidade de seus respectivos processos, afirma Cris,
(...) ha outro ponto também que custa a demorar... E a destituigio do
poder familiar. Por que assim, ha casos que realmente precisa mesmo
analisar, tem muitos pontos a se analisar, mas também tem casos que o
poder familiar ja podia ter sido destituido, e a gente ndo entende o
porqué que tem de aguardar; aguardar; aguardar, onde o poder ja

poderia ter sido destituido. Eu acho que esse seria o0 primeiro ponto! E
em segundo a questdo do curso e da visitagdo (SIC).

Na perspectiva de Eduardo,

(...) o governo é o maior culpado! Porque, as vezes, o abrigo fica
lotado, o conselho tutelar faz o trabalho deles, leva pra os abrigos, mas
ndo tem equipe pra fazer um estudo completo pra saber se aquela
crianca pode voltar pra os pais verdadeiros, ai ficam muito tempo I4.
Tem muitos pais na fila, tem muitos pais querendo adotar, mas como
se passam anos, alguns desistem (SIC).

De acordo com Murakami e Liedke (2017), a destituicdo do poder familiar
¢ uma decisdo judicial que precisa ser pensada como Ultimo recurso, apos
esgotadas todas as possibilidades de manter a crianga/adolescente, na familia
natural. Portanto, essa dindmica pode prejudicar a temporalidade da tramitagéo
judicial, pela necessidade de varias intervengGes por oOrgdos judiciais e

extrajudiciais a fim de néo retirar o infante do seu meio natural.

Para Eduardo, pai do Vinicius, acredita que seu contato com o Poder
Judiciario se deu de modo positivo e assinala a importancia do curso preparatério

para habilitacdo dos adotantes como um espago em que se pode ter contato com
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pessoas que ja adotaram, a ex.: casos de adogdo tardia, dentre outras escutas de
experiéncias de adogdo. Além de apontar a necessidade do ambito juridico e social
contar com equipes profissionais. Fernandes e Santos (2019) entendem que 0s
cursos preparatorios sdo instrumentos para que o0s adotantes possam contar com
um espaco de reflexdo e compreensdo sobre 0 mundo da adogdo, por meio de
orientagdes e outras intervengdes, que visam a minimizacdo de preocupagOes
frente o periodo de espera, chegada e convivio para com a crian¢a. Assim como,
retratam Silva e Benetti (2015) o curso pode ser potencializador na observacao,
por parte dos pretendentes, sobre seus afetos, desejos e transformacdes entre o
filho idealizado e o filho real, por meio das atividades das equipes profissionais e

da escuta de depoimentos de pais que passaram por toda a dinamica.

5.4.1 O profissional psic6logo no contexto social e juridico

Em virtude de grande parte dos entrevistados relatarem experiéncia direta
com o profissional psicologo, esta categoria visa compreender de que modo esse
contato foi significado pelos participantes. Para Winnicott (1953/2008), é
importante a criacdo de leis e servicos de apoio aos envolvidos na adogéo, em
busca de garantir os direitos da crianga e/ou adolescente e promover acOes
efetivas para seu desenvolvimento. Assim sendo, salienta-se que o papel do
psicologo frente a tematica adocdo, deve ser pensando em varios ambitos, a ex.:
psicologia na assisténcia social e psicologia. Ainda que, essa categoria, Vvisto 0
carater metodoldgico e objetivo da presente pesquisa, trate apenas da psicologia

no campo juridico.

Winnicott (1953/2008) ao tratar sobre isso, entende que as adog¢bes devem
ocorrer com intervencdes de equipes profissionais, para que essas possam auxiliar
na predicdo de possiveis fracassos. Posto que, o autor reconhece a existéncia de
modos irregulares de adocdo, os quais levam a existéncia de diversas formas de
violéncia para com quem se adota. Destarte, acredita que realizado com ética e
responsabilidade, por parte de oOrgdos e profissionais preparados, ha a
possibilidade de prevencdo de interrupcdes no processo de desenvolvimento da

crianga, evitando que essa venha sofrer novamente algum tipo de violacéo.

Carvalho (2017), ao realizar pesquisa com profissionais do Tribunal de
Justica de Séo Paulo (TJSP), e Tibola e Kemmelmeier (2012) com entrevistas
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realizadas a pretendentes a adogéo vinculados a Vara da Infancia e da Juventude
de trés Foruns de cidades de médio porte do Estado do Parand, afirmam que a
atuacdo do psicologo tem conseguido prevenircasos de devolucdao de
criancas/adolescentes, por meio de acbGes de conscientizacdo sobre violéncia
psicologica de abandono e/ou negligéncia. Além de, orientacGes sobre as
possiveis dificuldades do contato inicial da crianga com a nova familia e/ou
dificuldades comuns a fase de desenvolvimento do adotado, que geram vinculo
entre o profissional e os pais e os faz visualizar no psicélogo referéncia para lidar
com as demandas que a dindmica familiar pode fazer emergir.

Na presente pesquisa foi possivel notar nas intervengdes profissionais
relatadas, acdes que auxiliaram os pais a compreender o comportamento dos seus
filhos. No caso da familia do Emanoel, considerando seu histdrico de violéncias
sofridas, Bianca relata que s6 compreendeu a motivacao de inicialmente ele ndo

vé-la como mae, em virtude da atuacdo da psicologa.

Quem cuida mais do Emanoel é o pai, tanto por ele ter mais apego ao
pai. E eu j& sabia disso, porque as psicélogas ja haviam falado:
‘Bianca, ele vai ter mais apego ao pai, porque o genitor tinha mais
afeto por ele. E pra ele ter uma questdo de se apegar a vocé, vai ser
mais dificil’ e ai eu ficava pensando ‘Jesus, maneire ai! E vamos ai
trazer mais um pouco de mais amor pra mim’, mas eu sou feliz, por
que eu sabia que tudo que ele sofreu foi por parte da genitora, né?
(SIC).

Assim como, também foi orientada que a expressao de dor de Emanoel

seria comprometida, como consequéncia a série de violagdes,

(...) 0 que as psicologas me passaram é que o Emanoel ele nédo
demonstra, mesmo ele 14 no hospital, ele com as sondas, ele passava
forca pra todo mundo, ele ndo demonstrava dor (...) A psicéloga dele,
ao conversar comigo dizia: ‘Olhe, Bianca... ele passou por tanta dor,
tanto a psicologica, quanto fisica, que ele tem uma insensibilidade
maior a dor, a dor que a gente sente é bem menor que a dor que ele ja
passou (SIC).

Winnicott (1955/2008) entende que quem adota, adota também uma
demanda psicologicamente complexa, de conteddos sentimentais muito
profundos, posto que uma crianga para chegar ao processo de adocao, inicialmente
perdeu seu chdo/seguranca inicial e passa por uma queda infinita passivel de
reaparecer em qualquer momento, seja em pesadelos ou desenhos a quem vier ter
contato. Portanto, € necessario acompanhamento terapéutico para que tanto a

crianga, quanto os pais possam verbalizar as angustias e sentimentos de desgosto
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sobre a experiéncia adotiva. Abrindo-se espaco para pensar, conforme orienta
Silva (2016), o processo psicoterapéutico como primordial para ressignificacdo de
conteddos de medos e/ou fantasias.

Para Cris, o profissional de Psicologia apareceu como figura primordial na
orientagdo sobre revelagdo da adogdao. “Ela comecou a fazer alguns
guestionamentos sobre a irmd, que... uma vez eu conversei com a psicologa
(referindo-se a profissional vincula ao Poder Judiciario) e ela me contou que ela
pergunta pela irma para nao perguntar por ela, para nao dizer que ¢ com ela...”
(SIC). E, para Eduardo, o psicdlogo aparece como profissional capacitado a
intervir em casos de violéncias a crianca/adolescente em contexto de
vulnerabilidade social, visando a minimizacdo dos impactos no desenvolvimento

emocional dos infantes,

(...) uma psicologa boa, pra ver se aquela pessoa tem condicOes
psicoldgicas de dar uma boa educagdo para aqueles filhos, porque a
maioria dessas pessoas ndo ddo ndo! Eu vejo! Por isso, 0 mundo t4 do
jeito que t4, mais bandido, mais pessoas se drogando, mais trafico, no
meu ponto de vista, por conta disso! Porque cria os filhos na rua, entéo
vai aparecer pai pra eles: o crime! (SIC).

Para Silva et al. (2017), ao psicélogo vinculado em casos de adoc¢do, seu
papel deve estar vinculado a escuta das partes visando auxiliar o encontro da
crianca/adolescente ao seu lugar na familia que a recebera e dessa familia com a
crianca que vos chega, em suas particularidades. Além de, realizar intervencdes
nédo apenas no ato concreto da adogéo, mas, principalmente, na (in)necessidade da
saida dessa crianca/adolescente da sua familia natural, sob a perspectiva das
possiveis implicancias geradas pelas rupturas, no desenvolvimento da crianca e/ou

adolescente.

5.5 Desenho de Familias com Estorias

Este topico tem como objetivo discutir os desenhos produzidos, por meio
das consignas sugeridas por Trinca (2013): 1) uma familia qualquer; 2) uma
familia que gostaria de ter; 3) uma familia em que alguém néo esta bem e; 4) sua

prépria familia.

a) Familia do Heitor — Luana (Méae)

Figura 1 - “Principio de Tudo” (desenho de uma familia qualquer)
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No primeiro desenho a crianga presente, na sala, se aproximou para observar
0 que Luana estava fazendo, nesse momento a entrevistada passa a relatar aquilo
que desenhava como seu filho, ela e seu parceiro. A crianca a interroga o0 que se
passa no desenho e ela reafirma quem sdo as pessoas e pede para que a crianca va
brincar. A crianca se retira. Posteriormente, é pedido para a entrevistada narrar

uma histéria sobre o desenho, a mesma o faz:
Luana (L): “Eita!” (risos)

Historia: “Eu desenhei a minha familia (risos), eu; meu marido e pra completar

essa familia... o Heitor (filho). Estamos felizes.”
Pesquisadora (P): “Vocé poderia me contar o que acontece neste desenho?”

Luana (L): “Que o Heitor veio para completar minha familia... Hoje a gente sem
ele ndo vive mais, e eu acho que assim... tudo tem um propdsito, ele ja era nosso
desde sempre... e Deus sé usou uma forma dele chegar até a gente. E, ele veio pra
completar mesmo. Melhorou nosso relacionamento, porque nds era muito assim...
muito jovem, ndo tinha tanto compromisso... a gente hoje vé tudo de outra forma, a
gente gastava muito e com o Heitor a gente aprendeu o que é responsabilidade. E
assim, sem falar também que o Heitor me fez amadurecer muito, por muita coisa:
por perddo, muitas coisinhas... Eu era uma pessoa muito de falar as coisas na cara,
ndo pensava se ia magoar 0s outros, ndo pensava no amanhd. Quando eu tinha

raiva de alguém eu ja falava logo, quando eu ndo gostava de algum lugar eu néo ia
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mais, por ex. meu sogro bebia muito e eu ndo gostava de ir 14, mas depois do
Heitor eu tive que ir... pois ele precisava conviver com os avos. Ai achei que
amadureci nessa parte, ai eu acho que ja quebrou meu gelo. Quando eu brigava
com meu marido eu dizia logo ‘vou embora’ hoje ndo, a gente senta e conversa
por qué? Porque eu penso que tenho o Heitor pra criar e ele precisa dele”.
(Apresentou marejo nos olhos).

Luana representa sua familia composta por ela, Heitor e esposo, todos de
méaos dadas, intitulando o desenho-estoria como “principio de tudo”. Na historia
ela fala sobre as mudancas advindas com a chegada do Heitor, como: melhora no
relacionamento do casal, desenvolvimento de responsabilidades e

amadurecimento pessoal.

Figura 2 - “Familia: Minha base, meu alicerce” (Desenhe uma familia que

VOCé gostaria de ter)

Pesquisadora (P): “Diante deste desenho, por favor, vocé poderia me contar uma

historia sobre ele?”

Histéria: “E minha familia... eu vejo minha familia com mais um membro... (risos)
€ agora uma menina, eu vejo a gente assim: eu, meu marido, Heitor e a irma dele...
Por que um eu acho pouco, é por que assim: a parte mais dificil é a de educar, é

como fala as criancas de hoje ndo sdo como a de antigamente, as de antigamente
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ndo tinha essas... as birras, eu sei que € a idade... minha irma diz que ele vai
melhorar... de chegar nos cantos e ele as vezes ele chora muito... se disser assim:
‘nao pegue nisso’, as vezes ele ja chora... um dia desses a gente foi fazer compras
e ele estava com uma bola, e ele jogava a bola em baixo dos negdcios e eu tinha
que deitar pra puxar essa bola... Ai ele é assim, eu nem bati; nem fiz nada, mas ele
ja pegou no rosto e comegou a chorar, por que tinha muita gente... pra dizer que eu
peguei no rosto, entendeu? Ele agora ta com uma mania de cair, pra dizer que vocé
empurrou, a parte mais dificil é essa, se a gente for olhar sé por essa parte pra
gente € ruim, né? mas ai a gente ndo pode esquecer que ele vai crescer e isso vai
mudar, né? E também, eu sempre digo, ele faz mais companhia ao meu marido,
meu marido leva ele pro jogo. Entdo, eu quero uma menina pra me fazer

companhia. E quem ndo quer? Uma menina e um menino, né?”
Pesquisadora (P): “Como vocé vé a chegada desse novo membro?”

Luana (L): “Eu s6 penso no tempo de espera que terei de ter novamente. Ai como
eu ja passei o tempo de adaptacdo, eu creio que quando vier essa sera totalmente
diferente. Esse medo eu ja ndo tenho” (Referindo-se ao processo de adaptacéo).

Nessa consigna, Luana representa sua familia composta por ela, uma filha
(que pretende adotar), o Heitor e 0 marido, todos de méos dadas. O motivo pela
proxima adogdo ser uma menina, é atribuido por Luana considerar o Heitor
companheiro de seu marido e a menina seria, entdo, sua companheira. E
interessante perceber no desenho que mée e filha sdo parecidas assim como pai e
filho. Na historia, Luana relata sobre as dificuldades enfrentadas no processo de
educacao do filho, mas também aponta para a superacdo, mediante o tempo e
crescimento do Heitor. Além disso, ela acredita que por ja ter tido a experiéncia
com Heitor, uma nova criang¢a nao lhe causaria 0 medo sentido, inicialmente, na

adaptacdo a maternidade.
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Figura 3 - “Quem ndo tem uma familia unida, jamais estara completo” (Desenhe uma
familia em que alguém nao esta bem)

Pesquisadora (P): “Diante deste desenho, por favor, vocé€ poderia me contar uma

historia sobre ele?”

Historia: “Uma filha que a mée tentou educar, mas todas as vezes que ela falava
alguma coisa ou tentava dar um tapa, o pai interferia, filha cacula e tudo que ela
queria o pai dava... tudo que ela queria, o pai fazia, com os outros filhos ndo... O
filho mais velho foi criado levando pisa, fazendo as coisas dentro de casa, nao ia
pra show, ndo ia pra festa, ndo ia nada. A outra filha também foi criada
parecida, mas a diferenca € que ndo batia e ndo mandava ela fazer nada, mas
ai ela era uma boa filha. Ai, veio a filha cagula, que essa ja foi no tempo de
agora, digamos que os outros dois era do tempo passado e essa do tempo de
agora, ai tudo que ela quer o pai faz, as vezes a mae ia botar pra fazer as coisas e
o pai dizia ‘ndo’, ai desses trés: o filho € um bom marido, é um bom dono de
casa, ajuda a esposa, nao é de andar em show, ndo é de andar em bebida, ndo é
de andar... uma pessoa trabalhadora! A filha nimero 2 é responsavel, é
trabalhadeira, mas € preguicosa, mas ndo gosta de arrumar a casa, ndo gosta de
fazer nada, e ja a filha nimero 3 deserdou... vai pra show, vai pra festa, bebe,
chega de manhd, dorme mais na casa do namorado do que em casa, ndo faz nada
em casa... até as calcinhas que usa, joga dentro de casa. E, 0 que acontece? Ele
(apontando para a figura desenhada) vive muito pelo mundo, ela tudo que ela

quer ele faz até hoje. Mora os trés, mas é basicamente uma familia



desestruturada. J& chegou o ponto de cortar a energia, o pai ter o dinheiro, a
esposa pedir e ele dizer que ndo. E, no mesmo dia, a filha pedir R$ 400,00
(quatrocentos reais) para comprar um celular e ele dar... Entdo assim, ficou
muito... N&o sei se era por que era a filha cacula e ele ajeitou mais, ndo sei... isso
refletiu nos outros filhos e reflete em todo mundo, até nos vizinhos que
chegam... isso reflete, o que acontece entre eles, né? Ficou muita desavenca, hoje
eles dormem separados, a filha mal dorme em casa (Retrata respectivamente
sobre a figura desenhada), tudo que quer faz; ndo gosta de trabalhar, ndo gosta

de estudar.
Pesquisadora (P): “E como vocé se sente em relagdo a isso?”

Luana (L): “Aff, Maria! Me sinto muito mal, porque jamais quero isso pra mim!
Eu tenho isso comigo assim... de quando meu filho crescer, comecar a
entender... eu ensinar a ele as coisas, ensinar, mas explicando! O filho do meu
irmdo mesmo, ele faz tudo dentro de casa, ele faz e ndo por ser gay, mas porque
a mae dele explica: ‘eu preciso trabalhar e se eu tenho s6 vocé, eu preciso que
vocé me ajude, por que ndo sou eu que lhe dou as coisas? E quando vocé tiver
grande, vocé for morar fora, vocé ndo vai ter que fazer as coisas se morar
sozinho?’ ¢ pensando no futuro, saber a hora do sim e do ndo, a hora de chegar e
sair. Eu sei que os tempos sdo outros, mas tem coisa que a gente precisa ensinar

como antigamente, né? E se impor, ndo deixar fazer como quer”.

Neste momento, Luana representa trés irmdos, que tiveram educacao
diferenciada pelo pai: 0 mais velho era educado rigorosamente, onde até “tapa”
recebia; a do meio também recebeu educagdo, porém sem “tapa” ou tanto rigor; e
a cacula ndo teve limite na educacdo, ao contrario era incentivada pelo pai a ndo
ter regras e limites. Luana considerou essa familia “desestruturada” (SIC). A
consequéncia dessa relacdo parental foi: o filho mais velho é responsavel; a filha
do meio ¢é “trabalhadora” (SIC), mas preguicosa e a cagula ndo tem limites. Luana
expde que esse modelo educacional ndo é desejado a se ter para com seus filhos,
significando que educar uma crianga requer equilibrio entre favorecer os desejos
do infante, a0 mesmo tempo que ensina-lo sobre os deveres, de modo que a

crianga compreenda os limites e regras sociais, que a vida o proporcionara.
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Figura 4: “A verdadeira felicidade esta na propria casa” (Desenhe a sua
propria familia)

Pesquisadora (P): “Diante deste desenho, por favor, vocé poderia me contar uma

historia sobre ele?”

Historia: “Eu, o Heitor, Rafacl, minha mae e minhas duas irmas... Essa ¢ a minha
familia. Eu ndo posso esquecer da minha mée e das minhas irmas, né? Familia é
aquela que vocé pode contar, e minha mée e as duas irmas... N&o que eu nao
considere a familia do meu marido, mas se fosse pra falar de familia assim, escolha
a familia que vocé vai levar pra algum lugar, assim, né? Entdo seria a minha
mesmo, porque Sao as pessoas que eu posso contar mesmo! Eu sei que na hora que
eu precisar, vao ser as pessoas que vao estar ali prontos pra me ajudar, sem

excegoes”.

Pesquisadora (P): “Como essas pessoas estao?” Luana (L): “Estdo bem, t4 todo

mundo bem”. (P): “O que mais ha nessa historia?”

(L): “A gente é unida, a gente é... minha mé&e digamos que de todos os filhos, eu
sinto que ela é mais apegada a mim, até minha irm& do meio tem um pouco de
cilime, porque eu sinto que ela é mais apegada a minha mae, mas a gente nunca foi
de ta brigando, briga uma vez ou nunca... né? As minhas irmas me ajuda muito, a
do meio tem um temperamento mais forte, ela € muito na dela, é mais dificil de
lidar, mas quanto ao Heitor ela ajuda muito, ela gosta muito dele. A minha mais

velha, mora um pouco mais longe, mas eu sei que com ela eu também posso
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contar. E, a minha mée j& é velhinha e mora sozinha e ai 0 Heitor também faz
companhia a ela, ja chegou até o ponto dela brigar por que eu deixei ele com a
outra avo, acredita? Ela fica brava... gosta ndo... Ja teve dia dela ligar demais e
dizer que ‘eu também sou vo’, entdo... do lado da minha mae eu creio que ta todo
mundo feliz (olhando para o desenho). A gente ta feliz, t4 satisfeito. A gente sé
tem dificuldade na hora de educar, né? Essas coisas de birra, né? Tem hora que ele
faz coisa que vocé para assim e diz ‘nao!’ da vontade de vocé chorar, mas... a
gente ta feliz, quando senta assim a noite e quando vé ele assim... 0 amor que a

gente ja sente, né? SO! A gente ta feliz”.

Nessa Ultima consigna sobre “sua propria familia” Luana representa sua
mae, ela, o Heitor, seu marido, todos de méos dadas e abaixo deles desenha suas
duas irmas também de maos dadas. Ela verbaliza senso de pertencimento a sua
familia natural, por meio do vinculo formado e conviccdo em poder contar com
suas demais parentes (mée e duas irmas) sempre que precisar. Entretanto, cita
ciime por parte das irmds, ao mesmo tempo em que, no desenho, as localiza na
parte inferior da folha e distante da méae. Além de, novamente, verbalizar anglstia
frente a educacdo do Heitor, mas considerar que com apoio dessas, tem

conseguido passar pelas adversidades.
CONSIDERACOES SOBRE OS DESENHOS

Nas producdes de Luana, sua representacdo de familia é demonstrada por
meio da familia adotiva, desenha e narra histdrias tanto da familia nuclear quanto
da familia natural. E demonstrado no inquérito, por meio das verbalizacbes, 0
significado de familia como: unido e apoio em qualquer momento que necessitar.
Inicialmente, a familia que Luana apresenta inclui seu esposo e filho e,
posteriormente, a unido desses a figuras que retratam sua mae e irmés. Sendo
observado na ultima consigna, no desenho e na historia, a existéncia de uma
proximidade afetiva de Luana com sua mée e ciumes das irmas, que aparecem na

parte inferior da imagem.

Sobre a adocdo, por meio das producBes € possivel observar o
aparecimento do Heitor em todos o0s desenhos. Heitor é retratado com semblante
feliz e sempre proximo aos pais. Na ultima consiga, em especifico, aparece

proximo apenas do pai, visto Luana se representar aproximada da mae. Assim
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como, também hé& retratacdo de uma nova crianga, na segunda consigna, como

significado do seu desejo a uma nova adogéo.

Dentre os desenhos foi percebido preocupacdo da Luana, também
apontado na entrevista semiestruturada, com a educacao do Heitor e ensinamento
de limites morais e sociais, de modo protetivo e afetivo. Na consigna “desenhe
uma familia em que alguém nao estd bem” a anglstia de Luana fica evidente na
retratacdo de uma familia terceirizada, como recurso para exemplificagdo de um
modo de funcionamento que ndo deseja para seu lar. Afirma que, educar uma
crianca requer equilibrio entre favorecer os desejos do infante, ao mesmo tempo
que ensina-lo sobre os deveres, de modo que a crianca compreenda os limites e

regras sociais, que a vida o proporcionara.
b) Familia do Emanoel — Bianca (Mée)

Figura 5 - “Futuro” (Desenhe uma familia qualquer)

Ao desenhar apresenta-se confortavel e questiona: “Pode ser a minha?”
Sendo posto pela pesquisadora que ela pode desenhar o que vier a mente, Bianca
inicia.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, vocé poderia, por favor,

contar uma histéria sobre ele?”

Historia: “Na verdade... Eu ndo sei se histéria, mas ¢ bem o que eu vejo 1a no
futuro sabe? O Emanoel grande, independente, dando os passos dele... Ja que a

gente ja vé muita independéncia. A gente como pais, toda vitdria que ele tem... a
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gente agradece a Deus! Porque no comecgo eu ficava questionando assim: ‘Mo,
sera que nosso filho vai poder fazer isso?’ e quando a gente Vvé ele fazendo, a gente
sabe que ele vai muito além! Dai, a gente da uma tranquilidade. Porque a gente
imagina assim... A gente € novo, mas e se eu morrer? E meu filho?! E a
independéncia dele?! Mas ao ver a independéncia dele eu sei que ele vai muito

além, ele vai longe! (risos)”.

Pesquisadora (P): “Ha mais alguma coisa nessa historia?”

Bianca (B): “N&o, S0 isso0”.

Observa-se que Bianca representa seu filho, seu esposo e ela. Todos com
semblante feliz e proximidade por méos unidas ou, no caso do Jodo, a méo sobre a
cabeca do Emanoel. Na historia, verbaliza preocupacdo para com o0
desenvolvimento, “independéncia” do Emanoel, visto sua deficiéncia fisica e,
claro dependéncia dos pais. Entretanto, pontua que ele apresenta evolugOes
diérias, que a acalmam assim como a seu esposo, acreditando que, conforme ele
cresce e conta com os cuidados necessarios para cada fase de desenvolvimento,
tem conseguido e conseguird realizar atividades sem depender dela e do seu

esposo.

Figura 6 - “Realiza¢do” (Desenhe uma familia que vocé gostaria de ter)
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Ao desenhar apresenta-se com expectativa e sorrisos soltos. Nao realiza

nenhum tipo de questionamento.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor, vocé

contasse uma historia sobre ele”

Historia: “E porque assim... eu e meu esposo a gente sempre se imagina! Nossa
familia maior, a gente conversa... Por ele, ele quer ter mais uns 4! Mas assim, eu ja

me sinto realizada se vier mais uma menina, pra ter um casal, sabe?”

Pesquisadora (P): “Entendi. Como essas pessoas estdo?”

Bianca (B): “Felizes. A gente ja é feliz, mas estaria Completo”.
Pesquisadora (P): “Vocé desejaria acrescentar mais alguma coisa sobre sua
historia?”.

Bianca (B): “Nao... td completo.”

Nessa consigna, Bianca representa Emanoel, ela, o marido e uma filha (que
desejam adotar futuramente). Os membros estdo de maos dadas, embora se
observa a auséncia de maos entre a md e Emanoel, dado que pode ser
interpretado como exposicdo da deficiéncia do filho, visto que, na primeira
consigna ele aparece com as duas mdos ao mesmo tempo em que Bianca verbaliza
momentos de independéncia do filho. Emanoel é representado ao seu lado,
demonstrando uma tentativa de aproximagéo desse, a0 mesmo tempo em que, na
entrevista semiestruturada, sdo apontadas as dificuldades dessa aproximagéo
devido a histdria vivida por Emanoel (relatada na entrevista) com sua genitora
bioldgica, a qual foi transferida para a mée adotiva. A aproximagdo no desenho,
pode ser indicativo do afeto de Bianca para com a crianca, independente das
dificuldades, inicialmente, encontradas para producdo do vinculo com ele.
Também é mencionado uma menina, como perspectiva para uma nova adogéo,
esta aparece com as duas maos e uma delas unida a de Jodo, pai do Emanoel.
Bianca acredita que a chegada de mais uma menina é suficiente para sua

concepcao de constituicdo familiar.

Figura 7 - “Crueldade” (Desenhe uma familia em que alguém nao esta bem)
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Antes de iniciar, paralisa e pouco tempo depois questiona: “Qualquer
familia?”, a pesquisadora afirma que desenhe o que vier a mente. Ela responde:

“Dificil!” e inicia.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,

vocé contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “Ah... quando eu olho pra ele, eu imagino a familia biolégica do meu
filho... Porque por mais que eles ja estejam conformados com tudo que aconteceu,
eles ndo questionaram quando ele foi retirado, sobre a irmd. Eu fico me
questionando sobre a irma, sobre um dia ela saber o que aconteceu com o irméo...
Ela vai se questionar o porqué que a mae fez aquilo e talvez ela queira o conhecer
ou ndo... Fico imaginando pra ela como ela vai encarar a pessoa que deu amor pra
ela, por que aparentemente ela é bem cuidada, ndo ter dado amor ao irmédo. Entéo,

eu fico a imaginar a confusdo na cabeca dessa crianga”.
Pesquisadora (P): “Quem sdo essas pessoas no desenho?”

Bianca (B): (Responde com sinais de timidez e apontando para cada desenho) “E

a genitora, Alinne... Aqui, o genitor ¢ a irma do Emanoel”.
Pesquisadora (P): “Como as pessoas do desenho estao?”

Bianca (B): “Eles estdo felizes... Por que pra eles ndo tem sentimento, ndo tem

sentimento de algum rancor... Eu acompanho eles, as vezes, um pouco da vida
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deles... E eles estdo bem, aparentemente! A crianca estd bem (referindo-se a irma
do Emanoel), agoral Mas fico preocupada com o futuro, sabe? O que pode se
passar na mente dela, de tudo que aconteceu sobre as partes de crueldade.

Silencia. Pronto, so isso.

Pesquisadora (P): “Ha mais alguma coisa nessa historia?”

Bianca (B): “Esse desenho foi 0 que mais me pegou, assim... de todos. Acho que o
titulo dele traduz tudo... Crueldade! Pelos dois lados, sabe? Pelo que ela fez e
talvez, pela confusdo que vai surgir na cabeca da menina, um dia, que ndo vai ser

mais menina, mas quando ela for jovem”.

Neste momento, Bianca desenha a mae, o pai e a irma de Emanoel. O casal
aparenta estar feliz, ja a irmd, triste. Na historia relata sobre sua angustia frente a
conjuntura familiar a qual se encontrava Emanoel, assim como a violéncia sofrida
por ele. Narra a diferenca de cuidados que entende ter a genitora para com a irma
do Emanoel, pontuando que essa diferenca levara a irma a se questionar sobre as
motivagdes que fizeram a genitora violentar Emanoel. Demonstra preocupagao em
como a irma de Emanoel lidard com a histéria do irmao e da situacdo de violéncia
infligida pela genitora.

Figura 8 - “Cumprimento de Deus na minha vida” (Desenhe a sua propria
familia)

Antes de iniciar expde: “minha propria familia, agora!” A pesquisadora
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afirma e ela acrescenta, olhando para o papel com risos durante todo a realizacéo

do desenho: “vou desenhar meu Emanoel...”.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,

vocé contasse uma historia”.

Historia: “Ah... Eu lembro bem assim... o dia que a gente se conheceu, sabe? Que
ele chamou o pai de pai, deu assim com a médo (reproduzindo gesto de abrago),
com esse sorrisinho dele de lado (discorre olhando para o papel), que é a coisa
mais linda do mundo! Ai foi realmente o cumprimento das promessas de Deus na
minha vida! Que se concretizou tudo aquilo que eu pedia a Deus, pelos dias que
me ajoelhava e chorava pedindo a Deus... eu desesperada: ‘meu Deus, onde ta?
Quando vem?’ Ai foi realmente o dia em que Deus provou pra mim que ele estava

no controle de tudo da minha vida!”.

Pesquisadora (P): “Como estdo as pessoas do desenho?”

Bianca (B): “Estdo felizes da vida” risos. “Como somos! Felizes e
realizados”. Pesquisadora (P): “Vocé desejaria acrescentar algo
mais?”

Bianca (B): “Nao, s6 isso0”.

Na consigna, Bianca retrata sua realizagdo com a chegada do Emanoel.
Desenha ela, 0 Emanoel e 0 esposo de maos dadas. Observa-se Emanoel usando
botas e oOrtese em uma das mdos, caracterizando sua deficiéncia. Na historia,
apresenta a angustia do periodo de espera, visto a incerteza de quando receberia
seu filho, mas afirmando sua realizacdo com a chegada. Bianca relembra o dia em
que foi, junto com seu esposo, buscar Emanoel, na instituicdo de acolhimento, e o

momento de felicidade no encontro, principalmente, com o pai.
CONSIDERACOES SOBRE OS DESENHOS

Nas producdes da Bianca, sua representacdo de familia é demonstrada por
meio da familia adotiva, e da familia biologica do Emanoel, ambas de modo
nuclear. E demonstrado no inquérito, por meio das verbalizacdes, o significado de

familia como: cuidado, protecdo e seguranca. A familia que Bianca apresenta na
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maioria das consignas incluem seu esposo e filho. Sendo, apenas na consigna que
trata sobre “uma familia em que alguém nao estd bem” é que Bianca traz figuras

referentes a familia bioldgica do Emanoel.

Sobre a adoc¢do, Bianca em todos os desenhos que menciona seu filho,
retrata-o com semblante feliz e com aspectos que demonstrem a deficiéncia, seja
por meio da ndo existéncia de algum membro ou prépria ortese e botas que a
crianga utiliza, na vida real. E percebido nas producdes uma busca de aproximagio
afetiva para com a crianca, como forma de acolhimento e cuidados, por saber a
vivéncia do Emanoel de situacdes de violéncia na familia natural. A familia
natural € retratada entdo, como expressdo da angustia de Bianca a histérico de
agresses e existéncia de uma irmad que, na concepcdo da participante, é bem
tratada pelos pais bioldgicos, diferente da vivéncia do Emanoel. No desenho 0s
representantes da mée e pai biologico aparecem com semblante feliz, enquanto a
crianca que referencia a irma biolégica do Emanoel, aparece com o semblante
triste. Bianca, também demonstra dificuldade em lidar com essa historia, na
entrevista semiestruturada, acreditando que violentar, de qualquer modo, uma

crianca é um ato de crueldade.
¢) Familia do Emanoel — Jodo (Pai)

Figura 9 - “A felicidade ndo esta no que tem, mas sim no que vem” (Desenhe

uma familia qualquer)

P
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Ao iniciar, questiona se o desenho precisa conter pessoas. E orientado a desenhar
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0 que vier a mente e, entdo, inicia.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor, vocé

contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “Aqui ¢ uma mae, um filho e um pai. O pai ficou meio pequeno, mas da pra
entender. Acredito que é eles olhando pro horizonte, pro futuro. E, alegre, feliz com quem

estd e com o que esta vendo e o que vai vé futuramente”.

Pesquisadora (P): “VVocé gostaria de falar algo mais sobre essa historia?”

Jodo (J): “Nio, s6 iss0”.

Inicialmente, na primeira consigna, Jodo desenha uma figura feminina,
masculina e de uma crianca, intitulando-os como uma méae, um filho e um pai, ndo
0s nomeia. Mae e filho estdo de méos dadas, estando o pai distante dos demais.
Jodo afirma que todos estdo alegres e felizes por estarem juntos, além de sentirem
expectativa com o que o futuro podera os ofertar. O titulo “a felicidade nao esta
no que tem, mas no que vem”, assim como a presen¢a de perspectiva com o que
podera acontecer, demonstram um distanciamento de Jodo com a atualidade e uma

persisténcia nas possibilidades do amanha.

Figura 10 - “O choro pode durar uma noite, mas a alegria vem pela manha”

(Desenhe uma familia que vocé gostaria de ter)

Ao iniciar, questiona novamente se o desenho precisa conter pessoas. E
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orientado a desenhar o que vier a mente e entdo inicia.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé€ fez, eu gostaria que, por favor,

vocé contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “E uma familia que ta feliz, feliz né? O pai, a mée convivendo com seus
filhos, um cachorrinho, crianga jogando bola... crianga se balangando no balango,
e... eu acredito assim: quando a familia t& feliz até o sol fica feliz com aquela

familia, com aquele amor, aquele afeto de cada um. A felicidade, né?”

Pesquisadora (P): “Vocé desejaria relatar algo mais sobre essa historia?”

Jodo (J): “Nao, s0 iss0”.

Na segunda consigna, Jodo intitula o desenho com: “o choro pode durar
uma noite, mas a alegria vem pela manha”, apontando ser o outro dia responsavel
pela melhora para um dia dificil. O desenho é permeado por uma casa, carro, um
cachorro, aspectos naturais, como: sol, arvores e nuvens; espaco de lazer para
criangas e uma bola de futebol. H& a presenca de quatro pessoas, que Ssdo
intituladas, por Jodo, como: pai, mde e duas criangas, em momento de lazer.
Expressa, na narrativa, que a felicidade da familia impacta nas outras coisas
existentes no mundo, demonstrando essa percep¢do, mediante a utilizacdo do
desenho, em que o sol aparece com expressdo de felicidade. O titulo “o choro
pode durar uma noite, mas a alegria vem pela manha” aparece distanciado do
expresso no desenho e histdria e, assim como na primeira consigna, responsabiliza
o futuro como momento que oportunizara amenizar dificuldades ou angustias do

presente.

Figura 11 - “Fazer primeiro em casa, para poder fazer fora” (Desenhe uma familia

em que alguém nao esta bem)
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Antes de iniciar, Jodo passa minutos em siléncio olhando para o papel em branco.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,

VvOCé contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “Aqui é uma pessoa (apontando para o primeiro desenho a esquerda),
uma pessoa que tem... bem de vida, né? Como se fosse, tipo, um empresario.
Aqui, uma crian¢a (apontando para o desenho menor) como se tivesse querendo
um brinquedo... Eu tentei fazer uma crianga que ta triste € um carro com uma
pessoa feliz dentro. A crianca ta triste por que vé outras criangas ganhando presente e

infelizmente ndo tem a sorte de ter, né? Ai fica triste com a situacdo de ndo ter ninguém

pra presentea-la”.
Pesquisadora (P): “O que essa historia significa pra vocé?”

Jodo (J): “Significa que... a maioria da minha infancia, todas as vezes que eu
queria alguma coisa e eu ndo tinha condi¢do. Desde crianca, desde os meus 9
anos, eu tinha que trabalhar pra poder ter minhas coisas, né? Meu pai e minha mée
nunca teve condicdo de salde pra dar o que eu queria e 0 que hoje eu tenho e
posso conseguir. E, representa varias coisas. Silencia e comega a chorar. Para
pensar e analisar como eu era antes para 0 que eu posso Ser agora, é totalmente

diferente”.

Pesquisadora (P): “Quem sdo essas pessoas na foto?”



Jodo (J): Silencia e volta a chorar, passando alguns minutos em siléncio. Apos,
Olhando para o desenho: “Meu pai, minha mée... Meu pai... A gente nunca teve,
estamos tendo hoje um contato totalmente agradavel, de unido, de saudade. A
crianga... representa muitas vezes eu, né? Representou muitas vezes!” Silencia.

“Pronto, SO iss0”.

Jodo, nessa consigna, desenha um homem, uma mulher, duas criancas e
uma pessoa dentro de um carro. Uma das criangas recebe um brinquedo, enquanto
outra demonstra tristeza ao observa-la recebendo. Inicialmente, narra a histdria
sem nomeéa-la, demonstrando distanciamento da narrativa. Entretanto, apos
intervencdo, personifica a si. Na narracdo, Jodo verbaliza sua insatisfacdo
memorando sua infancia e as dificuldades sociais que vivenciou e como
compreende, na atualidade, o impacto dessas em sua subjetividade. Jo&o relata que
precisou trabalhar na infancia para que tivesse acesso aos brinquedos que,
socioeconomicamente, seus pais ndo tinham condicGes de o presentear. Assim
como, relata que uma relacdo afetuosa com sua familia natural era inexistente,
diferente dos dias atuais que destaca como sendo agradavel e de unido. Intitula a
producdo como “fazer primeiro em casa, para poder fazer fora” sendo, novamente,

um titulo distante da narracdo e producdo do desenho.

Figura 12 - “Gratidao a Deus” (Desenhe a sua propria familia)
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Ao ser dispensado o comando para iniciar o desenho, comeca de forma instantanea.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,
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vocé contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “E... um arco iris. Um arco iris, um sol e uma familia feliz, alegre,
contente. Representa a minha familia, hoje. Hoje nos s6 temos felicidade e eu
tenho muito a agradecer a Deus. Nossa familia hoje é completa e vai se completar

cada vez mais e sO alegria, alegria mesmo... SO gratiddo a Deus”.
Pesquisadora (P): “Como estéo as pessoas do desenho?”

Joao (J): “Estdo felizes com a vida” risos. Dancando até na
chuva. Pesquisadora (P): “Vocé desejaria relatar algo mais?”’
Jodo (J): “Nao, ta bom”.

Nesse momento, Jodo desenha aspectos da natureza como: sol, arco iris,
chuva e uma arvore; trés pessoas, as quais intitula como: sua familia, na
atualidade. Afirma que todos os presentes estdo felizes e dancando. Pontua que
sua familia esta completa, mas que deseja mais alegria para a convivéncia entre
eles. Aponta se sentir completo e agradecido pela familia que tem. O titulo dado é
“gratiddo a Deus”, sendo dentre todas as consignas a nomenclatura que mais se
aproximou da producdo e narracdo. Observa-se que o desenho é produzido no
canto inferior e lateral do papel, quase saindo da folha, demonstrando
distanciamento da produgao.

CONSIDERACOES SOBRE OS DESENHOS

Nas producdes do Jodo, sua representacdo de familia é demonstrada por
meio de um modelo de familia nuclear. Sendo nas narrativas encontrados aspectos
que relacionam as producdes a sua familia natural e familia adotiva. Sua

concepcao de familia € compreendida como lugar de felicidade, protecéo e apoio.

Entretanto, na consigna que trata sobre “uma familia em que alguém nao
esta bem” ¢ percebido dificuldades do Jodo em lidar com sua historia familiar,
diante de situacGes de trabalho infantil e falta de afeto. Assim como, nas demais
consignas a figura que ¢ intitulada como “pai” estd sempre distante das demais
pessoas desenhadas. Na primeira consigna, a figura materna e o filho estdo de
méaos unidas, mas a figura paterna esta distante. Na segunda consigna, a mée esta

proxima de uma das criangas e o pai distante de todos. E, na ultima consigna é



retratada uma familia no canto inferior e lateral do papel, quase saindo da folha, o

que talvez aponte para uma dificuldade de lidar com a sua atual situacéo familiar.

Em nenhum dos desenhos o nome de Emanoel é citado, mas a concepg¢éo
de filho e infancia aparecem como necessaria de cuidados, amor, afeto e lazer.
Além disso, nos titulos das producbes Jodo apresenta distanciamento desse
relacionado ao que desenhou e narrou. As nomenclaturas apresentam ligagdo com
o futuro e distanciamento do momento presente, esse movimento parece apontar
para uma crenca de Jodo de o futuro podera auxiliar a minimizar suas

dificuldades, preocupac6es e/ou sofrimentos do presente.

O distanciamento percebido nos desenhos produzidos por Jodo também é
presente na entrevista semiestruturada, mediante verbalizacdes do processo de
adaptacdo a chegada da crianca, como: mudancas necessarias na rotina do casal; a
deficiéncia fisica do Emanoel, inicialmente ndo aceita por Jodo e o impacto do
primeiro encontro, em que a crianca demonstrou apego imediato a esse, Vvisto ser
uma figura masculina, diante do historico de violéncias sofridas pela suposta
agressora (mae bioldgica). Entretanto, na entrevista, Jodo também relatou sua
busca em cada vez mais estar proximo do filho, adaptar-se as necessidades dele e a

nova realidade que engendra o exercicio da parentalidade.
d) Familia da Clara e Yasmin — Cris (Mae)

Figura 13 - “Curtindo Juntos” (Desenhe uma familia qualquer)

Ao desenhar apresenta-se confortavel, ndo realiza nenhum questionamento. Inicia.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, vocé poderia, por favor,
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contar uma historia sobre ele?”

Historia: “E... Fazer as coisas juntos, brincar juntos, passear juntos, vivenciar as
coisas boas ou ruins juntos. Sempre a unido de buscar fazer tudo juntos, fazer
festa, ir as compras... Quando ndo pode estar todos os quatro, mas sempre tem!
Sempre fazer com que a gente participe um da vida do outro, para que possa

vivenciar trabalho, diversdo, passeios. Enquanto estivermos vivendo juntos, sera

importante estar junto”.

Pesquisadora (P): “Quem sdo as pessoas do desenho?”

Cris (Cris): “A minha familia, né? Papai, maméae e minhas duas pequenas”.
Pesquisadora (P): “Como eles estao?

Cris (P): “Felizes.”

Pesquisadora (P): “Mais alguma coisa?”

(C): “Nao”.

Na primeira consigna, Cris desenha uma figura que representa sua familia:
uma figura masculina, outra feminina e duas criancas, todos de maos dadas. Além
disso, acrescenta aspectos naturais, como: sol, nuvens, arvore com frutos e flores.
Afirma que todos o0s presentes estdo felizes. Intitula como: “curtindo juntos” e
narra sua busca em sempre manté-los unidos, assim como, busca exercer
atividades que possam sempre ser vivenciadas por todos 0s membros.

Demonstrando interesse em manté-los proximos.

Figura 14 - “Minha familia” (Desenhe uma familia que vocé gostaria de ter)
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Ao iniciar, questiona e se responde: “E a mesma? E a mesma! Irei fazer o

mesmo desenho”.

Histéria: “Uma familia: papai, mamde e filhas, né? E... um ambiente familiar
como um todo, a casa como base, que é onde a gente convive no dia a dia, sempre
presente de coisas boas, da natureza, né? O sol que € o iniciar de todo dia, nosso

inicio diario, da vida da gente. E isso (risos)”.

Pesquisadora (P): “Vocé gostaria de falar algo a mais sobre essa historia?”

Cris (Cris): “Nao”.

Cris, novamente, desenha seu esposo, as filhas, ela, todos de méaos dadas e
aspectos da natureza como: sol, nuvens, arvore e flores. Neste momento,
acrescenta uma casa como representacdo de convivio e base para as relacGes
familiares e espago para vivenciar coisas boas. Intitula como “minha familia” e
cita o sol como uma metafora a oportunidade do recomeco e oportunidade diaria,

de viver.

Figura 15 - “As apreensdes do cotidiano” (Desenhe uma familia em que

alguém ndo estd bem)

Né&o ha nenhuma verbalizacéo inicial.



Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,

VOocé contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “E a familia, que apesar de feliz, estruturada... tall Mas assim, a mae
sempre na apreensdo de estar conseguindo fazer o melhor, de estar dando tudo que
precisa, as dividas de estar no caminho certo, na forma correta, né? De tentar
sempre manter o equilibrio em tudo, de ser maleavel e de ter o poder, a0 mesmo
tempo, de manter as decisdes. E, que ao mesmo tempo saiba o que é melhor
naquele momento. E... pensar no amanhd, no hoje, nas aflicbes do dia a dia,
cotidiano. Dum todo, em si” (Mostrando desconforto ao verbalizar sobre a

tematica).

Pesquisadora (P): “Deseja falar mais alguma coisa?”

Cris (Cris): “Nao”.

Neste momento, Cris intitula o desenho como ‘“as apreensdes do
cotidiano”. Desenha uma casa, uma figura masculina e trés femininas todos de
maos dadas. N&o nomeia os membros do desenho e relaciona a uma mae, a Unica
figura com semblante triste. Narra essa mée citada com retratagdo de preocupacgéo
em estar desempenhando sua funcdo parental de modo satisfatorio, por meio do

equilibrio e do respeito entre 0s membros.

Figura 16 - “Todos meus” (Desenhe a sua propria familia)
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Antes de iniciar questiona: “De novo?” (risos). A pesquisadora relata que
caso Cris deseje finalizar o procedimento, sinalize. Expondo que essa é a Ultima

consigna. A entrevistada expde que ndo (deseja finalizar) e inicia o desenho.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,

vocé contasse uma histéria sobre ele”.

Cris (C): “Uma familia, a minha familia, a familia que eu idealizei, né? Como
sempre imaginei: um marido, duas criangas, harmonia, convivéncia, né? Os filhos

e o companheirismo. E isso ai”.

Nesse desenho e narrativa, Cris continua a vincular sua representacao de
familia a seu esposo e filhas, entendendo-os como realizagcdo de seu ideal de
harmonia, convivio e companheirismo. Nesta consigna, eles aparecem dentro de
uma casa, todos de méaos dadas. Na ordem do desenho esta: uma filha, seu esposo,
ela e a outra filha, demonstrando proximidade afetiva entre todos os membros da

familia.
CONSIDERA(;GES SOBRE OS DESENHOS

Nas producdes da Cris, sua representagdo de familia é demonstrada por
meio de um modelo de familia nuclear. Sendo nas narrativas encontrados aspectos

que relacionam as producdes a sua familia adotiva. Sua concepgdo de familia é



compreendida como espaco de felicidade, uni&o e amor.

Cris também expressa aspectos da natureza e uma casa como simbolismo
de afeto, lazer e unido. Suas filhas aparecem em todos os desenhos com
semblantes felizes e com narrativas de amor e cuidado. No entanto, Cris se
representa na consigna em que “alguém nao estd bem”, mediante a angustia que
retrata sentir para com a educagao das suas filhas. Esse relato também se mostrou
presente na entrevista semiestruturada, por meio da observacéo feita de sua rotina
de trabalho gerar distanciamento do cotidiano educacional das criangas. Aponta
sentir medo de como seu papel materno esta sendo desempenhado, ainda que
entenda que sua responsabilidade afetiva e educacional é de acordo com suas

possibilidades.

e) Familia do Vinicius — Eduardo (Pai)

Figura 17 - “A Familia nos dias de hoje, com a internet” (Desenhe uma familia
qualquer)

Ao desenhar apresenta-se confortavel e questiona: “pode ser com lapis?
Precisa pintar?” Sendo posto pela pesquisadora que ele pode desenhar o que vier a

mente, ele afirma “vou desenhar uma figurinha” (SIC).

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, vocé poderia, por favor,

contar uma histéria sobre ele?”

Historia: “Desenhei 0 pai, a mée, a crianca um pouco distante (apontando
respectivamente para o desenho) um telefone, crianca de dois/trés anos... Eu vejo
muito isso! Os pais entregam o telefone, um tablet para os filhos, para se livrar!

Mas isso ndo é bom! A crianca precisa estar ao lado dos pais, no dia a dia, se 0 pai
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td lavando um prato a crianga t4& ao lado brincando... Acabou aquilo de
antigamente, que era como minha mé&e me criou, que a mée so faltava amarrar o
filho no pé da mesa pra ele estar onde ela estava, ndo tinha nem brinquedo! Que a
pobreza era grande. Feliz de quem tinha um carrinho pra brincar, mas a gente se
divertia! Os pais eram mais presentes na vida dos filhos, tinha mais possibilidade
de se transformar em um ser humano bom. Hoje nédo, por conta dessas coisas,
telefone, tablet, essas coisas. Tudo bem que tenha uma hora, mas o lazer, tirando
uma hora por dia e deixando a crianca usar. L4 em casa eu deixo, mas eu digo:
‘uma hora vocé vai brincar com isso aqui, mas outra hora vocé vai brincar com o
brinquedo e vai brincar comigo, com sua mae e com quem estiver! Eu acho mais

importante, mas a maioria dos pais, hoje, ndo ¢ assim”.
Pesquisadora (P): Entendi, h& mais alguma coisa
nessa historia?” Eduardo (E): “Nao, s6 isso”.

Ao ser apresentada a consigna, Eduardo retrata no desenho um pai, uma
mae, uma crianga e um celular. Narra uma familia vinculada ao seu momento
histérico, social e cultural, demonstrando suas angustias frente as relacGes
familiares em épocas de disseminacdo tecnoldgica. Na narrativa, terceiriza o
relato, buscando expor sua concepcao sobre as consequéncias do uso exacerbado
da internet nas relagdes interpessoais, principalmente em conjuntura familiar,
mediante comparacGes com sua vivéncia infantil. Analisa as diversidades da
condicdo socioeconbémica de cada época e a diferenca entre os modos de
brincadeira infantil. Aponta o modelo educacional que adota com Vinicius,
afirmando que em seu processo educacional, busca oportunizar horario para todas
as atividades inerentes a infancia. E, entende que o momento do brincar infantil
precisa de interacdo com todos os membros da familia. Portanto, adota esses
momentos com sua esposa e Vinicius, por considerar que esses espacos Sao

importantes para o desenvolvimento do vinculo e, do proprio Vinicius.
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Figura 18 - “A Minha familia” (Desenhe uma familia que vocé gostaria de ter)



Ao desenhar apresenta-se com sorriso solto, e questiona: “a minha? Os

pais e os filhos?” A pesquisadora pontua que desenhe o que vier a mente. Inicia.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,

vocé contasse uma historia sobre ele”

Historia: “E uma historia feliz. As vezes, as historias ndo tém final feliz, mas
espero que tenha! Eu, minha esposa, a outra menininha (a qual pretende adotar) e
o0 Vinicius (narra apontando para o papel), nossa empresa (nomenclatura
borrada por questdes éticas, deste trabalho), a gente ficando velhinhos e eles
todos aqui perto de mim! Eu queria... Quero isso! Eu ndo queria que eles se
distanciassem, fossem morar em outro lugar, em outro pais, mas... se eles
quiserem, né? Porque eu fui criado muito distante, a familia estd aqui do lado
(referindo-se a proximidade entre cidades), mas € muito distante... ndo se esta
presente. Queria que ele ficasse pertinho de mim! Até a casa! Se dependesse de
mim, a minha casa seria aqui (narra apontando para o papel) e a dele seria

pertinho, mas néo sei se vai ser 0 que eles querem!”

Pesquisadora (P): “Vocé desejaria acrescentar mais alguma coisa sobre essa
historia?”.
Eduardo (E): “Nao... s6 isso.”

Ao tratar sobre essa consigna, Eduardo desenha sua representacdo de

familia vinculada a sua esposa, Vinicius e um novo membro familiar: uma menina

(a qual cita na entrevista como uma nova ado¢do) e um prédio que simboliza sua
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empresa (nomenclatura borrada por questfes éticas, deste trabalho). Eduardo
relata ter vivenciado a saida de casa cedo e, na atualidade, ser empresario. Os
impactos emocionais da saida do lar natural sdo manifestados pela verbalizacdo do
desejo que seus filhos morem, futuramente, proximo a ele. Ainda que,

racionalizando a ciéncia de que seus filhos terdo proprias decisdes.

Figura 19 - “Pais tristes por seus filhos estarem no abrigo” (Desenhe uma

familia em que alguém néo esta bem)
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Antes de iniciar, silencia. Nao realiza nenhum questionamento.

Pesquisadora (P): “Diante do desenho que vocé fez, eu gostaria que, por favor,

vocé contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “Aqui sdo pais tristes por seus filhos, pela demora na fila, aqui eu
coloquei: dois pais, um abrigo com varias criangas brincando. Entéo, os pais estéo
tristes, por que as criangas poderdo estar do lado de ca, brincando com eles (narra
apontando para o papel), as vezes sdo pais em que um ou outro ndo pode ter filho,
as vezes sdo alguns que tentam, mas ndo vem e quer adotar. Eu acho que essa
familia esta triste! A familia que perdeu o filho, por fazer coisas erradas, por
deixar... essa familia ndo fica triste! Na minha concepgéo, porque se elas ficassem
tristes, elas ndo deixariam os filhos na rua, abandonados, a ponto de ser

maltratado, de alguém fazer algum mal pra eles, até a intervencdo do conselho
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tutelar! Porque se um pai sai pras baladas, sai pra se prostituir e deixa seus filhos,
ela ndo tem amor a eles. Entdo, essas pessoas ndo vao sentir falta deles, porque a
natureza dela é assim! Sabe la Deus o que vai ser dessas criancas. Eu acho que
deveria pegar, estudar o caso psicologicamente, com uma psicologa boa, pra ver
se aquela pessoa tem condigdes psicoldgicas de dar uma boa educacdo para
aqueles filhos, porque a maioria dessas pessoas ndo dao ndo! Eu vejo! Por isso, 0
mundo ta do jeito que ta, mais bandido, mais pessoas se drogando, mais trafico, no
meu ponto de vista, por conta disso! Porque cria os filhos na rua, vai aparecer pai
pra eles... o crime! As vezes uma crianga com 6; 7; 8 anos, aquela pessoa explora
ele pra usar droga, vender e dar uma arma. Esse € o0 mundo que ele vai conhecer!
Ja que a mée e o pai ndo td nem ai. Eu acho que deveria ser pego, estudado! E, ter
mais pessoas capacitadas pra ta orientando isso... o pessoal do servigo social,
psicélogos, uma junta profissional pra estudar cada caso e vé se realmente vale a
pena voltar pra os pais, por que tem muitos pais ai querendo dar amor e carinho
pra os filhos, mas ndo tem... Por que voltar pra um pai e uma mae que ndo tem
condicdo de dar amor e carinho pra esses filhos, sé por que é pai? Eu ndo acho
justo ndo! (mostrando-se desconfortavel com o conteido expressado). O governo
¢ 0 maior culpado! Porque, as vezes, o abrigo fica lotado, o conselho tutelar faz o
trabalho deles, leva pra os abrigos, mas ndo tem equipe pra fazer um estudo
completo pra saber se aquela crianca pode voltar pra os pais verdadeiros, ai ficam
muito tempo Ia. Tem muitos pais na fila, tem muitos pais querendo adotar, mas

como Se passam anos, alguns desistem”.
Pesquisadora (P): “Compreendi”.

Neste momento, Eduardo desenha suas percepgdes sobre familias
vinculadas a adoc¢éo, sob duas conjunturas desse processo. Projeta um casal triste,
entendendo esse sentimento como daqueles que aguardam pela concretizagdo
juridica da adocdo. E, desenha criancas que estdo em situacdo de acolhimento
institucional fazendo meng&o na narrativa, sobre os familiares naturais dessas.
Eduardo, mais uma vez, traz concepcdes criticas sobre a conjuntura social,
entendendo o processo de institucionalizacdo de criangas e adolescentes,
decorrentes de negligéncia e abandono, como engendrado numa conjuntura social
e politica que precisa da intervencdo estatal. Além de, em sua concepcao, as

violéncias serem decorrentes da falta de responsabilidade dos pais biologicos e do
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governo. E, aponta que para que se possa minimizar a situacao € necessario contar
com profissionais da Psicologia, enquanto ciéncia e profissao, visto por ele como
capaz de compreender psiquicamente 0 momento desses pais e 0 impacto das
vulnerabilidades no desenvolvimento infanto juvenil. Assim como, assinala que a
Psicologia em unido ao Servi¢co Social é capaz de auxiliar na superacdo da
violéncia que perpassam as familias das criancas que chegam a instituicGes de
acolhimento. Desse modo, na visdo do Eduardo, seria possivel a existéncia de uma

reducao nos numeros de infantes institucionalizados.

Figura 20 - “A familia que eu desejei” (Desenhe a sua
propria familia)

Antes de iniciar, questiona: “a minha? Os meus filhos?” E informado que

desenhe o que desejar. Compreende e inicia.

Pesquisadora: “Diante desse desenho, olhando pra ele, eu gostaria que vocé me

contasse uma historia sobre ele”.

Historia: “Eu botei minha casa, porque a familia, ndo € que, quem néo tenha sua
casa nao seja, mas a familia precisa ter sua base, sua casa, seu alimento. Quando

eu fui crianca, eu comecei a trabalhar com 7 anos, meu pai me dava comida, mas a
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gente precisava trabalhar, estudar, ja que ele ndo podia colocar trabalhador na
roga. E, quando a gente trabalhava na nossa, terminava e tinha que ir pra do
vizinho, pra esse dinheiro ser nosso. Desde cedo eu fui uma pessoa ambiciosa, no
bom sentido, de querer o0 meu melhor, de querer o melhor pra mim. Um exemplo,
nos tinhamos servico pra dois meses, a gente terminava e ia pra roga do vizinho e
minha mae ndo pegava naquele dinheiro, que a gente ganhava do vizinho, ficava
pra gente. 1sso, a gente comprava o material escolar que a gente queria uma roupa.
O dinheiro que a gente ganhava em casa, era s6 pra comer. Entdo eu penso nisso
pra eles, né? Que eles ndo precisem trabalhar com 7 anos (referindo-se aos filhos
que deseja), que nem eu, que eles consigam estudar, pra mais tarde nao dizer que
ndo se formou por que precisou trabalhar, ndo fazer como eu que nao tenho uma
faculdade terminada por que comecei a trabalhar cedo e estudar e trabalhar ndo é
facil e eu optei s6 por trabalhar. N&o terminei minha faculdade, mas pretendo
terminar. Quero fazer com que eles tenham tudo que néo tive. E, que foque nos
estudos, se profissionalize, pra amanha ter algo. Que ndo se esforce, ndo precise

trabalhar tanto como eu aqui”.
Pesquisadora (P): “Quem s@o e como estdo as pessoas do desenho?”

Eduardo (E): “Eu, minha esposa e o0 Vinicius... e uma bola! Pois, ele gosta muito

de bola. Estamos felizes!”.

Nessa consigna, Eduardo retrata como familia sua esposa, ele e seu filho.
Além disso, projeta uma casa, a qual, na narrativa se apresenta como simbolo de
base para construcdo familiar. Ao mesmo tempo em que retrata sua familia,
Eduardo, na contacdo da historia, traz memorias sofre sua infancia. Relata que
sofreu exposicdo ao trabalho infantil para que pudesse comprar materiais
escolares, roupas, brinquedos, entre outros suprimentos para auxiliar aos pais, nos
custos domésticos. Na narracdo, verbaliza sua insatisfagdo para com as
dificuldades financeiras que vivenciou e entende que essa experiéncia impactou
na sua vida, pois ndo conseguiu concluir os estudos (faculdade). Assim como,
afirma que ter passado por essas dificuldades o oportunizou adquirir habilidades,
como senso de responsabilidade, de forma precoce. Significa esse processo como
algo que ndo deseja para seus filhos e se coloca como responsavel para com os

recursos financeiros e afetivos que esses venham precisar, no seu
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desenvolvimento enquanto pessoal e profissional.
CONSIDERACOES SOBRE OS DESENHOS

Nas producdes do Eduardo, sua representacdo de familia é demonstrada
por meio de um modelo de familia nuclear. Sendo nas narrativas encontrados
aspectos que relacionam as produc@es a sua familia natural e familia adotiva. Sua

concepcao de familia é compreendida como lugar de apoio, educacéo e cuidados.

Em todas as producbGes Eduardo demonstra percepcdo critica sobre a
realidade social, historica e cultural ao qual esta inserido. Sua preocupacdo com a
producdo de vinculo, cuidados e amor dentro da instituicdo familia, se faz muito
presente. Seu filho aparece em dois desenhos, junto a sua esposa. Dentre esses,
aparece uma crianca que representa uma nova adocdo, a qual deseja. A
experiéncia da adogdo aparece como representacdo de amor e angustia com a
realidade das instituicdes de acolhimento. Assim como, aos sofrimentos que

levam uma crianca ou adolescente sair do nucleo familiar natural.

Eduardo percebe a familia como um espago de responsabilidade com o
desenvolvimento fisico, emocional e afetivo. E, para tanto, afirma que
ressignificou suas dificuldades familiares, no desejo de adotar e educar alguém
que, a posteriori, vivenciou algum tipo de sofrimento. Entretanto, demonstra
dificuldades em lidar com distanciamento do seu filho e da filha que vier a adotar.
Visto que, para ele, o distanciamento precoce, dos seus pais, ainda que o tenha
feito adquirir habilidades, como o senso de responsabilidade, gerou saudade e

momentos de tristeza por estar longe de casa.
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5.5.1 Discussao dos Desenhos de Familia com Estorias

Nos desenhos e narrativas de todos os pais, foi possivel observar que a
adocgdo apareceu como um entre diversos modos de constituicao familiar. Além
de, conteudos que despertaram sentimentos de angustias, dificuldades, felicidade
ou realizacbes, de acordo com cada experiéncia vivida. Nesse sentido, seréo

trazidos elementos que buscam compreender as particularidades de cada caso.

Luana, mée do Heitor, manifesta angustia para com o processo educacional
de seu filho. O conteudo aparece durante a narrativa das histérias, nas trés
primeiras consignas, implicados na verbalizagdo de uma perspectiva de como deve
ser educada uma crianca, a0 mesmo tempo em que aponta dificuldade em se
reconhecer como mée, diante das adversidades do cotidiano, como: mudancas na
rotina, conseguir compreendé-lo, mediante comportamentos peculiares a criangas
que vivenciaram processo de institucionalizacdo, dentre outras aprendizagens e
modificagdes necessarias para conseguir dar conta das necessidades que Heitor
apresentava. No campo da adoc¢do, Araujo (2017) aponta que o ato de adotar inicia
com uma perspectiva idealizada do filho que vir4, o qual sera substituido pelo
filho real, quando a adogdo se concretiza. Segundo a autora (2017) é, nesse
momento, que emergem as dificuldades em se reconhecer enguanto mae e/ou
reconhecer a crianca enquanto filho. Assim como, surgem duvidas sobre estar ou
ndo educando positivamente a criangca que chega. As necessidades do bebé
emergem como um desafio que, segundo Winnicott (1957/2005), precisam ser
reconhecidas pela méde. Se essa made consegue desempenhar sua funcdo de se
adaptar e auxiliar as demandas que esse bebé apresenta, estara desempenhando
seu papel de modo suficientemente bom para que seu filho se constitua enquanto

pessoa.

Luana, em sua quarta consigna, ao expressar, novamente, sua angustia e
inseguranca para com o ato de educar uma crianga, traz no desenho sua mae e
irmas, narrando serem sua figura de apoio para dar assisténcia as necessidades que
Heitor demanda. O que vai ao encontro da proposta tedrica de Winnicott
(1960/2005), quando o autor entende que para a mae suficientemente boa poder

suprir as necessidades do filho, ela necessita de apoio para lidar com seus medos e
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crengas. No caso da Luana, além das figuras parentais citadas, seu esposo também
aparece, na entrevista semiestruturada, como auxiliar nos cuidados precisos para

com Heitor.

Assim como Luana, Cris, mée da Clara e Yasmin, também demonstrou, na
terceira consigna, preocupacdo com os cuidados que despende para com suas
filhas. Cris intitula o desenho como “as apreensdes do cotidiano”, desenhando
uma casa, uma figura masculina e trés femininas. Ndo nomeia os membros do
desenho e relaciona a figura feminina, a uma mae, sendo essa a Unica figura com
semblante triste. Discorre que essa mae se encontra triste, pois se preocupa com
seu desempenho em estar realizando ou ndo de modo satisfatorio sua fungédo

maternal.

Ainda sobre as producgdes da Luana, ela afirma por meio da historia da
primeira consigna, que a chegada do seu filho teve um impacto positivo em seu
amadurecimento pessoal. Situacdo que a levou pensar, junto com seu esposo, em
uma nova adocao. Nesta pesquisa esse dado se mostrou presente ndo sé no caso de
Luana, mas em todos os casos. Bianca, Jodo e Eduardo também mencionaram em
seus desenhos e/ou narracgdes a possibilidade de uma nova adogéo. Assim como,
Cris entendeu que sua segunda adocdo ocorreu, por ter tido uma experiéncia
positiva no primeiro processo. De acordo com Piccinini et al. (2007) a chegada de
um novo membro familiar pode gerar impactos diferentes da experiéncia de
cuidados e afeto, com o primogénito. Visto que, a rotina que antes era apenas do
casal, conta com um terceiro membro: o primeiro filho, o qual também sera
impactado com a chegada de outro membro familiar. Portanto, os autores (2007)
orientam que 0s casais estejam preparados para lidar ndo apenas com as novas
exigéncias de modificagdo na rotina, mas em acolher e acompanhar o filho que

chegou primeiro.

Cris apresenta em seus desenhos e narrativas sua satisfacdo para com a
adocdo. Em todas as consignas retratou seu esposo e filhas, representando sua
familia. Na primeira consigna, narrou sua busca em sempre manté-los unidos,
assim como, exercer atividades que possam sempre ser vivenciadas por todos 0s
membros. Demonstrando interesse em manté-los proximos. Na segunda consigna,

acrescenta uma como simbolo de base para relacdo familiar e espaco para
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momentos de convivio e afetividade. Na quarta consigna, representa sua familia

como harmonia, convivio e companheirismo.

Os pais do Emanocel, Bianca e Jodo, retratam essa experiéncia nas
consignas. Bianca, em sua primeira consigna, representa seu filho e esposo,
verbalizando preocupacdo para com o desenvolvimento do Emanoel, visto sua
deficiéncia fisica. Na terceira consigna, traz contetdos vinculados ao sentimento
de angustia frente a conjuntura familiar a qual se encontrava Emanoel, assim
como a violéncia sofrida por ele. Emanoel ndo aparece no desenho, mas uma
crianca com fisionomia que retrata tristeza, representa sua irma. Assim como, um
casal foi citado, com fisionomia feliz, por Bianca, entendendo como representacédo
dos pais biologicos do Emanoel. Narra a diferenca de cuidados que entende ter a
genitora para com a irmd do Emanoel, pontuando que essa diferenca levara a irma
a se questionar sobre as motivaces que fizeram a genitora violentar Emanoel.
Demonstra preocupacdo em como a irmd de Emanoel lidara com a historia de vida
desse e da situacao de violéncia ocorrida para com a genitora. Ao mesmo tempo,
Bianca expressa dificuldades em lidar com essa diferenca de cuidados que a
genitora dispensou. O que, de certa forma, demonstra sua tentativa em
compreender as motivacGes dessa diferenca. Nesse sentido, pensar um espaco
psicoterapéutico, possa auxiliar Bianca a (re)significar os conteddos que a

incomodam.

Contudo, Bianca, na primeira consigna narra que, as evoluc@es diarias do
Emanoel, a acalmam assim como a seu esposo, acreditando que, conforme ele
cresce e conta com os cuidados necessarios para cada fase de desenvolvimento,
tem conseguido e conseguira atingir a autonomia. De acordo com Nunes (2010),
familiares de criancas com deficiéncia, comumente, apresentam medo das
situacOes que ela possa vir a enfrentar sozinha, e, portanto, acabam a protegendo
de situacdes que a coloquem em fragilidade. Desse modo, a educacdo alem de
buscar ensinar habilidades comuns a todas as criangas, como a autonomia, enfoca

modos de enfrentamento a possiveis preconceitos que ela possa vivenciar.

Nessa perspectiva Winnicott (1955/2008) ressalta a importancia do novo
lar ser estavel e continuo para que assegure um bom desenvolvimento a crianca. E,

torne a adogdo uma experiéncia positiva a todos os envolvidos. O desafio, no
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entanto, sera essa nova familia oferecer esse ambiente seguro e estavel que auxilie
no amadurecimento desse infante, por meio de assisténcia as necessidades que ele
apresentar, identificacdo emocional com essa crianga e auxilio em seu contato com
sua propria historia, de modo que conforme ela se desenvolva, crie sua prépria

visdo sobre as coisas que a cercam.

Além desses conteddos, Bianca, em sua quarta consigna, narra insatisfacao
com a espera propria ao processo de adog¢do, aponta ser um periodo de incerteza e
moroso. Huber e Siqueira (2010) informam a existéncia desse fendmeno como
uma gestacdo adotiva, a qual ocorre no periodo de espera pelo filho adotivo e é
permeada por maiores caracteristicas simbolicas, por parte dos adotantes, assim
como angustias e fragilidades diferentes da gestacdo bioldgica, posto que a espera

na adogédo pode durar meses ou anos.

Nas producbes do Jodo, a primeira, segunda e terceira consignas
apresentam figuras femininas e masculinas sem nomea-las. E apenas na quarta
consigna que ele nomeia os desenhos como: sua esposa, ele e o filho. Os titulos
dos desenhos apresentam ligacdo com o futuro e distanciamento do momento
presente, esse movimento parece apontar para uma crenca de Jodo de que o futuro
podera auxiliar a minimizar suas dificuldades, preocupacfes e/ou sofrimentos do
presente. Na primeira consigna, a figura materna e o filho estdo de méos unidas,
mas a figura paterna esta distante. Na segunda consigna, a mde esta proxima de
uma das criancas e o pai distante de todos. E, na Gltima consigna é retratada uma
familia no canto inferior e lateral do papel, quase saindo da folha, o que talvez
aponte para uma dificuldade de lidar com a sua atual situacdo familiar. O
distanciamento percebido nos desenhos produzidos por Jodo também é presente na
entrevista semiestruturada, mediante verbaliza¢cbes do processo de adaptacdo a
chegada da criangca, como: mudancas necessarias na rotina do casal; a deficiéncia
fisica do Emanoel, inicialmente ndo aceita por Jodo e o impacto do primeiro
encontro, em que a criangca demonstrou apego imediato a esse, visto ser uma
figura masculina, diante do historico de violéncias sofridas pela suposta agressora
(mé&e bioldgica). Entretanto, na entrevista, Jodo também relatou sua busca em cada
vez mais estar proximo do filho, adaptar-se as necessidades dele e a nova
realidade que engendra o exercicio da parentalidade. Para Fonséca, Santos, Dias
(2009 apud FERREIRA; SA, 2015, p. 273), em sua pesquisa com pais adotivos de
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pessoas com deficiéncia, observaram que algumas dificuldades podem ser
encontradas na ado¢do de criangas com deficiéncia. Dentre elas, € a ndo aceitacéo
de um dos parceiros para com a adocdo. Nesses casos, 0 processo de adaptacao
perpassa algumas dificuldades, como: diferenca na personalidade do adotante e da
crianca; expectativa com a paternidade/maternidade e, preconceito em relacéo a
pessoas com deficiéncia. Quando esses processos acontecem, afirma as autoras
(2009), ha necessidade de apoio e fortalecimento afetivo desse adotante, por meio
de grupos, acompanhamento profissional ou outros mecanismos que auxiliem na

vivéncia dessa adogéo.

Jodo, assim como Eduardo, retratam em suas historias a vivéncia do
trabalho infantil e observam ativamente os impactos desse processo. Os
participantes demonstram repudio a esse fato, ao ndo desejar que seus filhos
passem por esse processo. Costa et al. (2015), a0 pesquisarem sobre os impactos
biopsicossociais do trabalho infantil, com participantes adultos, observaram que
essa vivéncia gerou danos na subjetividade desses sujeitos, por meio da negacao
ao acesso a escolarizacdo, anulacdo ou distanciamento de atividades facilitadoras
ao desenvolvimento psiquico e emocional desses enquanto crianca, a exemplo:
brincadeiras e/ou enfraquecimento da socializacdo, em virtude da

responsabilidade para com o trabalho, visto ser auxiliar no sustento da familia.

Nos dois casos desta pesquisa, ainda que os participantes tenham
significado negativamente impactos a experiéncia precoce com o trabalho,
Eduardo apresentou habilidades que desenvolveu, mediante essa vivéncia.
Portanto, é importante ressaltar que os casos demonstraram singularidades, ainda

gue se tratando da mesma tematica.

Foi por meio da consigna “desenhe uma familia em que alguém ndo esta
bem” que Jodo representou um homem, uma mulher, duas criangas e uma pessoa
dentro de um carro. Uma das criangas recebe um brinquedo, enquanto outra
demonstra tristeza ao observar a outra recebendo. Inicialmente, narra a historia
sem nomeé-la, demonstrando distanciamento da narrativa. Entretanto, ap0s
intervencdo, personifica a si. Jodo relata que precisou trabalhar na infancia para
que tivesse acesso aos brinquedos que, socioeconomicamente, seus pais nao

tinham condicdo de o presentear. O desenho € apresentado junto com um
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contelido de distanciamento afetivo entre os membros familiares, demonstrando
assim um significado exclusivamente negativo a experiéncia com o trabalho

infantil.

No caso de Eduardo sua historia sobre trabalho infantil aparece na
consigna “desenhe uma familia qualquer”. Pontua que, a atividade visava auxiliar
0s pais em casa, mas também de acessar brinquedos e 0 que desejasse, por meio da
liberdade oportunizada pelos seus responsaveis, em o dinheiro que adviesse do
trabalho com os vizinhos, pudesse ser utilizado na compra de proprios mimos.
Além disso, Eduardo afirma que trabalhar cedo foi significado por ele como
oportunidade para adquirir habilidades, como senso de responsabilidade e respeito
aos esforcos que seus pais desempenhavam para cuidar da familia. Demonstrando
assim que, ainda com os desafios sociais e econdmicos da familia, houve a
existéncia de uma relacdo afetuosa positiva entre ele e seus demais membros
familiares. Porém, também discorre sobre os impactos negativos da experiéncia, a
exemplo de ndo conseguir concluir seus estudos (faculdade), e, por isso, ndo
deseja que seus filhos precisem trabalhar cedo. Para tanto, se coloca como
responsavel para subsidiar os recursos financeiros e afetivos que esses venham
precisar. Eduardo também apresenta em suas demais consignas uma preocupacdo
social com o desenvolvimento infantil. Na primeira consigna trata sobre seu
momento historico, social e cultural, demonstrando suas angustias frente as
relacbes familiares em épocas de disseminacdo tecnolégica. Na narrativa,
terceiriza o relato, buscando expor sua concep¢do sobre as consequéncias do uso
exacerbado da internet nas relac@es interpessoais. Analisa 0 momento atual a sua
infancia, pontuando as divergéncias no brincar infantil, mediante as diferencas
socioeconémicas e culturais. Paiva e Costa (2015) ao tratar sobre isso, observaram
que se, na infancia, a internet € usada de modo indiscriminado e descontrolado,
as consequéncias no desenvolvimento motor, afetivo e cognitivo sdo
extremamente negativas, a exemplo: isolamento social; mal desenvolvimento da
criatividade, mediante a limitacdo das possibilidades e modos de brincar e,
reducdo de habilidades para interacdo interpessoal, como resultado de pouco
contato fisico.

No campo da familia, Eduardo representa em trés consignas sua percepcgao

familiar vinculada a sua esposa ¢ filho. Entretanto, na consigna “desenhe uma
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familia em que alguém ndo estd bem” projeta um casal triste, entendendo esse
sentimento como daqueles que aguardam pela concretizacdo juridica da adocéo.
Ao mesmo tempo em que desenha criancas que estdo em situacdo de acolhimento
institucional. Eduardo, mais uma vez, traz concepc¢des criticas sobre alguns
problemas sociais, entendendo que a negligéncia e abandono sofrido pelas
criancgas e adolescentes, que chegam a ser institucionalizados, fazem parte de uma
conjuntura politica e social que exige posicionamento e intervencdo, por parte de
diversas instituicdes sociais, dentre elas: a responsabilizacdo dos pais bioldgicos
pela violéncia intrafamiliar. Além disso, cita que a Psicologia, enquanto ciéncia e
profissdo, tem recursos metodoldgicos capazes de compreender as questdes
afetivas e emocionais que envolve familias em situacdo de vulnerabilidade social.
Portanto, a existéncia desse profissional nas equipes interdisciplinares é
importante para minimizar a retirada de criangas da familia natural, assim como
em casos necessarios, intervir para a colocacdo em familia substituta, de modo

célere.

Por fim, ressalta-se que o uso do Procedimento Desenho de Familias com
Estdrias (DF-E) se mostrou relevante nesta pesquisa, visto ser uma técnica que
auxiliou na amplitude das informacdes produzidas pela entrevista semiestruturada.
O recurso propiciou a apreensdo de dados que, inicialmente, ndo haviam sido
relatadas nas entrevistas. Assim como, possibilitou aos participantes, por meio da
narracao das historias que acompanharam os desenhos elaborados, a construcdo de

significados sobre a instituicdo familia e o exercicio da maternidade e paternidade.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Os dados produzidos, neste trabalho, possibilitaram o alcance do objetivo
em compreender o processo de adocdo sob a 6tica dos pais adotivos, conforme as
singularidades de cada familia participante.

Nos casos apresentados - 1) Familia do Heitor; 2) Familia da Yasmin e
Clara; 3) Familia do Vinicius; 4) Familia do Emanoel) - observou-se que quanto
aos aspectos socioecondmicos, no campo educacional, o0s entrevistados
apresentaram insercdo escolar minima no ensino fundamental e maxima no ensino
superior completo e incompleto. Nas primeira, segunda e terceira familias, os
entrevistados relataram ser de religido catolica, a quarta familia declarou ser de
religido protestante. Nenhum dos entrevistados, relatou fazer uso abusivo de
alcool e/ou outras drogas. Todos os entrevistados relataram estar trabalhando com
usufruto de direitos trabalhistas. No que tange ao historico do processo judicial de
adoc¢do, uma das filhas da Cris foi adotada (com inicio e fim processual) no ano de
2008, as demais adogdes iniciaram e finalizaram entre os anos de 2016 e 2018. Os
casos tiveram tempo médio de espera de 1 ano a 2 anos. A primeira e a quarta
familia apresentaram mudanca no cadastro nacional de adocdo (CNA), durante o
periodo de espera da crianca, com motivacdo de preocupagdo em conseguir seus
filhos, em menor periodo. Todas as familias apresentaram histérico de adocéo na

familia extensa. Todos os casos foram adocdo por casais.

Todos os participantes demonstraram acessibilidade e entusiasmo em
contribuir com este trabalho. Na entrevista, no que tange a historia da crianca,
apenas Bianca e Jodo relataram conhecer a historia inicial do filho, a qual é
constituida pela vivéncia do Emanoel, em situacdes de violéncia, por parte dos
genitores. Os demais participantes expuseram ndo conhecer a histéria da familia
biolégica dos seus filhos. Foi percebido em todos os casos uma dificuldade em

lidar com essa histéria inicial.

Sobre os antecedentes e motivos de adotar, foi observado que 0s casos
apresentaram como motivacdo da adogdo, possivel comprometimento na saude

e/ou salde reprodutiva dos adotantes, além da existéncia de outros familiares
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adotivos. Os pais retrataram que, as motivacOes para adotar ndo desmerecem a
construcdo familiar e de vinculo com seus filhos, por serem adotados. Entretanto,
no caso da Cris foi percebido em suas falas, rotinas comuns de nascimento em
contexto hospitalar, o que demonstra simbolicamente sua compreensdo da adocao
vinculada a uma realidade bioldgica do gestar. Levando esta pesquisa a refletir
sobre de que forma os pais adotivos podem estar disponiveis para entender as
demandas préprias da adogdo. Assim como, orientar e apontar a importancia do
acompanhamento psicoldgico, na vivéncia desses pais em compreender e lidar

com seu desejo de ser pai/mae x desejo da maternidade/paternidade.

Para percepcao sobre o exercicio do cuidado e construcdo de vinculo para
com os filhos, a chegada da crianga se mostrou com impactos singulares, em cada
caso. Luana e Cris demonstraram preocupacdo em saber se estdo educando seus
filhos de modo que, futuramente, eles possam ser cidadaos éticos e responsaveis.
Entretanto, a concepc¢édo sobre as motivacgdes € diferente. Para Luana a angustia é
decorrente, em sua percepc¢do, de ser a primeira experiéncia como responsavel por
uma crianga. Cris, acredita que seja pelos impactos da sua rotina de trabalho gerar
a necessidade de terceirizar os cuidados e educacdo das filhas. Para Eduardo, pai
do Vinicius, e para Bianca e Jodo, pais do Emanoel, a adogdo apareceu como uma
instituicdo que precisa ser vista com prioridade pelo Estado. Para eles, a escolha de
um filho independe da origem ser bioldgica ou ndo e que toda criangca ou
adolescente precisa de acolhimento, afeto e amor, principalmente 0s que passaram

por uma institui¢do de acolhimento ou sofreram algum tipo de violéncia.

No que tange a revelacdo da ado¢do, a maioria dos pais demonstraram
interesse em revela-la, de modo gradual, conforme a crianga demonstre interesse
e, cognitivamente, compreenda o conteudo. De todos os entrevistados, apenas
Eduardo afirmou que a revelacdo para seu filho ocorrera em um momento
especifico, pois em sua percepcao, apenas quando adolescente é que esse podera
compreender o que é adocgdo. Luana, Jodo e Bianca demonstraram medo em
perder o filho, caso eles desejem conhecer a familia natural. No caso da Cris, a
revelagdo da adocdo de Clara ocorreu com ajuda da escola, quando nesse
ambiente foi tratado sobre os diversos tipos de familia, assim como a de Yasmin
aconteceu, em virtude da Clara ser adotiva e Yasmin observar esse processo.

Sobre a experiéncia com os tramites judiciais, os pais relataram angustia
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com a demora do rito processual, apontaram que nédo so a espera na fila de adocéo,
mas a emissdo do novo registro de nascimento, a distancia entre 0s cursos
preparatorios e entrevistas para insercdo no Sistema Nacional de Ado¢do (SNA)
também se mostraram morosos. De todos os casos, apenas Luana apontou ter
participado de uma audiéncia com fins de destituicdo do poder familiar dos
genitores do Heitor. A experiéncia se mostrou traumatica para Luana. Entretanto,
segundo ela, ndo soube informar se isso € uma situacdo comum ao processo de
adocdo. Em todos os casos foi mencionado intervencdes do profissional
psicdlogo, que geraram nesta pesquisa a busca em compreender como esse é visto

pelos entrevistados.

Os pais relataram contar com o apoio das equipes multiprofissionais,
percebendo nessa vivéncia o profissional Psicologo como primordial para lidar
com as angustias decorrentes do processo juridico, assim como com 0S momentos
iniciais, de convivio e construcdo de vinculo com a crianca que chega. O
psicélogo se mostrou presente na fala da Luana como importante para orientagdes,
no momento da entrega da crianga. No relato da Cris, em como lidar com o
processo de revelacdo da adocdo da sua segunda filha. Para Bianca e Jodo, nas
intervencdes visando compreender os comportamentos do Emanoel decorrentes da
vivéncia traumatica. E, para Eduardo, como profissional capacitado a intervir em
casos de violéncias a crianga/adolescente em contexto de vulnerabilidade social,

visando a minimizacdo dos impactos no desenvolvimento emocional dos infantes.

Com relacdo ao Procedimento Desenho de Familias com Estérias (DF-E),
este se mostrou relevante nesta pesquisa, visto ser uma técnica que auxiliou na
amplitude das informac@es produzidas pela entrevista semiestruturada. O recurso
propiciou a apreensdo de dados que, inicialmente, ndo haviam sido relatados nas
entrevistas, tais como: angustias e afetos relacionados ao exercicio da
parentalidade, conflitos familiares na prépria historia, tdo quanto evidenciou o
desejo por uma segunda adogdo. Além disso foi possivel observar com esse
instrumento que o modo como 0s entrevistados lidam com seus filhos esta,
necessariamente, implicado na representacdo de familia e educacdo que cada um

experienciou ao longo da vida.

Dentre outras esferas, os casos apresentam peculiaridades, que envolvem
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todos os familiares, pais, filhos e extensos, diante do processo de adogdo. Com
Isso, entender o tema, requer dos campos de pesquisa a percepcao de que os dados
produzidos estdo implicados historico, social e culturalmente em experiéncias que
transparecem o sofrimento, sentimentos e significados, de cada familiar, de modo
singular. O processo envolve vinculo, rendincias, mudangas e acolhimento do

outro que, outrora, foi desconhecido.

Nesse sentido, esta pesquisa teve como caracteristica importante tratar a
experiéncia da adocdo de modo Unico para cada pai entrevistado. Entretanto,
apresentou limitacdo, no que tange ao nimero de participantes de sexo feminino
ser maior, assim como todos os entrevistados serem de género heterossexual. Para
tanto, pensando em abranger a discussdo e criar espaco para novos dialogos,
sugere-se que outros estudos incluam outros sexos e géneros, ouvindo e acolhendo
a experiéncia dos pais que adotam, nas mais diversas formas de ser familia. Além
disso, constatou-se a necessidade de escutar a crianca e/ou adolescente adotados
por cada familia participante, para compreender a perspectiva deles no processo de
adocdo, bem como elucidar, de modo ampliado, a dindmica familiar. Visando,
principalmente, pensar as mudancas sociais implicadas no conceito de Familia e

seus impactos psiquicos e emocionais em todos 0os membros.
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APENDICES

Apéndice A

Formulario para caracterizacdo socioeconémica

1) Nome:
SIGLA: Nome
Social: SIGLA:

2) Género: () Masculino () Feminino ( ) Nao-binario ( ) Outro:

3) Data de Nascimento: Idade:

4) Endereco:

5) Cidade de Nascimento:

6) Cidade onde mora hoje:

7) Telefone (fixo e celular):
8) Escolaridade:

() Ens. Fundamental Completo () Ens. Médio Completo () Ens. Superior
Completo; (

) Ens. Superior Incompleto.
9) Raca/Cor: () branca () parda () negra () indigena () amarela
10) Religiao:

11) Estado Civil: () solteiro/a () casado/a () unido estavel () divorciado/a ()

vilvo/a (') outros.
12) Profisséo:

13) Trabalha? ( ) Desempregado/a? ( ); Direitos trabalhistas garantidos: () sim; () néo;

14) Composicdo familiar (domicilio): pessoa(s):

As quais: :
15) Renda familiar: R$ X

16) Residéncia: () propria () alugada () cedida () outros

* N° de coOmodos:

17) Acesso aos Servigos:

a) luz/energia elétrica: () sim () ndo

b) agua: () rede publica () poco () outros

c) destino de fezes e urina: () esgoto () fossa () céu aberto
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d) coleta de lixo: () sim () nédo

18) Uso de Alcool e/ou outras drogas: ( ) N&o; () Sim. Qual? ;

19) Ano de inicio do processo de adogao:

20) Durante o processo judicial, mudou o perfil da crianca/adolescente? ()
Né&o ( ) Sim,

motivacao: ;

21) Més/Ano do julgamento final sobre a adocéo: ;

22) Tipo de Adocdo: Adogéo por casal ( ); Adogéo unilateral (); Adocao
Monoparental; Outra:___;

23) Tem historico familiar de adogdo? ( ) Néo; ( ) Sim, qual parentesco?

24) ldade da crianga/adolescente adotado/a: ;

25) Sexo da crianga/adolescente adotado/a: ;

26) A/O crianca/adolescente esta estudando? ( ) Sim ( ) Néo,
motivacao:

; (qual 0 ano?)



Apéndice B

Roteiro para Entrevista Semiestruturada

NOME FICTICIO:

e Histdria de vida dos pais: Do pensamento a acdo de adotar:

-> Caso haja: aspectos envoltos ao relacionamento afetivo entre o0s
adotantes (namoro; casamento;o inicio do

convivio domiciliar);
-> O desejo pela adocdo: momento afetivo e temporal em que se deu;
motivacdes, filho imaginado (filho desejado/imaginado/idealizado e
inscricdo no CNAY), concretizacdo do ato de busca pela adogo e a espera

pelo filho;
-> Compreensdo sobre as relacbes com a familia natural;

e Primeiras experiéncias com o novo membro familiar: Significados,

possiveis mudangas e novas perspectivas:

-> A recepc¢do da noticia da chegada do filho;

-> Primeiras experiéncias como responsavel legal de um filho/a;
-> Caso haja: relagdo entre o casal no processo de chegada;

-> Relagéo familiar extensa no processo de chegada;

e A atualidade: relatos sobre o convivio e relacdo atual para com o filho/a;

-> Perspectivas sobre a revelagéo da adocéo;

1 Tépico acrescido apds Estudo Piloto (Canhota, 2008)
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Apéndice C

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E))
(Conselho Nacional de Sadde, Resolugio 466/12)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesqguisa A Adogdo
sob a perspectiva de pais adolivos, da pesquisadora Alinne Ferreira da Siva.

A seguir, as mmformagdes do projelo de pesquisa com relagio a sua
participacio neste projeto:

1. O estudo se destina a compreender o processo de adogio sob a dtica de pais
adolivos;

2. A importancia deste estudo € a de auxdiar na construgio da Cénca Psicolégica
auxiliar na disseminacdo do conhecimento sobre pesquisa em Psicologia, auxiliar a
comunidade envolta do lema Adogdo, Olferecer escuta especalizada acs pais
envoltos 30 processo de Adocdo;

3. Os resultados que se desejam alcangar 530 os seguntes: Conhecer a histona de
vida dos pais, no que lange a0 processo de adogdo. Compreender como eles
significam a histéria de vida dos seus filhos; Conhecer como se deu a relacdo entre
o0s pais adotivos e seus filhos, no gue lange ao processo de desenvolvimentio
psicolégico, fisico e afelivo.

4. A coleta de dados comecard em 092019 e terminard em 04/2020.

5. O estudo serd feilo da segunte maneira. aplicagio de guestiondrio
socicecondmico, realizacdo de entrevisia semiestruturada e do procedimento

Desenhos de Familia com Estérias. E se permitido, uso de gravador de voz duranie
a entrevisia e do desenho.

6. A sua participagio serd nas seguintes etapas: no questiondrio, na entrevista & no
procedimento Desenha Familia com estiénas.

7. Os mcomodos e possiveis riscos & sua saude fisica elou mental sio: a)
psicologicos, no que tange 3 acessar memdrias passadas efou crencas vinculadas
a emogoes negativas, b) comportamentais, no que tange a vergonha pelo possivel
uso de gravador; ¢) quebra de sigio sobre os seus dados, no entanto, esta cenle
que seus dados estardo disponiveis apenas a0 pesquisador responsavel e
onentador desta pesquisa; d) perda de lempo com sua participacdo neste estudo,
sendo minimizado pela explicagio de todos os passos metodologicos antes da
assinalura do TCLE e explicagdo dos objetivos da pesquisa, eslando ciente que a
sua partopacio contnbuird com o desenvolvimenio do entendimenio sobre
processos de adogio, e) constrangimento por vocé nio saber responder algumas
ou lodas as questdes do roteiro de enfrevista, minimizado pela liberdade de ndo
responder nada gue eu ndo me convenha, lendo garantias no siglo das
informagdes obtidas conforme descrito anteriorments;

8. Os benelicios esperados com a sua parSicpacio no projeto de pesguisa, mesmo
que nio diretamente sio:

Compreensiio dos aspecios psicossocais envolios ao processo de adogdo sob a
Olica de pais adotvos, Académico, sobre o desenvolvimento, implantagdo e
producio de dados em pesquisa cientifica; Desanvolvimento de leitura, por parie
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da comunidade afelada pelos processos judiciais no dmbito da adogdo.
Desenvolvimento de letura, por parle das comunidades socias, gue desperiem
desejo a leitura deste trabalho.

9. Vocé poderd contar com a seguinte assisidncia: CENTRO DE REFERENCIA
INTEGRADO DE ARAPIRACA (CRIA- ARAPIRACA) - 1052, R. Lino Raberto, 998 -

Santa Edwiges, Arapiraca - AL. Telefone: (82) 3530.9349.

10. Vocé serd informadoa) do resullado final do projeto, através de entrevista
devolutiva individual cu grupal; 130 quanto, a0 decorrer sempre que desajar, serdo
fornecidos esclarecimentios sobre cada uma das elapas do estudo.

11. A gualgquer momento, vocé poderd recusar a continuar participando do estudo
e, também, gue poderd relirar seu consentimento, sem gue isso the traga gualquer
penalidade ou prepizo.

12. As informagdes conseguidas alravés da sus participacdoc ndo permitirdo a
identificacio da sua pessoa, exceto para a equipe de pesguisa, e gque a divulgagio
das mencionadas informagdes s6 serd feila entre os profissionass estudiosos do
assunto apds a sua aulonzacdo.

13. O estudo ndo acarelard nenhuma despesa para vood.

14. Vocé serd indenizado(a) por qualquer dano que venha a sofrer com a sua
participacio na pesquisa (nexo causal).

15. Vooé receberd uma via da Termo de Consentimento Livre & Esclareado
assinadao por lodos.

] ——

tendo compreendido perfeitamente ludo o que me foi informado sobre 2 minha
participacdo no mencionado estudo e estando conscente dos meus direitos, das
minhas responsabilidades, dos nscos e dos beneficios que a minha participacao
implicam, concordo em dele particpar e para isso eu DOU O MEU
CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU
OBRIGADO.

_End««;o d{os,as) responsave(lis) pela pesquisa (OBRIGATORIO):
Aluna: Alinne Ferreira da Sitlva

Enderego: Rua Brasiia, Bairro Brasiia - 89

Complemento: Casa;

Cidade/CEP: Arapraca ~ AL, 57313-130;

Telefone: (82) 3522.5589,

Ponto de referéncia: Caixa Econdmica Federal.

Contato de urgéncia: §r(a).
Endereco:
Complemento:
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[Cidade/CEP:
Telefone:
Ponto de referénca:

'ATENCKO OCanlédeEbcadanALmdboueapmvoueslepmjﬂode

|pesguisa. Para obler mais informagbes a respedo desfe projelo de pesquisa,

informar ocorréncias irreguiares ou danosas duranie 8 sua participagio no estudo,

dvya-se 30:

: Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas
Prédio do Centro de Inleresse Comunitario (CIC), Térreo , Campus A

C. Simdes, Cidade Universitdria

Telefone: 3214-1041 -~ Mordno de Alendimentio: das 800 as 12:00hs.

E-mail: comitedeeticaufal@gmail. com

Arapraca, de de

Assinatura ou iImpressdo datilvecopca Wa)mimaéwa
dio.a) voluntanio.a) ou responsavel
kgal ¢ rubricar as demais folhas
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