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RESUMO

O objetivo geral da dissertacdo € o de indicar a necessidade de os instrumentos de avaliacdo
neuropsicoldgica apresentarem uma normatizacdo que considere o nivel socioeconémico,
tendo em vista 0 impacto que crescer em situacdo de vulnerabilidade social gera sobre o
desempenho cognitivo. Contou-se com a participacdo de 96 adolescentes, com faixa etaria
entre 0s 12 e 14 anos de idade (média = 13 e desvio padrdo = 0,80), regularmente
matriculados no ensino fundamental da rede puablica e privada de educagdo basica do
municipio de Jequié, interior da Bahia, (n = 41, sendo 11 de escola particular e 30 de escola
publica) e de Palmeiras dos indios, interior de Alagoas (n = 55, sendo 28 de escola particular
e 27 de escola publica). Os participantes foram esclarecidos sobre o anonimato e sigilo de
suas respostas e obteve-se 0 consentimento livre e esclarecido de todos os participantes. Os
dados obtidos foram submetidos a analises estatisticas por meio do software IBM SPSS
(versdo 22). Os resultados indicam o efeito da renda como fator de protecdo para o
desempenho nas fungbes da percepcdo, linguagem, funcbes executivas, habilidades
aritméticas e orientacdo tempo-espaco. Utilizou-se ainda o critério vinculagdo ao Programa
Bolsa Familia (PBF) como varidvel de analise, o que indicou que a presenca do B.F esta
associada a um perfil desempenho indicativo de déficits de gravidade importante para todas as
funcbes avaliadas nos adolescentes da Bahia, com excecdo da funcdo executiva, 0 que se
justifica pelo perfil socioeconémico da populacdo vinculada ao programa. Os resultados
evidenciam ainda que nas funcdes da memoria, atencdo e praxis permite identificar que,
nestas funcgdes, a presenca de déficits no desempenho cognitivo ndo apresenta um padrdo que
possa ser associado com o nivel sociecondmico. Confia-se que o0s resultados permitem
identificar o impacto da condigdo de vulnerabilidade social sobre o desempenho cognitivo,
indicando tal variavel como fator de risco a ser considerada nas avalia¢c@es neuropsicoldgicas.
Argumenta-se que foi possivel identificarmos aspectos iniciais que dardo subsidio para uma
investigacdo mais aprofundada da relagdo entre a condicdo de vulnerabilidade social e o
desempenho cognitivo em suas diversas funcdes. Assim, a relacdo entre déficits cognitivos e
vulnerabilidade social foi preliminarmente explorada na presente pesquisa, permitindo
inferéncias iniciais sobre a contribuicdo de cada aspecto que compde a vulnerabilidade social
enquanto constructo complexo, sobre o desempenho cognitivo. Sugere-se, para estudos
futuros, o aumento da amostra e a inclusdo de mecanismos de controle que pemitam mensurar
o efeito da vulnerabilidade social em cada um dos perfis de desempenho apresentados.

Palavras-chave: Avaliacdo neuropsicoldgica. Desempenho cognitivo. Vulnerabilidade social.



ABSTRACT

The general purpose of this work is to indicate the need for neuropsychological assessment
tools present a regulation that considers the socioeconomic level, in view of the impact that
growing up in socially vulnerable situation generates on cognitive performance. Counted with
the participation of 96 teenagers, aged between 12 and 14 years (average = 13 and standard
deviation = 0.80), regularly enrolled in primary education in public schools and private basic
education in the city of Jequié, interior of Bahia, (n = 41, and 11 private schools and 30 public
school) and Palmeiras dos indios, interior of Alagoas (n = 55, and 28 private schools and 27
public school). The participantshave been informed about the anonymity and confidentiality
of their answers and was obtained the free consent of all participants. The data were gathered
and submitted to statistical analysis using the SPSS software (version 22). The results indicate
the effect of income as a protective factor for the performance in the perception of functions,
language, executive functions, arithmetic skills and guidance space-time. It was also used the
binding criteria in the BolsaFamilia Program (PBF) as analysis variable, in which indicated
that the BF's presence is associated with an indicative performance profile of important
severity of deficits for all functions evaluated in adolescents of Bahia, with exception of
executive function, that is justified by the socioeconomic profile of the program linked to the
population. The results also show that the functions of memory, attention and Praxis allows to
identify that these functions, the presence of deficits in cognitive performance does not
present a pattern that can be associated with socioeconomic level. It trusts that the results
identifying the impact of social vulnerability condition on cognitive performance, indicating
that variable as a risk factor considered in neuropsychological evaluations. It argues that will
be possible to identify initial aspects that will benefit for further investigation of the
relationship between social vulnerability status and cognitive performance in its various
functions. Thus, the relationship between cognitive deficits and social vulnerability
exploredpreliminarilyin this research, allowing initial inferences about the contribution of
each aspect that makes up the social vulnerability as construct complex on cognitive
performance. ltsuggest for future studies, the increased of sample and the inclusion of control
mechanisms that allow measure the effect of social vulnerability on each of the displayed
performance profiles.

Keywords: Neuropsychological evaluation. Cognitive performance. Social vulnerability.



RESUMEN

El objetivo general de esta disertacion es indicar la necesidad de los instrumentos de
evaluacion neuropsicolégica presentaren una normalizacién que considere el nivel
socioecondémico, teniendo en cuenta el impacto que el contexto de vulnerabilidad social
provoca sobre el desempefio cognitivo. Hubo la participacion de 96 adolescentes, con edad
entre 12 y 14 afos (promedio = 13 y desviacion estandar = 0,80), regularmente matriculados
en la ensefianza fundamental de la red publica y privada de educacién bésica de la ciudad de
Jequié, interior del estado de Bahia, (n = 41, siendo 11 de escuela particular y 30 de escuela
publica) y de la ciudad de Palmeiras dos indios, interior del estado de Alagoas (n = 55, siendo
28 de escuela particular y 27 de escuela pablica). Los participantes fueron aclarados sobre el
anonimato y sigilo de sus respuestas y se obtuvo el consentimiento libre y aclarado de todos
los participantes. Los datos obtenidos fueron sometidos al anélisis estadisticas por medio del
software IBM SPSS (version 22). Los resultados indican el efecto de la renta como factor de
proteccion para el desempefio en las funciones executivas, habilidades aritméticas y
orientacion tiempo espacio. Se utilizo, aun, el criterio vinculacién al Programa Bolsa Familia
(PBF) como variable de analisis, lo que indicé que la presencia del PBF esta asociado a un
perfil de desempefio indicativo de déficits de gravedad importante para todas las funciones
evaluadas en los adolescentes de Bahia, con excepcion de la funcién ejecutiva, lo que se
justifica por el perfil socioeconémico de la poblacion vinculada al Programa. Los resultados
evidencian, aun, que en las funciones de la memoria, atencion y praxis permiten identificar
que, en estas funciones, la presencias de déficits en el desempefio cognitivo no presenta un
patron que pueda asociarse con el nivel socioecondmico. Creerse que los resultados permiten
identificar el impacto de la condicidn de vulnerabilidad social sobre el desempefio cognitivo,
indicando tal variable como factor de riesgo a ser considerada en las evaluaciones
neuropsicolégicas. Se argumenta que fue posible identificar aspectos iniciales que daran
subsidios para una investigacion mas profundada de la relacién entre la condicion de
vulnerabilidad social y el desempefio cognitivo en sus diversas funciones. Asi, la relacion
entre déficits cognitivos y vulnerabilidad social fue, preliminarmente, explorada en esta
investigacion, permitiendo inferencias iniciales sobre la contribucidén de cada aspecto que
compone la vulnerabilidad social como constructo complexo, sobre el desempefio cognitivo.
Se sugiere, para los estudios futuros, el aumento de la amuestra y la inclusion de mecanismos
de control que permitan mensurar el efecto de la vulnerabilidad social en cada uno de los
perfiles de desempefio presentados.

Palabras claves: Evaluacion neuropsicolégica. Desempefio cognitivo. Vulnerabilidad social.
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1  INTRODUGCAO

Utiliza-se como base conceitual para o presente trabalho a neuropsicologia enquanto
evidéncia da presenga de marcadores neuropsicologicos que indicam 0s mecanismos atraves
dos quais eventos ambientais operam sobre o desempenho cognitivo; a psicopatologia do
desenvolvimento enquanto postulado sobre o desenvolvimento e seus fatores de risco e
protecdo, e a psicometria enquanto disciplina que direciona-se ao conjunto de técnicas de
quantificacdo dos fenbmenos psicologicos.

Parte-se do pressuposto de que a qualidade da estimulacdo ambiental, cuidados
parentais e recursos materiais, disponibilizados ao adolescente atraves do seu ambiente social
sdo determinados pelas condicGes sdcio-politicas e materiais de vida, e que estas influenciam
0 desempenho cognitivo. Pensasse assim que a vulnerabilidade social - excluséo, limitagcdo no
acesso a chances sociais e eventos estressores - ocasiona a interiorizacdo de imagens
negativas atreladas ao status socioecondmico, causando sentimentos de inseguranga e de
inferioridade, e, por conseguinte, a desorganizacdo familiar e comunitaria que esta
diretamente vinculada a estimulacdo cognitiva que é fornecida pelo ambiente familiar e ao
cuidado parental enquanto fator de protecéo.

Esse tipo de estudo (sobre fatores de risco) vem sendo cada vez mais desenvolvido e
representa um avango importante no campo da neuropsicologia, especialmente no contexto
brasileiro. Tal avanco esta relacionado a proposta do presente trabalho de explicitar o impacto
do crescer em situacdo de vulnerabilidade por meio do uso dos conceitos de vulnerabilidade
social crénica e sua relagdo com o desempenho cognitivo. Nao por acaso, Hackman, Farah e
Meaney (2010) reportam que crescer em uma familia com baixo nivel socioecondmico esta
substancialmente associado a piores condi¢bes de salde, prejuizos ao bem-estar e aos
desenvolvimentos cognitivo e emocional, desde a infancia até a vida adulta.

O estudo sobre a influéncia dos fatores culturais e sociais na organizacéo cerebral e no
processo de avaliacdo e reabilitacdo neuropsicoldgica decorre da nogdo de que existem
diferencas individuais de funcionamento cerebral e que essas diferencas podem ser genéticas
ou resultado da interacdo entre cérebro, fatores ambientais e aprendizados adquiridos
(PARENTE; FONSECA, 2007).

O estudo das diferencas individuais na organizacdo cerebral foi postulado logo no
inicio da neuropsicologia por Paul Broca ao investigar a dominancia cerebral para a
linguagem. Posteriormente esta influencia foi estudada através da pesquisa experimental,

Hebb (1949), indicando o impacto da exposi¢do a um ambiente rico em estimulos sobre a



16

formacdo cerebral de animais. Nos seres humanos, as principais evidéncias e estudos
direcionam-se a investigagdo da influencia da cultura e da linguagem sobre o
desenvolvimento, de modo que atualmente ndo existem duvidas de que as multiplas interacfes
com o ambiente levam o cérebro a atuar de forma adaptativa.

Entre os estudos direcionados a investigacdo dos aspectos ambientais sobre o
desempenho cognitivo, prevalecem aqueles nos quais adota-se a escolarizacdo e a educagédo
como principais fatores ambientais a influenciarem os processos cognitivos. Deste modo, €
notavel que apesar do consenso quanto a importancia do estudo das diversas variaveis
ambientais sobre o desenvolvimento, o nivel socioeconémico - enquanto determinante dos
recursos disponibilizados - ndo tem ocupado o grande cenario das pesquisas quando
comparado & escolarizac&o.

Isto posto, se justifica a realizagdo de estudos na area da neuropsicologia, em especial,
nos quais se indique o impacto da vulnerabilidade social sobre o desempenho cognitivo, e a
importancia dos instrumentos de avaliacdo neuropsicoldgica apresentarem normatizagao
adequadas a este contexto.

As investigacOes estabelecidas com criancas e adolescentes de distintos niveis
socioecondmicos indicam que a vulnerabilidade socioecondmica esta associada com a
depressdo, ansiedade, problemas de atencdo e desordens de conduta, assim como apontam
para a influéncia desta sobre o desenvolvimento, correlacionando-a positivamente com a
inteligéncia e com o desempenho académico.

Pensando em termos das funcdes e dos elementos que compdem o desempenho
neuropsicoldgico enquanto constructo, estudos indicam que o nivel socioecondémico exerce
um efeito moderado sobre o processamento da linguagem, memoria declarativa e cognigdo
espacial, assim como sobre a memdria de trabalho e o controle cognitivo enquanto
componentes das fungdes executivas (NOBLE; MCCANDLISS; FARAH, 2007; FARAH et
al., 2006; LEVINE et. al., 2005).

Estes indicativos, da influencia do nivel socioecondmico sobre aspectos do
funcionamento neuropsicoldgico, apresentam-se de formar mais especifica nos estudos
direcionados ao desenvolvimento da linguagem em especial no que se refere a aquisicdo de
vocabulario, a leitura e escrita, através dos quais - usualmente - sdo estabelecidas correlacdes
com aspectos neurofuncionais que permitem identificar que regides estdo sendo recrutadas
para dada atividade, assim como o perfil de ativacdo neuroldgico apresentado.

A exemplo disto, Raizada et. al. (2008) expdem evidencias de correlacdes positivas
entre o grau de ativacao do giro inferior frontal durante a linguagem falada em criancas,
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indicando um decréscimo na especializacdo do hemisfério esquerdo para a funcdo da
linguagem em criancas de baixo nivel socioeconémico.

Nesta perspectiva, o resultado desenvolvimental ao ser analisado em correlagdo com o
status socioeconémico ¢é entendido como perpassado pela renda familiar, recursos materiais,
educacdo e ocupacdo dos pais e/ou cuidadores, assim como pelas caracteristicas do contexto
como exposicao a violéncia e toxinas, cuidado parental e pelas caracteristicas do ambiente
quanto a estimulacdo cognitiva.

Com base nisto, Hackman, Farah e Meaney (2010) afirmam a influencia do nivel
socioecondmico sobre 0s aspectos cognitivos, afetivos e, por conseguinte sobre desempenho
académico e salde mental, e expdem a neurociéncia como mecanismo para identificagdo -
biologicamente plausivel - dos mediadores candidatos a explicar as relagdes de causa-efeito

entre o nivel socioecondmico e o desenvolvimento.

Figura 1 — Intervencéo diante dos aspectos socioeconémicos.

INTERVENCAO
Mediadores

Fatores Perinatais s

. — cognigso
Cuados Parentals » | Desenvolvimento | | pecempenho académico

S . S Cerebral
ot it | I Saiide Mental
Outros fatores?

Fonte: Adaptada pela autora de Hackman, Farah e Meaney (2010).

Assim, conforme indicado na Figura 1, entende-se que o nivel socioecondmico possui
influencias que perpassam os fatores ambientais; cuidados parentais e a estimulagéo cognitiva
enquanto mediadores do desenvolvimento, ditando os fatores presentes no ambiente e os
recursos e cuidados que serdo destinados desde o periodo gestacional.

O nivel socioecondmico delimita as condi¢des de vida e 0s recursos materiais a que se
tem acesso 0 que, por conseguinte, interfere no perfil de cuidado parental recebido e na

estimulacdo cognitiva que é direcionada a crianca ou adolescente em seu ambiente familiar.
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Deste modo, as propostas de intervencao sobre os aspectos do desempenho cognitivo devem
atentar para tal fator.

Ressalta-se que, 0 estudo da acdo do nivel socioeconémico sobre os mediadores do
desenvolvimento ndo pressupde uma relacdo simples de causa e efeito, pois, conforme
pressuposto pela Psicopatologia do Desenvolvimento a relacdo entre o nivel socioecondmico
e o resultado desenvolvimental observavel ndo pode ser tido como linear unilateral. Assim, o
desenvolver é entendido como permeado pelos fatores de risco e protegdo que - segundo esta
area do conhecimento- atuam continuamente sobre o resultado desenvolvimental observado
na infancia, na adolescéncia e na vida adulta, e que podem potencializar ou prejudicar o curso
adaptativo por meio de interacdes que precisam ser melhor conhecidas.

Achenbach — autor desta perspectiva tedrica, publicou em 1974 texto pioneiro em
Psicopatologia do Desenvolvimento, tendo por objetivo integrar a psicologia anormal a
psiquiatria infantil, e a psicologia do desenvolvimento, abrangendo o desenvolvimento normal
e atipico em uma Unica abordagem teorica. Posteriormente Dante Cicchetti (1984), totalmente
articulado nesta perspectiva, definiu a Psicopatologia do desenvolvimento como "o estudo das
origens e do curso de padrdes individuais de ma adaptacdo comportamental, qualquer que seja
a idade de inicio, sejam quais forem as causas”.

Assim, a Psicopatologia do desenvolvimento pode ser definida como a ciéncia que tem
como foco principal a elucidacdo da interacdo entre o biolégico, o psicoldgico e o social e que
busca contextualizar aspectos do desenvolvimento normal e anormal independente da etapa da
vida, por meio de metodos estatisticos e epidemiologicos, investigando a diversidade das
trajetorias, processos e 0s mecanismos envolvidos ao longo do desenvolvimento humano e
buscando entender as origens e cursos que podem levar a um resultado de inadaptacdo. De
forma mais explicita, ao assumir o efeito do ambiente sobre o desenvolvimento, busca-se o
entendimento de como os fatores ambientais solidificam-se intervindo na expressao génica e
conduzindo a um desenvolvimento ndo adaptado.

Nas Ultimas décadas tem crescido de forma significativa a preocupacgéo pelo estudo da
vulnerabilidade social e das suas implicacGes nos diversos dominios do desenvolvimento,
incluindo aspectos psicossociais e cognitivos, de criancas e adolescentes que crescem em
situacdo de privacdo. Na area da psicologia do desenvolvimento, essa preocupacdo esta
intrinsecamente relacionada a emergéncia e expansdo de linhas tedricas denominadas de
contextualistas. Tais abordagens pressupdem que o desenvolvimento € o resultado da relagdo
entre a pessoa e o ambiente no qual ela estd inserida, sendo um consenso na psicologia o

pressuposto de que o desenvolvimento humano é situado no contexto.
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No entanto, apesar da consolidacdo deste pressuposto e do avango das abordagens
contextualistas, observa-se que na pratica a producao cientifica em psicologia - em especial no
que se refere ao desenvolvimento em seus aspectos psicossociais, cognitivos e
neuropsicolégicos, ndo consegue refletir de maneira coerente a preocupagdo com as
especificidades do meio.

Pensando de maneira enddgena, isto acontece no Brasil, com os estudos — em especial
os de neuropsicologia - que sdo produzidos em sua maioria na regido Sul e Sudeste do pais
com base na populacdo local. Tal informacdo é reportada por Cavalcante (2011), ao
estabelecer associagdo entre concentracdo de renda, indice de Desenvolvimento Humano
(IDH), Produto Interno Bruto (PIB) e a producao Cientifica, indicador que o autor denomina
de dados agregados da populagdo. Assim, a regido Sudeste do pais detém cerca de 57% do
PIB nacional, enquanto que a regido Nordeste concentra apenas 13% deste indice. Aponta-se
ainda a concentracdo de politicas de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo na regido Sudeste e Sul
do pais, e consequentemente de recursos, o que implica diretamente no PIB e na producdo

cientifica.

[...] enquanto a producdo da base cientifica replica, grosso modo, a distribuicdo da
atividade econdmica, os indicadores da base tecnologica e de inovagdo relevam o
aprofundamento das desigualdades que marcam o pais. [...] a regido Nordeste cuja
populacdo corresponde a 28% da populacdo do pais e detém 13% do PIB brasileiro
tem cerca de 5% do pessoal ocupado técnico — cientifico e menos de 10% das
empresas inovadoras. (CAVALCANTE, 2011, p. 10).

Diante desta constatacdo, € notavel que as condi¢Ges econémicas, sociais e politicas
presentes nas distintas regides do pais ndo podem ser equacionadas apenas através da idade e
da escolaridade — enquanto variaveis de normatizacdo presentes nos instrumentos de avaliacdo
neuropsicologica — devendo a producdo cientifica que se propde a ser normatizada
(especificamente as normas de interpretacdo presentes nos testes neuropsicol6gicos),
considerar o desenvolvimento humano situado no contexto, assumindo a impossibilidade de
adoc¢do de uma postura técnica e €ética que seja dissociada disto.

As disparidades no incentivo a pesquisa entre as distintas regides do pais, também
estdo presentes e se agucam ao analisarmos a distribuicdo de diferentes recursos e servicos,
conforme exposto através do indice de Vulnerabilidade Social entre estas regides. O Atlas de
Vulnerabilidade Social nos Municipios Brasileiros, Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA, 2015), apresenta o indice de
Vulnerabilidade Social (IVS) que é composto por dezesseis indicadores divididos entre as

dimensdes capital humano, renda e trabalho e infraestrutura urbana, e que permitem um
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mapeamento da exclusdo e da vulnerabilidade social para 0s municipios brasileiros em uma
perspectiva que vai além da pobreza enquanto recursos monetarios, aproximando-se do
conceito de vulnerabilidade cronica adotado neste trabalho.

A especificidade deste conceito situa-se na possibilidade de captar situagdes de risco
presentes para além da dicotomia presenca ou auséncia de renda, entendo a vulnerabilidade
social como processo dinamico que se retroalimenta com base na permanéncia e consolidagao
de situacGes de precariedade. Tal perspectiva é embasada no trabalho de Armatya Sem
(2000), Desenvolvimento como liberdade, e traz aspectos como dignidade, autoestima e auto-
respeito e assume a pobreza como caréncia ou privacdo de capacidades, de modo que pobres
sdo aqueles que carecem de capacidades basicas para operarem no meio social, e para
alcancarem niveis minimamente aceitaveis de realizaces, o que pode independer da renda
dos individuos.

Adota-se a vulnerabilidade social enquanto fendmeno cronico, transmitido de geracéo
em geracdo através da precariedade no acesso a salde, educacdo, moradia, seguranca,
insercdo no mercado de trabalho assim como a pertenca a grupos socialmente
vulnerabilizados, sendo estes aqueles que tém o0 acesso e sua participacdo igualitaria
dificultada, quando ndo vetada, a bens e servicos tidos como universais e que sdo disponiveis
para os demais integrantes da populagédo. Tais grupos sofrem os efeitos materiais, sociais e
psicoldgicos da exclusdo que pode ser ocasionada tanto por motivos religiosos, de saude,
opcao sexual, género, etnia, cor de pele, renda, quanto pela presenca de incapacidades fisicas
ou mental. Este fendbmeno implica em perdas - muitas vezes imensuraveis, que estdo para
além da esfera econdémica atingindo a dimensdo humana.

Parte-se do conceito, Rodriguez Vignoli (2001), no qual a vulnerabilidade social é tida
como o resultado negativo da relacdo entre a disponibilidade dos recursos materiais ou
simbolico dos atores, sejam eles individuos ou grupos, e 0 acesso a estrutura de oportunidades
sociais, econdmicas e culturais que provém do Estado, do mercado e da sociedade.

Em outras palavras, a vulnerabilidade refere-se a inexisténcia de ativos que permitam
o enfrentamento de determinadas situacdes de risco que agem sobre o bem-estar dos
individuos, estes ativos estariam ordenados em fisicos; humano e sociais. Assim, a situacdo de
vulnerabilidade social considera a insercdo e estabilidade no mercado de trabalho enquanto
mecanismo provedor dos recursos materiais; a debilidade das relagdes sociais que incluem
redes de reciprocidade, contato, confianca e acesso a informacao e, por fim, a regularidade e

qualidade do acesso aos servigos publicos prestados.
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O ponto de disparidade que se impde a esta definigdo deve-se ao fato que as estruturas
de oportunidade variam nos distintos paises e no caso do Brasil entre as diferentes regides do
pais. Assim, o enfrentamento das situacGes de wvulnerabilidade social ndo depende
exclusivamente dos ativos (recursos fisicos, humanos e sociais) e sim da estrutura de
oportunidade que caracterizam aquela regido. Por estruturas de oportunidades, conceito
postulado por Pierre Bourdie, entende-se o conjunto dos diferentes capitais (econémico,
cultural, social, simbdlico, familiar, etc.,) a que 0s atores sociais tém acesso e pela capacidade
destes de mobilizarem e gerenciarem tais capitais de acordo com demandas e fins especificos.

Deste modo, a equacdo que compde o estudo da vulnerabilidade social é composta
pela associacdo entre ativos, vulnerabilidade e pelas estruturas de oportunidade, e é o
resultado desta relacdo que determina a mobilidade estrutural que indica a dificuldade de

dados atores em superar as situacdes de vulnerabilidade.

Figura 2 — Vulnerabilidade social.
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Fonte: Autora.

No caso da populagdo infanto-juvenil, publico deste estudo, a vulnerabilidade se
expressa através da falta de garantia dos direitos e oportunidades nas areas de educacéo, salde
e protecdo social, na exposicdo a situacdes de violéncia (doméstica e comunitéria), entre
outros.

Esta nocdo de wvulnerabilidade social, que considera a relagdo
ativos/vulnerabilidade/estrutura de oportunidades, tem sido adotada para a construcdo de
indicadores sociais mais amplos, ndo se restringindo ao estabelecimento superficial de uma

determinada linha de pobreza, e sim buscando um indicador contundente que abarque em si 0s
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elementos da vulnerabilidade enquanto fendmeno complexo, como propde o indice de
Vulnerabilidade Social (IVS).

O IVS sinaliza o acesso, a auséncia ou a insuficiéncia de alguns “ativos” em areas do
territorio brasileiro, os quais deveriam, a principio, estar a disposicdo de todo cidaddo, por
forca do Estado. O I1VS varia de 0 a 1, com pontos de corte que delimitam faixas onde quanto
mais préximo de 1 maior a vulnerabilidade social do municipio.

Figura 3 — Faixas do Indice de Vulnerabilidade Social
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Fonte: Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada — IPEA (2015).

Apresenta-se a baixo (mapa 1) a distribuicdo da vulnerabilidade social no pais de
acordo com o IVS dos municipios em uma escala que vai de muito baixo indice de

vulnerabilidade social, a muito alto indice de vulnerabilidade.

Mapa 1 — indice de vulnerabilidade social dos municipios brasileiros
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Fonte: Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada — IPEA (2015).
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Assim, ao compararmos estes indices entre as regides Sul, Sudeste e Nordeste do pais,
tem-se que os menores indices de vulnerabilidade social encontram-se nos municipios do Sul
e Sudeste do Brasil, particularmente em Sdo Paulo, enquanto que os maiores indices de
vulnerabilidade social encontram-se na regido norte e nordeste do pais. Na regido Nordeste,
especialmente nos estados do Maranhdo, de Alagoas e de Pernambuco, além de algumas
porcdes do territorio baiano.

Sabendo que existe uma distribuicdo heterogénea dos indices de vulnerabilidade tanto
entre as regides do pais, como dentro de cada macrorregido € possivel realizar uma analise do
numero de municipios alocados de acordo com o IVS por macrorregido. Deste modo, além da
distribuicdo da vulnerabilidade social entre as distintas regides do pais, também é possivel

analisarmos como este indice se materializa dentro de cada regido.

Graéfico 1 — NUmero de municipios por macrorregido e faixa do 1VS

Baixa
1.699
Médio
1.258 Alta
1.178
Muito alta
803
Muito baixa
627
Macrorregies
Brasil
Norte 0 29 108 124 188
Nordeste 1 32 324 856 581
Centro-Oeste 22 226 181 34 3
Sudeste 263 814 417 144 30
Sul 341 598 228 20 1

Fonte: Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada — IPEA (2015)

Assim, observar-se que a faixa de baixa vulnerabilidade social, agrega principalmente
municipios das regifes Sudeste e Sul (47,9% e 35,2%, respectivamente) e um ndmero quase
inexpressivo de municipios do Nordeste e do Norte (1,9% e 1,7%, respectivamente). Apenas
um municipio da regido nordeste encontra-se na faixa de baixa vulnerabilidade Social
(Fernando de Noronha — PE), assim predominam nesta faixa os municipios da regido Sul, que

correspondem a 54,4% do total de municipios com IVS muito baixo.
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A faixa de muito alta vulnerabilidade social congrega uma maior propor¢do de
municipios do Nordeste e Norte (72,4% e 23,4%, respectivamente) e baixo percentual de
municipios do Centro-Oeste (0,4%), Sul (0,1%) e Sudeste (3,7%).

Do total de municipios nordestinos, 80,1% estdo nas duas faixas mais altas da vul-
nerabilidade social. Essa proporcdo é de 69,5% para os municipios do Norte, 10,4% do
Sudeste, 7,9% do Centro-Oeste e 1,8% do Sul. No outro extremo, nas faixas de baixa e muito
baixa vulnerabilidade social, estdo 79% dos municipios do Sul, 64,6% do Sudeste, 53,2% do
Centro-Oeste, 6,5% do Norte e apenas 1,9% do Nordeste.

Diante do exposto, produzir um conhecimento contextualizado, com a condicdo
socioecondmica, é além de um imperativo tedrico e empirico, tendo em vista a influéncia das
teorias contextualistas na psicologia do desenvolvimento, um compromisso dos pesquisadores
com a realidade social circundante, a qual tem demandado pesquisas e intervencdes sociais
visando & qualidade de vida das populacdes. E ainda, um convite para que a producio
cientifica que se propde a ser normatizada pense o desenvolvimento humano situado no
contexto, assumindo a possibilidade de ado¢do de uma postura técnica e ética de modo que
torna-se necessaria a investigacdo do impacto da vulnerabilidade social sobre o desempenho
cognitivo e a implementagédo de normatizagdes direcionadas a esta populagéo.

Dentre a diversidade de demandas sociais e politicas que se apresentam a
neuropsicologia, este trabalho se direcionara a importancia desta disciplina no estudo do
desenvolvimento cognitivo de adolescentes em situacéo de vulnerabilidade social.

Para alcancar o objetivo proposto nesta pesquisa dard destaque a trés pressupostos
principais: a corrente tedrica denominada de Psicopatologia do Desenvolvimento, que se
direciona ao estudo do processo de desenvolvimento junto aos fatores de risco e protecéo; o
conceito de vulnerabilidade social crénica que pressup8e que o acumulo de situacGes de risco
tem um efeito somatorio negativo sobre o processo de desenvolvimento e a perspectiva da
neuropsicologia.

Objetiva-se entender como os fatores de risco presentes na situagdo de vulnerabilidade
social podem influir no desenvolvimento atipico da cognicdo. Neste caso, fala-se do nivel
socioecondémico da familia; familias numerosas, ocupacdo (ndo ocupacdo ou situacdo de
trabalho precaria e instavel), quantidade e qualidade da estimulagdo cognitiva, estilos de
interacdo familiar e social, recursos fisicos e estruturais. Estes sdo fatores sociais e contextuais
que parecem se somar influenciando o desenvolvimento psicossocial, neuropsicolégico e
cognitivo (PICCOLO, 2010; HACKMAN, FARAH; MEANEY, 2010).
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Buscar-se-4 comparar aspectos do desempenho cognitivo de dois grupos de
adolescentes com idade entre 12 a 14 anos de escolas publicas e particulares das cidades de
Jequié, interior da Bahia, e Palmeira dos indios, interior de Alagoas, classificados de acordo
com os critérios de classificacdo econbmica como pertencentes a classes economicamente
vulneraveis e as classes mais abastadas. A escolha destes municipios foi realizada por
conveniéncia, porém justifica-se pelo contexto atual para o Estado da Bahia e de Alagoas, e 0s
baixos indicadores sociais especificos destas localidades presentes no mapa de
vulnerabilidade social dos municipios.

O municipio de Jequié, sudoeste da Bahia, encontra-se entre 0s municipios em que a
pobreza incide sobre cerca de 57,91% da populagdo (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2010). E possivel ainda verificar o perfil de desigualdade
social presente no municipio através do indice GINI (indice que mede a desigualdade social
em uma escala de 0 — 1, onde 0 é uma sociedade totalmente igualitaria e quanto mais proximo
de 1 maior a desigualdade encontrada) de 0,51 situando a localidade em segundo lugar entre
0s 10 (dez) municipios mais desiguais da Bahia. Do mesmo modo, Palmeiras dos indios, é a
quarta maior cidade do estado de Alagoas, localizada no agreste alagoano, onde a pobreza
incide sobre cerca de 58,69% da populacdo com indice GINI de 0,43.

Deste modo, a proposta do presente trabalho justifica-se pelas demandas sociais
concretizadas nos indicadores adotados e respalda-se tanto pelos dados das pesquisas em
neurociéncias dedicadas a mesma problematica, quanto pelas abordagens tedricas

contextualistas dentre as quais destacaremos a Psicopatologia do Desenvolvimento.
1.1 Psicopatologia do Desenvolvimento

A psicopatologia do desenvolvimento € um campo de conhecimento que fundamenta-
se nas contribuicdes tedricas de varias disciplinas cientificas, perspectivas sociais, genéticas e
desenvolvimentistas, com destaque para a epidemiologia Psiquiatrica Infantil e Psicologia do
Desenvolvimento. Assim, por meio de métodos estatisticos e epidemioldgicos, investiga-se a
diversidade das trajetorias, 0s processos e 0s mecanismos envolvidos ao longo do
desenvolvimento humano buscando entender as origens e cursos que podem levar a um
resultado de inadaptacéo.

Tal campo de conhecimento teve como percussor Thomas Achenbach, que publicou
em 1974 o primeiro trabalho a utilizar a nomenclatura de Psicopatologia do Desenvolvimento.
Posteriormente sdo Alan Sroufe e Michael Rutter os autores que dao continuidade aos estudos
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nesta area ao publicarem em 1984 o artigo “The domain of devolepmental Psychopathology ”,

neste os autores expdem que:

é¢ o0 componente “desenvolvimento” da psicopatologia do desenvolvimento que
distingue esta disciplina da psicologia anormal, da psiquiatria clinica e até mesmo da
psicologia infantil. [...] o foco em padrdes individuais de adaptacdo e inadaptacéo
distingue esse campo. (SROUFE; RUTTER, 1984, p. 18, traducdo nossa)

Desta forma, a Psicopatologia do Desenvolvimento comega a se estruturar enquanto
campo de conhecimento, expondo como proposta conceitual o entendimento dos elementos
que compdem a trajetéria do desenvolvimento, dando enfoque ao seu resultado de
inadaptacdo. E possivel assumir que a consideracdo principal deste campo, refere-se a
complexidade do processo adaptativo que compreende que ndo ha uma relacéo linear entre a
adaptacdo no inicio da vida e mais tarde a presenca da psicopatologia, de modo que se faz
necessario entender os padrdes individuais de adaptacdo no que diz respeito ao periodo do
desenvolvimento e os desafios ambientais.

Ainda utilizando a conceituagdo trazida pelos autores, a Psicopatologia do
desenvolvimento pode ser descrita como a ciéncia que estuda as “origens e o curso dos
padrdes individuais de comportamentos de desadaptacdo” (SROUFER; RUTTER, 1984, p.
18). Para isto, tal ciéncia constitui-se como multidisciplinar que ndo adere ou se direciona a
nenhuma teoria em particular para descrever os fenbmenos do desenvolvimento, buscando
reunir conhecimentos de diversas disciplinas e campos de investigacdo no estudo de padrbes
comportamentais relacionando-os com varidveis oriundas de processos bioldgicos,
psicoldgicos, sociais e culturais.

Para Cicchetti (1984), outro autor pioneiro da abordagem, a psicopatologia do
desenvolvimento caracteriza-se através da combinagdo do rigor da psicopatologia infantil
com a investigacdo de padrfes de vulnerabilidade ou resiliéncia em criangas de alto risco. O
autor entende a psicopatologia do desenvolvimento como sendo uma disciplina cujo foco
principal encontra-se na elucidacdo da interacdo entre o bioldgico, o psicoldgico e o social
contextualizando aspectos do desenvolvimento normal e anormal independente da etapa da
vida. Neste caso, caberia o0 estudo das origens e cursos individuais de inadaptacao
comportamental independente da etapa do desenvolvimento em que teve inicio, das causas
inerentes e do resultado comportamental encontrado.

Deste modo, a Psicopatologia do Desenvolvimento é apresentada como o processo de
estudo empirico em que os padrBes divergentes de desenvolvimento, sejam estes cognitivos,

linguisticos ou emocionais, sdo entendidos como consequéncias de um continuo de
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influencias ambientais que, por serem persistentes no contexto no qual esse individuo se
desenvolve, tornam-se penetrantes na forma como 0s genes sdo expressos modificando-os e
contribuindo para a presenca de psicopatologias — aspecto epigenético.

A exemplo disto, Polanczyk (2009) expde que estudiosos da psicopatologia do
desenvolvimento concordam quanto ao entendimento de que,

Os transtornos mentais surgem a partir de inter-relacbes dimensionais, complexas,
em multiplos niveis, entre caracteristicas especificas do individuo (fatores
bioldgicos, genéticos e psicoldgicos), caracteristicas ambientais (cuidado parental,
relacionamentos interpessoais, exposicdo a eventos estressores) e sociais (rede de
apoio social, vizinhanca, nivel socioecondémico) (POLANCZYK, 2009, p. 7).

O referido autor expde que a psicopatologia do desenvolvimento, assim como as
demais abordagens desenvolvimentistas, constitui-se sobre 0S marcos conceituais que
entendem o desenvolvimento como processo, e sendo processo 0s resultados ndo adaptados
ocorridos — a exemplo de uma psicopatologia ou prejuizo cognitivo — sdo entendidos como
paulatinos, de modo que é o efeito continuo destas experiéncias que constitui o resultado ndo
adaptado da forma como este se apresenta.

Tal volta-se ainda para importancia da idade e da etapa desenvolvimental como fatores
imprescindiveis para o entendimento da acdo de qualquer variavel sobre o desenvolvimento. E
pensar que € durante a infancia e a adolescéncia que importantes estruturas cerebrais estao
sendo formadas, e na existéncia dos chamados periodos criticos do desenvolvimento nos quais
diferentes regides do cérebro estdo sendo especializadas pelas experiéncias ao longo da vida.
Deste modo, a ocorréncia de eventos estressores nesta fase podem ser percebidos como
agentes pertubadores do desenvolvimento neurolégico podendo alterar estruturas cerebrais
tornando estes individuos mais vulneraveis. (BAES, 2012). Ressalta-se, contudo, que 0s
agentes causais podem atuar sobre qualquer etapa do ciclo vital produzindo efeitos diversos
que precisam ser individualmente estudados.

Esses pressupostos sdo adotados como alicerces desta pesquisa pois explicitam a
nocao de que 0s mecanismos causais apresentam resultados distintos conforme o0 momento do
individuo, o contexto familiar e social. Sendo assim, assume-se a vulnerabilidade social
enguanto agente causal que pode, quando presente ao longo do processo de desenvolvimento
dos adolescentes, conduzir ao prejuizo cognitivo.

As pesquisas atuais indicam trés abordagens conceituais - neuroendocrina, perinatal e
expressao génica - direcionadas ao entendimento da acdo dos agentes causais por vias
ambientais. A abordagem neuroenddcrina expde que 0s estressores ambientais atuam sobre

mecanismos neurofisioldgicos alterando o seu funcionamento (POLAZANCKY, 2009). Os
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principais estudos nesta perspectiva tem investigado alteracBes no eixo talamo-hipofise-
adrenal (HPA, sigla em inglés para Hypothalamic-Pituitary-Adrenal), sistema vinculado
diretamente as respostas aos eventos estressores, inclusive os psicoldgicos. Segundo Baes
(2012) tais alteracdes podem ser caracterizadas por uma hiper ou hipoativacao deste eixo, de
modo que as anormalidades na funcdo do eixo HPA tém sido descritas em pessoas que
experimentam transtornos psiquiatricos.

No que se refere aos aspectos cognitivos e neuropsicologicos (SALLES; HAASE;
MALLOY-DINIZ, 2016) expdem que através da avaliacdo neuropsicologica evidenciou-se
que a intensa ativacdo do eixo HPA, devido aos maus-tratos durante o desenvolvimento seja
por negligéncia fisica ou emocional, tem repercussGes na memoria, funcBes executivas,
atencéo, aprendizagem e psicomotricidade.

A perspectiva perinatal busca investigar, através da hip6tese da programacao
biologica, como os fatores ambientais atuam e como tais alteragBes solidificam-se
neurofisiologicamente. Acredita-se que as vivéncias perinatais geram uma “programac¢do”
neurofisioldgica através das quais os individuos sdo conduzidos aos distintos resultados no
desenvolvimento de acordo com a persisténcia de fatores ambientais afins ou ndo com a
“programacao” realizada durante o periodo gestacional.

Glover e O"Connor (2002) expdem que estudos realizados tanto em animais como em
humanos sugerem que o estresse nas fases iniciais do desenvolvimento pode induzir
alteracdes persistentes na capacidade do eixo HPA em responder ao estresse na vida adulta.
Inicialmente prevalecem as evidéncias de que o estresse vivenciado pela mae no periodo
perinatal tem acdo de “programagdo” sobre o eixo HPA do feto gerando perturbacdes e
reatividade emocional. O ja citado autor expde ainda que, para além das rea¢cdes emocionais,
tais alteracGes podem se estender para 0s aspectos cognitivos e neuroldgicos, a exemplo de
alteracOes na lateralidade.

A abordagem epigenética entende que a presenca de estressores ambientais pode
conduzir a alteracdo da expressdo génica resultando em uma alteracdo desenvolvimental.
Conforme exposto por Polanzynck (2009) fatores ambientais ndo podem alterar a sequéncia
génica, mas podem alterar — ao longo do desenvolvimento — a forma como 0s genes sdo
expressos interferindo no seu funcionamento e contribuindo para o desenvolvimento dos
transtornos mentais.

No campo da Psicopatologia do Desenvolvimento estes elementos até aqui chamados
de agente causais sdo denominados fatores de risco - para o desenvolvimento desadaptativo —

e fatores de protecdo que podem levar a neutralizacdo dos efeitos adversos dos riscos. Tais
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nomenclaturas precisam sem melhor explicitadas para que consigamos atingir o objetivo de
investigar o impacto da wvulnerabilidade social, enquanto fator de risco, para 0

desenvolvimento cognitivo.
1.2 Vulnerabilidade Social: Fatores de Risco e Protecdo

Fatores de risco sdo aquelas condi¢es ou variaveis que estdo associadas com a maior
probabilidade de resultados desenvolvimentais negativos ou indesejaveis (SAPIENZA,
PEDROMONICO, 2005; MORAES, 2009). Inicialmente, a concep¢do de risco estava
vinculada a nogdo de “grupo de risco”, conceito que direciona aos sujeitos - devido ao seu
padrédo de conduta - a responsabilidade pela exposi¢cdo a uma situacdo de fragilidade ou a
comportamentos que podem comprometer a saude, bem-estar ou performance social ou a
risco em uma perspectiva bioldgica, destinando-se aos estudo dos fatores de risco para o
desenvolvimento de dadas doengas como o fumo — enquanto fator de risco para o
desenvolvimento de cancer de pulmao. Posteriormente, em meados dos anos 60, tal conceito
comega a ser reformulado dando espago a investigacdo dos determinantes sociopoliticos e
ambientais que sdo impostos aos individuos e que constituem fatores de risco ao
desenvolvimento.

Os estudos iniciais a respeito dos fatores de riscos direcionados ao desenvolvimento
tinham como objetivo identificar fatores de risco e adversidades presentes na vida de criangas
e adolescentes, a fim de avaliar a influéncia destas no desenvolvimento e, assim, propor
estratégias de intervencdo direcionadas a reducdo de problemas de comportamento ou déficits
desenvolvimentais. Ressalta-se que, nestes primeiros estudos considerados os pioneiros na
perspectiva da Psicopatologia do Desenvolvimento, a idéia de risco estava diretamente
atrelada aos aspectos bioldgicos, de modo que falar em fatores de riscos remetia diretamente
aos aspectos envolvidos no periodo pré-perinatal e pds-natal e suas consequéncias posteriores
nas fases do desenvolvimento infantil.

Atualmente, os modelos de risco podem ser divididos em duas categorias gerais:
modelos simples e modelos complexos de risco, sendo que a principal distin¢do entre estes se
encontra no entendimento quanto a forma como os fatores de risco atuam sobre o
desenvolvimento.

As producdes cientificas que adotam o modelo simples de risco estabelecem uma
visdo estatica e linear causal entre o risco e 0 mau ajustamento, sendo este definido como o

resultado negativo do desenvolvimento, e, portanto apresentam limitag6es na defini¢do de
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risco. Em oposi¢éo a este modelo surge 0 modelo complexo de risco que tras a idéia de risco
como processo. Nesta perspectiva, o risco ndo possui um fim em si mesmo, de modo que sO
pode ser considerado a partir da sua relacdo com varidveis que dao inicio ao conceito de
fatores de protecdo, visdo adotada neste trabalho.

A nocdo de risco enquanto fendbmeno complexo indica a necessidade de
vislumbrarmos o risco enquanto permeado por mecanismos que ligam maultiplas variaveis.
Assim, a presenca de um evento adverso durante o desenvolvimento infantil, ou na vida de
um adolescente ndo implica diretamente, e por si sd, em comportamentos de mau
ajustamento.

Um conceito que surge da discussao do risco enquanto fenbmeno complexo perpassa
pela idéia de que as adversidades podem ser sobrepor gerando o chamado efeito cumulativo
de risco. Tal conceito parte do pressuposto que os fatores de risco fazem parte do contexto
social e sdo determinados por aspectos politicos, socioecondmicos, ambientais, culturais,
familiares e genéticos, de modo que podem se apresentar como causadores de dado resultado
desadaptativo ao desenvolvimento ou enquanto integrantes de uma associagao entre diversos
agentes (SAPIENZA; PEDROMONICO, 2005).

E neste sentido que Haggerty e outros (1998) expdem que “o actimulo de riscos existe
em quase todas as familias, mas o efeito pior se da nas familias mais pobres, em que ha
possibilidade de os individuos serem expostos as adversidades como pobreza dos pais,
discordia e separagdo, cuidados inadequados com a saude e desemprego crénico.” Neste
aspecto, vale ressaltar a importancia de estendermos a discussdo para além da condicdo de
pobreza enquanto geradora dos fatores de risco para contemplarmos as diversas variaveis
sociais, politicas e econémicas da qual a pobreza é funcdo, assim como as implicagdes sociais,
psicoldgicas e cognitivas que esta impde enquanto fator politico, assim adotamos o0 marco
conceitual da vulnerabilidade social tendo em vista que esta, enquanto fenémeno, ultrapassa o
fator econémico.

Assim, justifica-se a importancia de estudos acerca do desenvolvimento de criancas e
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade, tendo em vista que esta geralmente os expdem a
fatores ambientais que implicam em estressores biologicos e psicossociais. Sapienza e
Pedroménico (2005) expdem a prematuridade, desnutricdo, baixo peso, lesGes cerebrais,
atraso no desenvolvimento, familia desestruturada, pobreza, dificuldade de acesso a salde e
educacdo como os fatores de risco usualmente abordados na literatura.

Sobre isto, expbe-se a demanda pelo rompimento dos modelos usuais de estudo dos

fatores de risco, em especial os que direcionam-se as condig¢des sociais de vida, em prol de
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uma visdo na qual a relevancia do estudo do desenvolvimento em situacdo de desvantagem
socioecondmica seja visto enquanto fendmeno politico, perpassado pelo desemprego; pela
pobreza e a pela constituicdo de minorias sociais. Fendmeno este, que cronifica valores,
papeis sociais, 0 acesso a recursos e servicos, e que deve ser tido como retroalimentador de
um ciclo gue cronifica a vulnerabilidade social.

Os fatores de risco — também entendidos enquanto eventos estressores - sdo definidos
como acontecimentos que alteram o ambiente, podendo estes serem normativos ou nao,
gerando alto grau de tensdo no individuo, tensdo esta que altera o padrdo de respostas
apresentado e que potencializa as consequéncias negativas sobre o desenvolvimento. Para
Masten e Garmezy (1985) “condigdes de pobreza, desagregagdo familiar, vivéncia de algum
tipo de violéncia ou maus-tratos, experiéncias de doenca (individuo ou familia),
institucionalizacdo, abandono e perdas importantes sdo alguns exemplos de eventos
adversos.”

Deste modo, a investigacdo sobre a influéncia dos fatores de risco sobre 0s aspectos
psicoldgicos e cognitivos requer um entendimento amplo e uma base conceitual que permita o
estabelecimento de uma relacéo causal entre tais fatores. Assim, entende-se que o foco nao
deve direciona-se apenas aos efeitos dos fatores de risco — sejam estas as consequéncias
psicologicas (depressdo; transtornos comportamentais; transtornos mentais ou alteracGes
neuropsicolégicas (déficits cognitivos) — mas as suas origens, de modo que seja possivel
identificar o mecanismo através do qual tais fatores atuam, incluindo nisto os mecanismos de
protecéo.

Os fatores ou mecanismos de protecdo sao tidos como 0s recursos sociais que atenuam
ou neutralizam os impactos dos riscos conduzindo — ou mantendo — o individuo em uma
trajetoria desenvolvimental satisfatoria (SAPIENZA; PEDROMONICO, 2005). Entender
como estes mecanismos atuam tem sido um desafio, tendo em vista que estes podem se
apresentar enquanto recursos individuais ou do ambiente, de modo que perpassa pela
aproximacdo do conjunto de elementos que constituem o contexto no qual o individuo esta
inserido.

Dentre os elementos tidos como fatores de protecdo, destaca-se o cuidado parental
enquanto fonte de suporte social, de supervisdo, estimulacdo das habilidades intelectuais e
conexBes com redes familiares ampliadas e apoiadoras. A nivel de resultados
desenvolvimentais crescer em um ambiente permeado por fatores de protecdo leva ao
desenvolvimento de caracteristicas pessoais dentre as quais destaca-se a competéncia social
(flexibilidade; sensibilidade; atengéo; assertividade para demonstracdo emogdes e comunicar-
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se durante as dificuldades); habilidade para resolucdo de problemas através do pensamento
critico e da elaboracdo de alternativas; autonomia expresso através de uma forte auto-estima
positiva e na confianga no futuro.

Assume-se entdo os fatores de risco e protecdo como mediadores da relagdo entre a
vulnerabilidade social e o desempenho cognitivo infantil, tendo em vista que a estimulacéo
cognitiva, 0 acesso ao sistema de salde, escolaridade e emprego dos pais/cuidadores sdo
aspectos geralmente vinculados ao nivel socioeconémico.

Estudos neuropsicolégicos indicam (BARROS et. al, 2009; STELZER, 2011) a
existéncia de uma associagdo positiva entre a escolaridade materna e o desempenho cognitivo,
especificamente das funcgdes executivas, em criangas e adolescentes tendo em vista que esta
influencia diretamente o estilo de interagdo e estimulagdo cognitiva direcionada através de
praticas cotidianas e os recursos disponibilizados. Tais evidéncias estendem-se a presenca de
uma estimulacdo cognitiva pobre ou inadequada, conforme indicado em estudo longitudinal
com eletrocefalograma, no qual identificou-se a alta exposic¢ao ao risco psicossocial enquanto
fator de risco para o desenvolvimento cerebral dos lobos frontais e occipitais (OTERO et. al,
2003).

Segundo Katzman (2000), a idéia mais geral de vulnerabilidade perpassa pela
defasagem das estruturas de oportunidades do Estado e da comunidade, resultando em um

aumento das situagdes de desprotecéo e inseguranca. O autor afirmar que,

[...] a nocéo de vulnerabilidade se concentra nos determinantes dessassituacoes, as
que se apresentam como resultado de uma defasagem ou assincronia entre 0s
requisitos de acesso das estruturas de oportunidades oferecidas pelo mercado, o
Estado e a sociedade e os ativos dos lugares que permitiriam aproveitar tais
oportunidades. (KAZTMAN, 2000, p. 278, traducdo nossa)

Definida como um risco social, a vulnerabilidade caracteriza-se pela concentragdo da
precariedade de servicos coletivos e de investimentos publicos que, desse modo, provocam a
desprotecdo social das comunidades mais carentes (PENNA; FERREIRA, 2014). A questdo
da vulnerabilidade envolve a relagdo entre Estado e sociedade que expOe a “dificuldade em
expandir os direitos de cidadania”, pois ndo ha a consolidagdo de “um conjunto de direitos
basicos” (PENNA; FERREIRA, 2014). Esses problemas vém sendo tratados de maneira
pontual pelas politicas publicas, e isto se deve a uma variedade de fatores, alguns altamente
controversos e outros dificeis de medir com precisdo, que contribuem para a abordagem
multidimensional do fenémeno.

A nocéo de vulnerabilidade procura particularizar as diferentes situaces dos sujeitos

em trés planos analiticos: a vulnerabilidade individual, social e programatica.
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A vulnerabilidade individual esta relacionada aos aspectos que dependem diretamente
das ac@es individuais, configurando o comportamento e as atitudes do sujeito, a partir de um
determinado grau de consciéncia que ele manifesta. Deste modo, os aspectos bioldgicos,
emocionais, cognitivos e atitudinais referentes as relacdes sociais determinam a condicdo de
vulnerabilidade individual. Por seu turno, a vulnerabilidade programatica se refere as acbes
comandadas pelo poder publico, iniciativa privada e agéncias da sociedade civil, que visam ao
enfrentamento das situacdes que causam vulnerabilidade, proposicao de acdes e destinacao de
recursos com esta finalidade. Por fim, a vulnerabilidade social se caracteriza pelo contexto
econdmico, politico e social, que dizem respeito a estrutura disponivel de acesso a
informacdes, financiamentos, servigos, bens culturais, liberdade de expressédo, incluindo o
poder de influenciar decisdes politicas e ultrapassar barreiras culturais.

Ressalta-se que tais fatores de vulnerabilidade foram aqui apresentados de
forma distinta, a fim de demonstrar um melhor entendimento. No entanto, estes estdo
imbricados em uma complexa rede de interacdo e multifatorialidade e determinagéo, que tem
no conceito de vulnerabilidade sua perspectiva de compreensao.

Neste trabalho nos deteremos aos conceitos de vulnerabilidade social em sua
complexidade e dimensdes.

Sendo a vulnerabilidade social um processo complexo e multidimensional, este ndo é
passivel de uma Unica definicdo conceitual, nem pode ser abordado através de uma
perspectiva teorica restrita. Isto posto, pretende-se expor as principais abordagens tedricas
direcionadas a tal fenébmeno, dando destaque a abordagem que entende a vulnerabilidade
social através de elementos, risco e atores.

No ambito da vulnerabilidade social, o conceito de risco apresenta-se como sendo
contra-face, e ndo oposto, ao conceito de vulnerabilidade. Neste contexto, entende-se que
todos estdo expostos, em maior ou menor medida, a situa¢Ges de vulnerabilidade ou risco,
mas que estas situacles sdo intensificadas, ou possuem maior impacto, quanto maior forem as
necessidades bésicas de vida insatisfeitas.

Katzman (2000) demonstra a aplicacdo do conceito de risco no contexto da
vulnerabilidade ao apontar que “as for¢as que afetam o bem-estar podem ser exdgenas ou
enddgenas dos lugares, e das condi¢bes impostas por estes, e que a exposicao a estas forcas
pode ser maior ou menor dependendo das posi¢des que tradicionalmente refletem a teoria da
estratificacdo social. Tal perspectiva corrobora o proposto por Morais, Raffaeli e Koller
(2012), quando estas expdem que a perspectiva de vulnerabilidade social propde-se a entendé-
la como resultado de um processo social que remete & condi¢cdo de vida e aos suportes sociais.
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Crescer em situacao de vulnerabilidade social ndo pode ser tomado por si sé enquanto
Unico fator determinante de um padrdo de desenvolvimento cognitivo prejudicado, devendo
ainda o desenvolvimento cognitivo prejudicado ser analisado a luz dos aspectos genéticos.

Sendo assim, a proposta deste trabalho direciona-se para o estudo dos impactos da
situacdo de vulnerabilidade social - enquanto fator de risco - sobre o desempenho cognitivo,
indicando a necessidade dos instrumentos de avaliacdo neuropsicoldgica apresentarem uma
normatizacdo que considere o nivel socioeconémico. Para isto, assume-se a neuropsicologia
como area multidisciplinar que exige conhecimentos transdisciplinares e que possui um corpo
proprio de conhecimentos e métodos de trabalho e pesquisa.

A avaliacdo neuropsicoldgica € entendida como procedimento formado por provas que
possuem base neurobiologica e que avaliam fungBes cognitivas descrevendo as diferentes
funcbes e seus sub-componentes de acordo com a sua representacdo cerebral e que tem por
objetivo principal descrever a preservacgdo; déficits e desenvolvimento das fungdes cognitivas
associando-as a possiveis lesGes e alteracBes cerebrais. Dentro deste escopo tem-se as
avaliacOes neuropsicoldgicas limitadas a dada funcdo cognitiva (ex: meméria, linguagem); as
elaboradas para grupos clinicos especificos (ex: epilepsia ) e as que procuram dar um
panorama geral do estado cognitivo do paciente. As Ultimas sdo denominadas de baterias
neuropsicoldgicas categoria na qual se enquadra o NEUPSILIN — Instrumento de Avaliacdo
Neuropsicologica Breve, utilizado neste estudo.

A NEUPSILIN propde-se a fornecer um panorama geral do desempenho cognitivo do
paciente através de uma avaliacdo breve de oito funcdes cognitivas, sendo estas assumidas
como marcadores conceituais e indicadores do desempenho cognitivo, estando organizadas

por seus componentes da seguinte maneira:



Figura 4 — Organizacao das funcdes, componentes e tarefas avaliadas. Nomeago
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As funcbes cognitivas acima esquematizadas sdo operacionalizadas enquanto
constructos tedricos e avaliadas através de tarefas especificas que constituem a NEUPSILIN,
enquanto bateria de avaliacdo neuropsicoldgica. Isto posto, expde-se o constructos adotados
na presente pesquisa como componentes do desempenho cognitivo e as tarefas através dos
quais cada um destes foi avaliado.

Orientacdo témporo-espacial: Sistema composto por recursos atencionais, visuais, de
raciocino e de memoria que indica como o individuo se situa no tempo e espaco. Déficits
neste dominio podem indicar um prejuizo cognitivo e genérico que pode associar-se com um
disturbio visuo-especial, sendo tomado também como indicativo para demais quadros clinicos
incluindo nisto os casos de deméncia. A avaliacdo deste dominio, na presente pesquisa, deu-se
através da investigacdo da consciéncia do individuo quando ao dia, més, ano (temporal) e
local (espacial) em que estava no momento da avaliagdo neuropsicologica.

Atencdo (concentrada e focalizada): Entendida como funcéo neurobioldgica essencial
que permite a selecdo dos estimulos mais importantes ou interessantes do ambiente externo ou
interno. Deste modo, a atencdo pode ser definida como processo associado a selecdo e a
organizacdo da informacéo isto €, a uma atividade que processe 0s componentes basicos
necessarios para a concentracao e acao. A energia necessaria para prestar atencao tem efeitos
significativamente benéficos no desempenho de varias tarefas comportamentais, exceto
quando ha déficits nesse sistema, € o caso do Transtorno de Déficit de Atengdo e
Hiperatividade (BEAR; CONNORS; PARADISO; 2008). As tarefas de contagem inversa e
repeticdo de digitos sdo utilizadas no presente estudo como mecanismos de avaliacdo
neuropsicoldgica da percepcao.

Percepcdo: O cértex humano possui trés sistemas perceptuais bem desenvolvidos,
sendo: o visual, o auditivo- visual e 0 somestésico. Todos 0s sistemas perceptuais dependem
de receptores sensoriais, ou neurdnios especializados. Dentro da percepcdo visual tem-se o
reconhecimento de figuras e objetos que ocorre a partir dos processos da identificacdo de
tamanho e direcdo de linhas ou manchas, capacidade de agrupamento, integracdo e
diferenciagéo figura-fundo, reconhecimento de formas, constancia de tamanho, constancia de
posicdo, classe de objetos. As tarefas de cancelamento de tracos, percep¢do do tamanho de
linhas, reconhecimento e percepcdo de faces sdo utilizadas no presente estudo como
mecanismos de avaliacdo neuropsicologica da percepc¢éo visual.

Memoria: Os estudos neuropsicoldgicos privilegiam as teorias de multiplois sistemas
de memoria, assim a memoria ndo é um processo unitario, mas uma combinacdo de

subsistemas inter-relacionados. Tais teorias prevéem que um sistema de memaria possa estar
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falho enquanto outros continuam preservados, representando uma dissociacdo entre 0s
sistemas mnemonicos. As memorias sdo classificadas quanto a modalidade da informacéo
assim, hd memorias visuais e memorias auditivas, verbais ou ndo verbais. No que se refere as
etapas da memodria, descrevem-se trés: codificagdo, armazenamento ou registro e recuperacdo
(por evocacdo ou reconhecimento). Na primeira, as informacGes sdo interpretadas, na
segunda, consolidadas e, na terceira, acessadas quando necessarias. A evocacdo tem papel
importante quando o individuo é exposto novamente ao contexto de aprendizagem, sendo a
Gnica maneira de mostrar que a memoria foi realmente formada e armazenada.
(QUILFELLDT, 2010). Na presente pesquisa a memoria foi avaliada através de tarefas de
evocacgéo verbal.

Habilidades Aritméticas — As dificuldades de processar nimeros e quantidades, e de
realizar calculos aritméticos sdo chamadas discalculias ou acalculias, e estdo frequentemente
associadas com os disturbios da linguagem denominadas afasias. Neste quadro podem estar
presentes dificuldades na transposicdo da leitura do numero apresentado para & emissao
verbal; erros sintaticos no quais ndo se consegue considerar as casas decimais; erros
operacionais diretamente vinculados a dificuldade de processar quantidades e 0s erros
espaciais quando o paciente ndo consegue realizar os procedimentos espaciais para o calculo
aritmético. A solicitacdo da estruturacdo e resolucdo de opera¢bes matematicas constituiu a
tarefa destinada a avaliagdo neuropsicologica das habilidades aritméticas nesta pesquisa.

Linguagem Oral e Escrita - A avaliacdo neuropsicoldgica da linguagem direciona-se a
analise dos niveis de compreensdo e de expressdo, assim como ao tratamento da informacao
auditiva e o desempenho visuo-construtivos. O exame da compreensdo da-se através do plano
fonologico, verbal e sintaxico. Ja a expressao, deve analisar a capacidade fonologica,
morfossintatica e léxico-semantica. (GIL, 2002). E a partir das alteracdes ou normalidades na
fluéncia do discurso, compreensdo auditiva, nomeacao e a repeticdo de cada um destes
parametros que sao classificadas os diferentes tipos de afasias, sendo esta o distirbio da
linguagem oral. Prevalecem dentre os diagndsticos as afasias expressivas, nas quais ocorrem a
perda da capacidade de emissdo maior do que a perda da capacidade de compreensao; as
afasias receptivas, caracterizada pela perda da compressdo maior do eu da emissdo; e as
afasias de conducdo marcada pela dificuldade de repeticdo e com grande numero de trocas
fonoldgicas (sons), mas sem grande perda da compreensdo maior do que da emissdo.Na
presente pesquisa a linguagem foi avaliada através de tarefas de nomeacdo de objetos
representados através de figuras, compreensdo (oral palavra e frase), emissdo de linguagem

automatica (nimeros, meses), repeticdo de palavras, escrita espontanea, copiada e ditada.
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Organizacdo motora (praxias) — Entende-se por praxias as habilidades dirigidas a
execucao gestual, tendo em vista que diferentes movimentos compdem um gesto a préaxis se
refere a um processo de execucdo de um ou de uma série de movimentos constituindo funcdes
motoras. As dificuldades gestuais sdo denominadas apraxias. Na presente pesquisa as praxias
foram avaliadas através de tarefas de comando verbal e imitacdo dos gestos do examinador.

Funcdes Executivas: As Fungdes Executivas (FE) referem-se ao controle voluntario e
consciente sobre o ambiente e sobre a acdo necessaria para administrar contingéncias em
funcdo de um objetivo, assim como a regulacdo do processamento da informagdo no cérebro.
Deste modo, tais funcbGes estdo envolvidas no controle e na regulagdo dos processos
cognitivos mais simples, bem como em comportamentos direcionados a metas e orientados
para o futuro. (FONSECA,; SALLES; PARENTE ,2009). As funcdes executivas perpassam
pelos processos cognitivos de linguagem, memoria, atencdo e motricidade, tendo em vista que
inclui processos e fungdes tais como inferéncia, resolugdo de problemas, organizacédo
estratégica, decisdo, inibicdo seletiva do comportamento, selecdo, verificagdo, controle e
execucdo, flexibilidade cognitiva e memdria operacional. (SANTOS, 2004). Os déficits nas
funcBes executivas sdo as sindromes frontais ou disexecutivas. No presente estudo utilizaram-
se as tarefas de resolucdo de problemas e fluéncia verbal fonémico- ortografica para a
avaliacdo neuropsicologica das fun¢des executiva, assim como a observacdo das estratégias

empregadas para solucionar cada teste como fonte de indicadores de possiveis prejuizos.

Os resultados obtidos nas tarefas expostas sdo analisados através de dois grandes eixos
de normatizacgéo, adolescentes e adultos, que permitem a identificacdo da presenca ou ndo de
déficits cognitivos. Tendo em vista que a pesquisa em questdo dedicou-se ao desempenho
cognitivo de adolescentes, serdo considerados os dados normativos para o referido grupo que
constitui-se das variaveis escolaridade e tipo de escola — publica e privada.

Deste modo, os dados de normatizacdo do NEUPSILIN expdem que considerando-se a
série dos adolescentes, foram encontradas diferengas significativas entre as médias das tarefas
de orientacdo temporal; contagem inversa do tempo; verificacdo da igualdade e diferencas
entre linhas; maior sequéncia repetida de ordenamento de digitos; memdria semantica de
longo prazo total; Linguagem oral processamento de inferéncias; linguagem oral total;
linguagem escrita leitura em voz alta; linguagem escrita ditada; linguagem escrita total e
praxia construtiva. No que se refere ao desempenho total na tarefa, foram encontradas
diferencas nas fungdes Orientacdo témporo-espacial; Percepcdo; Memoria; Linguagem;

Praxia; Fluéncia verbal total e para o nimero de vocébulos evocados por minuto.
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Quanto ao tipo de escola, publica ou particular, identificaram-se diferencas nas tarefas
de contagem inversa; repeticdo de sequéncia de digitos; verificacdo da igualdade e diferencas
de linhas; maior sequéncia de digitos; ordenamento ascendente de digitos; sequéncia repetida
span auditivo; span auditivo de palavras e sentencas; memoria de trabalho total; memdria
verbal episodico-sematica evocacdo imedita e tardia; memdria verbal episodico-semantica
reconhecimento; memdria verbal episddico-semantica total; memdria semantica de longo
prazo total; memdria visual de curto prazo total; linguagem escrita espontanea; escrita
copiada; escrita ditada; linguagem escrita total; praxias construtivas e reflexiva. No que se
refere a0 desempenho total na tarefa foram encontradas diferencas — usando como norma a
escolaridade — nas func@es da atengdo; memoria; linguagem e praxias.

O desempenho obtido nas fungbes citadas e a analise da diferenca entre fungdes é
possivel a partir da analise estatistica descritiva aplicada ao desempenho dos grupos
normativos. Para o indicativo da presenca de déficit em uma determinada tarefa ou funcéo,
tem-se 0 escore Z (padronizado individual = média do paciente — média esperada idade;
escolaridade; escola/ desvio-padrdo do grupo normativo correspondente) que estabelece o
ponto de corte de acordo com a representatividade de um indice de déficit na clinica

neuropsicoldgica. Assim, tem-se:

Tabela 1 - Escore Z

Escore Z indice de déficit
Zentre-1le-15 Sugestivo de alerta para déficit
Z <-1,5 desvio-padréo Sugestivo de déficit
Z entre -1,6 e -2,0 desvios-padrédo Sugestivo de déficit moderando a severo
Z <-2,0 desvios-padrao Sugestivo de déficit de gravidade importante

Fonte: Autora.

Em termos operacionais 0s escores Z apresentados indicam o quanto que o
desempenho do avaliado esta inferior, sinal negativo, ou superior — sinal positivo, de acordo
com esperado para o0 grupo ao qual o adolescente pertence, neste caso a idade, escolaridade
(série) e tipo de escola (publica ou particular). Assim, para que o desempenho obtido em dada
funcdo cognitiva seja considerado como vinculado ao déficit cognitivo, variando de alerta
para déficit a déficit de gravidade importante, o escore Z do paciente deve ser <-1,5.

No caso da avaliacdo neuropsicoldgica de criancas e adolescentes a identificacdo de
possiveis déficits, ou de déficits ja consolidados, indica para além da demanda por estratégias

de intervencdo neuropsicoldgica destinadas a estimulacdo cognitiva, a necessidade de uma
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investigacdo que correlacione os déficits identificados com o seu impacto no desempenho
escolar. Deste modo, assume-se que a avaliagdo Neuropsicologica na infancia e adolescéncia
tem por objetivo identificar precocemente alteracbes no desenvolvimento cognitivo e
comportamental, contribuindo para o processo de ensino-aprendizagem. (COSTA et al.,
2004).

Os transtornos de aprendizagem representam a conseqiiéncia de um transtorno na
organizacdo funcional do sistema nervoso central, em geral de carater leve, mas com
conseqiiéncias de consideravel importancia para o futuro social da crianca/adolescente. Do
ponto de vista etiopatogénico, estes transtornos inserem-se dentre das alteragfes funcionais
(disfuncdes), porém sua base é evidentemente organica.

O ambiente no qual o adolescente esta inserido, e seus fatores de risco, destaca-se
entre as variaveis que interferem no desenvolvimento, tendo em vista que este € um dos
elementos que pode influir no desenvolvimento atipico da cognicdo. (SAMEROFF, 1986).
Sendo assim, a neuropsicologia, ao investigar a identificacdo dos fatores responsaveis pela
prevaléncia de um padrdo prejudicado de desempenho cognitivo de adolescentes em contexto
de vulnerabilidade, deve atentar para a multideterminacdo do desempenho observado e a
necessidade de instrumentos adequados e sensiveis aos aspectos do contexto.

O nivel socioeconémico da familia; familias numerosas, ocupagdo, quantidade e
qualidade da estimulacdo cognitiva, estilos de interacdo familiar e social, recursos fisicos e
estruturais; dentre outros, sdo fatores sociais que parecem influenciar no desenvolvimento e
desempenho neuropsicolégico e cognitivo, levando ao fracasso escolar, nas areas a
linguagem, visoespacialidade, e habilidades sociais (PICCOLO, 2012; MARTURANO, 1999;
FREITAS et. al., 2010).
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2  ARTIGO - ANALISE DO DESEMPENHO COGNITIVO SEGUNDO O NIVEL
SOCIOECONOMICO: AVALIACAO DE ADOLESCENTES EM SITUACAO
DE VULNERABILIDADE SOCIAL

RESUMO

O presente estudo se prop0s a avaliar o impacto do nivel sociecondmico sobre o desempenho
cognitivo avaliado por meio de bateria neurosicologica. Tem-se como hipotese que a situacéo
de wvulnerabilidade social estd associada a um baixo desempenho neuropsicolégico. O
Instrumento de Avaliacdo Neuropsicologica Breve foi aplicado em 96 adolescentes, com faixa
etaria entre 0s 12 e 14 anos de idade (média = 13 e desvio padrdo = 0,80), regularmente
matriculados no ensino fundamental da rede pulblica e privada de educacdo basica do
municipio de Jequié, interior da Bahia, (n = 41, sendo 11 de escola particular e 30 de escola
publica) e de Palmeiras dos Indios, interior de Alagoas (n = 55, sendo 28 de escola particular
e 27 de escola publica). Os participantes foram avaliados ainda através do Questionario de
Classificagdo Econdmica Brasil através do qual se estabeleceu a classificagdo socioecondmica
das familias. Os resultados indicam a predominancia de déficits cognitivos, intensidade
moderada a severa, na populacdo com rendimento familiar mensal até trés salarios minimos,
tal dado é corroborado pela relacdo entre a presenca do beneficio do Programa Bolsa Familia
e 0 desempenho indicativo de déficits de gravidade importante para todas as funcdes avaliadas
nos adolescentes da Bahia, com excecdo da fungéo executiva.

Palavras Chave: Avaliacdo neuropsicologica. Desempenho cognitivo. Vulnerabilidade
Social.

ABSTRACT

The present study if it proposed to evaluate the impact of the level socieconémico on the
appraised cognitive acting through battery neurosicologica. It is had as hypothesis that the
situation of social vulnerability is associated to a bass acting neuropsicoldgico. The
Instrument of Avaliacdo Neuropsicoldgica Breve was applied in 96 adolescents, with age
group between the 12 and 14 years of age (average = 13 and standard deviation = 080),
regularly enrolled in the fundamental teaching of the public and private net of basic education
of the municipal district of Jequié, interior of Bahia, (n = 41, being 11 of private school and
30 of public school) and of Palm trees of the Indians, interior of Alagoas (n = 55, being 28 of
private school and 27 of public school). The participants were appraised still through the
Questionnaire of Economical Classification Brazil through which settled down the
socioeconomic classification of the families. The results indicate the predominance of
cognitive deficits, moderate intensity the severe, in the population with monthly family
income up to three minimum wages, such a die is corroborated by the relationship between
the presence of the benefit of the Programa Bolsa Familia and the indicative of deficits of
important gravity for all of the appraised functions in the adolescents from Bahia, except for
the executive function.

Keywords: Neuropsychological evaluation. Cognitive performance. Social vulnerability.
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2.1  Introducéo

Hackman, Farah e Meaney (2010) reportam que crescer em uma familia com baixo
nivel socioeconémico esta substancialmente associado a piores condi¢es de saude, prejuizos
ao bem-estar e ao desenvolvimento cognitivo e emocional, desde a infancia até a vida
adulta.Com base nesta constatacdo, objetivou-se avaliar o impacto da vulnerabilidade social
sobre o desempenho cognitivo, especificamente, o desempenho em uma bateria de avaliagdo
neuropsicolégica. Deste modo, o estudo das implicagbes do nivel socieconémico sobre os
aspectos neuropsicologicosé relevante para toda a populacéo, embora se deva ressaltar que 0s
efeitos mais fortes s&o muitas vezes vistos em pessoas das classes sociais mais baixas.

Os aspectos do desenvolvimento cognitivo e emocional sdo afetados por todos os
niveis socioecondmicos em diferentes graus e formas. (HACKMAN; FARAH; MEANEY,
2010). Assume-se assim, que o nivel socioecondmico como um contructo complexo baseado
na renda familiar, recursos materiais, educacdo, ocupagdo e outras caracteristicas vinculadas
ao contexto familiar incluindo nisto exposi¢do a violéncia, perfil de cuidado parental e
provisdo de estimulacgdo cognitiva.

A respeito disto, fazer partede um contexto familiar de elevado nivel sociecondémico,
durante a infancia, contribui para o desenvolvimento cognitivo e esta associado a um maior
grau de inteligéncia e desempenho académico - desde a infancia e ao longo da adolescéncia.
Entretanto,quando a crianga vivéncia sua infancia em um contexto familiar de baixo nivel
socioecondmico, predomina amaior prevaléncia de transtornos psicol0gicos como a depressao
e a ansiedade, e de comportamentos desviantes e delitivosem comparacdo com aquelas
criancas inseridas em um contexto socioecondmico mais favoravel (DUCAN; BROOKS-
GUNN; KLEBANOV, 1994; MERIKANGAS, et al., 2010; TRACY, et al. 2008).

O estudo da relacdo entre as varidveis sociais com 0s aspectos psicolégicos tem
consideradoque muitos dos fatores relevantes para a salude mental sdo, ou possuem,
subcomponentes sociais, sendo possivel — em alguns casos — expor evidéncias
neurocientificas dos correlatos neurais da condi¢do social adversa. Fala-se entdo dos fatores
de risco socioambiental ao cérebro humano.A exemplo disto, Riem et. al. (2015) expbem que
0 comportamento dos cuidadores tem efeitos duradouros sobre o desenvolvimento: atos que
resultam em danos ou representam uma ameaga para a crianga aumentam 0O risco para 0s
deficits de aprendizagem, anormalidades comportamentais e emocionais, e para uma ampla
gama de doengas, incluindo depresséo, transtorno de personalidade borderline, transtorno de

estresse pds-traumatico, ansiedade e esquizofrenia.
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Assim, é a combinacdo da alta incidéncia de estressores ambientais, dentre 0s quais
encontra-se o nivel socioecondmico, com o0s baixos niveis de suporte parental que configuram
a condicdo de vulnerabilidade. (DUBOIS et. al., 1992; DUBOW; TISAK, 1989; MASTEN;
GARMEZY, 1985).

A vulnerabilidade social é entendida fruto da interacdo de arranjos sociais e politicos
que vdo incidir sobre os individuos perpassando por diversos aspectos além daqueles que a
condicdo de pobreza geralmente envolve. Tem-se entdo, além da precariedade da renda por
um longo periodo de tempo, necessidades insatisfeitas, relacGes sociais fragilizadas, aspectos
psicossociais negativos e baixa capacidade de mobilizacdo de ativos, 0 que leva a diversas
formas de destituicdo que se associam a fatores tanto estruturais quanto idiossincraticos e que
juntos configuram situacGes de wvulnerabilidade cronica gerando barreiras para o0
desenvolvimento fisico e mental. Assim, individuos que nascem e crescem em situacdo de
vulnerabilidade social enfrentam vérias barreiras sociais e econdémicas para 0 sucesso e bem-
estar, e fazé-lo com a desvantagem adicional de acesso precario aos servigos de salde e
educacdo reduz a resiliéncia emocional e prejudica as habilidades cognitivas.

Atentos a esta demanda Heberle e Carter (2015) estudam a condi¢do de pobreza como
determinante ndo apenas do acesso a Servi¢os e recusos, mas como um problema social
perpassado pelas questdes raciais e étnicas, de modo que boa parte das criangas que integram
0S grupos étnicos ditos minoritarios vivem imersas em uma dinamica de opressao estrutural,
individual e institucional que transmite intergeracionalmente a pobreza através de fatores
como escolaridade e qualidade ou incapacidade dos pais para passar riqueza material aos
filhos. Como consequéncia disto, assume-se a hipotese de que as crencas atitudes e
perspectivas sobre a pobreza e a desigualdade -das criancas em contexto
socioeconomicamente vulneravel, impactam sobre os primeiros esquemas cognitivos, seu
senso de auto-eficacia, a identificacdo de grupo, e outros aspectos da identidade que deverdo
ter lugar na adolescéncia e no inicio da idade adulta.(BRUNSMA, 2005; HEBERLE;
CARTER, 2015)

Deste modo, os impactos da desvantagem socioecondmica se instalam, também,
através das crencas do que € ser pobre e das incapacidades sociais e académicas desta
populacdo, interferindo assim nos processos de enfrentamento e nos resultados
comportamentais, principalmente em criancas mais velhas e adolescentes. O condi¢cdo em
questdo, resulta, confome exposto por Poulton et al. (2002), em um risco substancial e

duradouro ao funcionamento emocional e académico social em jovens e criangas pobres, risco



44

este que comeca a se manifestar muito cedo na vida e persiste mesmo para pessoas que néo
permanecem economicamente desfavorecidas.

Ainda a respeito das varidaveis constituintes da situacdo de vulnerabilidade
social,estudos (PICCOLO et. al., 2012; MARTURANO, 1999; FREITAS et. al., 2010)
indicam que os aspectos associados a condi¢do de vulnerabilidade, como baixa escolaridade
materna, perfil de ocupacdo (desemprego e emprego precério), determinam o estilo de
interacdo familiar e social; os recursos fisicos e estruturais disponibilizados e a quantidade e
qualidade da estimulagdo cognitiva destinada a crianca e ao adolescente, sendo estes 0s
fatores que influenciam o desempenho neuropsicoldgico levando ao prejuizo nas habilidades
sociais e ao fracasso escolar.

O fracasso escolar é perpassado por diversos fatores que vao desde os problemas de
aprendizagem, termo que abarca todo resultado inferior a expectativa e que pode ter causas
internas ou externas ao sujeito; as dificuldades especificas no rendimento académico e, por
fim, pelos transtornos de aprendizagem nos quais se incluem alteracbes em um ou mais
processos cognitivos, tais como: pensamento e memoria; linguagem (atraso de linguagem,
dislalia, ecolalia etc.); atencdo, percepcdo e conduta; leitura (dislexia); escrita (disgrafia,
disortografia); calculo (discalculia) e coordenacdo motora (torpeza motriz). (ROSA NETO;
COSTA,; POETA, 2013).

A prevaléncia do transtorno especifico da aprendizagem nos dominios académicos da
leitura, escrita e matematica é de 5 a 15% entre criancas em idade escolar, em diferentes
idiomas e culturas. Nos adultos, a prevaléncia é desconhecida, mas parece ser de
aproximadamente 4% (LOPES, 2013). Entretanto, quando se fala em "problemas de
aprendizagem™ as estatisticas aumentam, pelo fato desta classificacdo envolver um termo
genérico. Segundo Rosa Neto et al. (2000), em torno de 60% a 80% dos individuos
diagnosticados com transtorno em leitura, escrita e calculo sdo do sexo masculino. Do total de
todos os escolares com dificuldades de aprendizagem, 80% apresentam dificuldade na leitura,
sendo este problema, junto com o transtorno do déficit de atengdo/hiperatividade, a causa
mais importante de fracasso escolar.

Maturano (1999) associou o desempenho escolar as varidveis do ambiente familiar em
uma perspectiva direcionada aos mecanismos que envolvem risco, protecao e vulnerabilidade.
Os resultados encontrados indicam que a distribuicdo dos recursos promotores do
desenvolvimento é afetada pela condi¢do socioeconémica, e permitem supor a escolaridade
materna enquanto varidvel mediadora entre a condi¢do financeira e a disponibilizacdo de

recursos promotores do desenvolvimento.
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A disponibilizacdo de recursos no contexto desenvolvimental refere-se tanto aos
aspectos estruturais - presenca de materiais educacionais - quanto as experiéncias sociais e
culturais que sdo proporcionadas pelo envolvimento dos pais e/ou cuidadores. Assim,
conforme exposto por MATURANO (1999), criangas e adolescentes para as quais 0s pais
promoveram arranjos direcionados a uma gama de experiéncias apresentaram, durante 0s anos
escolares, um melhor nivel de elaboracdo da escrita e melhor desempenho em matematica e
linguagem, evidenciando assim a importancia do cuidado parental.

No que se refere, especificamente, ao cuidado materno, estudo realizado com orfaos
romenos demonstrou que cuidado precoce tem um impacto significativo e positivo sobre o
funcionamento cognitivo, 0s aspectos sociais e emocionais. Neste quesito, 0 suporte materno
estaria associado com a resposta adaptativa ao estresse promovendo a programacao adaptativa
do eixo hipotdlamo-hipdfise adrenal (HPA), eixo responsavel pela resposta ao estress.
(MEANEY, 2001). O funcionamento do eixo HPA também tem sido analisado a luz dos
riscos socioambientais como o maltrato na infancia e a exclusdo social, aspectos estes
diretamente associados com a vulnerabilidade social cronica.

Corroborando as evidéncias apresentadas - da auséncia do cuidado materno enquanto
fator derisco socioambiental para o desenvolvimento cérebro humano (LIU et al., 1997;
MEANEY, 2001) indicam que o perfil do cuidado durante o desenvolvimento pos-natal pode
atenuar as respostas do eixo HPA ao stress, aumentando a plasticidade neuronal, promovendo
o desenvolvimento de vias dopaminérgicas e de comportamentos sociais.

Ainda no que se refere aos correlatos neurolégicos do cuidado materno sobre o
desenvolvimento cognitivo, Luby et. al. (2012) expOe que o cuidado materno nos primeiros
meses de vida esteve positivamente associado ao aumento das ramificacBes dentriticas e a
neurogénese influenciando o desenvolvimento do hipocampo. De forma complementar e
oposta a esse achado, a auséncia de cuidado materno ocasionou efeitos negativos sobre o
desenvolvimento desta regido. Deste modo, constata-se que 0 suporte materno constitui uma
variavel preditiva forte para o desenvolvimento do hipocampo e consequentemente sobre o
funcionamento da memoria, tendo em vista que esta regido esta diretamente associada a esta
funcgéo cognitiva.

Tais evidencias correlacionam-se e justificam a relevancia do estudo da
vulnerabilidade social sobre o desempenho cognitivo de adolescentes, tendo em vista que na
situacdo de privacdo sociecondmica o suporte materno é usualmente limitado pelas condi¢des
de vida que impdem as mées — rotineiramente principal fonte de suporte aos filhos - uma

sobrecarga ocasionada pelas tarefas domésticas e pela jornada de trabalho diaria que implica
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diretamente sobre o perfil de cuidado dedicado, sendo estas caracteristicas associadas com o
atraso escolar (MATURANO, 1999).

Para além do perfil de cuidado e dos recursos materiais disponivéis, a condicdo de
vulnerabilidade social interfere sobre outros &mbitos diretamente vinculados ao desempenho
cognitivo. A exemplo disto estudo realizado por Duncan, Brooks-Gunn e Klebanov (1994)
expde que o desempenho cognitivo e académico de criangas de trés anos de idade,
identificadas pelo perfil de trabalho familiar, & impactado negativamente pela desvantagem
econdmica interferindo diretamente sobre as habilidades verbais e sobre o bom
funcionamento cognitivo geral.

Assim, assume-se a condicdo de vulnerabilidade social como fator precipitante do
perfil de desempenho cognitivo prejudicado situando nas interacGes entre caracteristicas
pessoais, aspectos no nucleo familiar e do meio social a origem destas dificuldades.
(MATURANO, 1999). Deste modo, é possivel supor uma ligacdo entre fatores psicossociais e
o desenvolvimento neuroldgico, permitindo a investigacdo dos mecanismos bioldgicos através
dos quais a arquitetura de risco socioambiental influencia o desenvolvimento do cérebro
humano.

Partindo-se do pressuposto de que o nivel socioecondmico afeta mais alguns sistemas
cognitivos do que outros, alguns estudos com seres humanos demonstram esta influéncia
sobre as fungOes cognitivas e 0s aspectos afetivos em criangas, adolescentes e jovens adultos.
A avaliacdo dos varios sistemas neurocognitivos, evidenciou que os maiores efeitos do nivel
socioecondmico concentram-se sobre o processamento da linguagem, com efeitos mais
moderados sobre a funcdo executiva, particulamente, a memdria de trabalho e o controle
inibitério (NOBLE; MCCANDLISS; FARAH, 2007; FARAH et. al., 2006; KISHIYAMA, et.
al. 2009). Além disso, Levine et al (2005) reportam efeitos moderados do nivel
socioecondmico sobre a memoria declarativa e cognigéo espacial.

Corroborando tais achados Hart e Risley (1995) expdem, através de estudo
direcionado a investigar o vocabulario de criancas de trés anos, que o vocabulario de criancas
de familias bem estabelecidas profissionalmente é duas vezes maior que em criancas de
familias em condicGes de baixo bem-estar. Tais evidencias coadunam 0 pressuposto por
Whitehurst (1997) que reporta que o nivel sociecondmico tem efeito sobre o vocabulério,
consciéncia fonologica (a capacidade de refletir sobre o som e a estrutura da linguagem,
habilidade importante para aprender a ler) e sobre a sintaxe.

H& também evidencias das diferencas relacionadas com o nivel socioecondmico no
grau em que dado sistema neural especifico é recrutado durante as tarefas de fungdes
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executivas. A exemplo disto Hackman; Farah; Meaney (2010), evidenciaram- através de
estudos com neuroimagem funcional, que mesmo quando o desempenho quantitativo na tarefa
utilizada para avaliacdo neuropsicologica nao difere entre os grupos de alto e baixo nivel
socioecondmico nota-se, a presend de um padrdo de funcionamento neurocognitivo
qualitativamente distinto entre tais grupos, areas recrutadas e perfil de ativ¢do, o que indica a
possibilidade do nivel socioecondmico influenciar tanto funcionalmente quanto
estruturalmente o processamento cognitivo.

Exple-se, portanto, a existéncia de evidéncias robustas da influencia do nivel
sociecondmico sobre a linguagem e as funcgdes executivas, assim como 0s aspectos
emocionais. Deste modo, justifica-se a avaliacdo do impacto do nivel sociecondmico sobre o
desempenho cognitivo avaliado por meio de bateria neurosicoldgica. Tem-se como hipGtese
que a situacdo de wvulnerabilidade social estd associada a um baixo desempenho

neuropsicolégico.
2.2  Avaliacdo neuropsicolégica

A neuropsicologia é definida como o ramo da ciéncia que combina neurociéncia e
psicologia, sendo a neuropsicologia clinica a especialidade aplicada da neuropsicologia que
compreende avaliagdo e reabilitacdo neuropsicoldgica, essencial em casos de lesdo
neuropsicoldgica que resulta em diversos prejuizos que compromentem as capacidades da
pessoa funcionar bem. (APA, 2010.)

Tem-se ainda, como marco da neuropsicologia, o estabelecimento de uma relagéo
estrutura funcdo, no que se refere ao funcionamento cerebral, que visa compreender as
relagbes entre o processo de desenvolvimento humano e os sistemas cerebrais. Assume-se
entdo, que para o processo de desenvolvimento ocorrer € necessario a aprendizagem no
contexto social de modo que o estudo das relacGes entre o aprendizado e o desenvolvimento
possibilita a compreensdo de como os sistemas cerebrais sdo desenvolvidos a partir do
contexto.

Dentre os fatores de risco e protecdo que perpassam o processo de desenvolvimento, o
ambiente no qual o adolescente esta inserido, e suas caracteristicas se destaca entre as
variaveis que podem resultar no desempenho atipico da cognicao.

A investigacdo dos déficits cognitivos e transtornos neuropsicolégicos, em uma
perspectiva direcionada a identificacdo dos seus determinantes bioldgicos e/ou ambientais, e

dos seus impactos sobre as diversas fung¢bes cognitivas (memoria, linguagem, funcbes
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executivas; psicomotoras) ocorre atraves da neuropsicologia cognitiva. Esta analisa desde a
etiologia dos déficits e transtornos cognitivos, até a interferéncia destes sobre as etapas do
desenvolvimento (CARAMAZZA; SHELTON, 1998), estabelecendo-se assim a
Neuropsicologia da infancia e adolescéncia.

O desenvolvimento neuropsicolégico e a consequente maturacdo nervosa esta
intimamente relacionado as condi¢Ges orgéanicas, emocionais, de aprendizagem formal,
socioecondmicas e familiares. Neste sentido, qualquer intercorréncia em um destes fatores
pode influenciar direta ou indiretamente o processo maturacional e o desenvolvimento
cognitivo na infancia e adolescéncia, justificando o estudo dos impactos neuropsicologicos da
vulnerabilidade social sobre o desempenho cognitivo.

A neuropsicologia estuda nas areas cientifica, clinica e aplicada, a organizacdo
cerebral dos processos cognitivos-comportamentais e suas alteracdes na presenca de leséo ou
disfuncdo cerebral (ARDILA; ROSSELLI, 2007) . Na éarea cientifica, tem como foco
fundamental a analise e a investigacdo da organizacdo cerebral, incluindo também pesquisas
com objetivo de aprimoramento das técnicas de avaliacdo neuropsicolégica.

A avaliacéo neuropsicologica refere-se a avaliagdo da presenca, natureza e extensdo de
dano ou disfuncdo cerebral derivada dos resultados de vario as testes neuropsicologicos.
(APA, 2010).

Tem-se ainda, a avaliacdo neuropsicolégica como método de investigacdo de
distdrbios cognitivos e comportamentais do desenvolvimento anormal do cérebro que tem por
objetivo geral qualificar e quantificar as funcdes mentais conservadas e comprometidas
(RIECHI, 2007). Assim, a avaliacdo neuropsicoldgica completa é composta pelo exame das
funcdes cognitivas e emocionais, e direciona-se a identificacdo de possiveis déficits e
potencialidades, tendo em vista que na perspectiva contemporanea a identificacdo de déficits
pressupde propostas de reabilitagéo.

E diante deste cenario, e ciente das possibilidades de contribuicio da neuropsicologia
como ciéncia que direciona-se a investigar os resultados cognitivos do processo de
desenvolvimento, que propde-se a investigacdo do impacto do nivel socioecondnico enquanto
fator ambiental sobre o desempenho cognitivo avaliado através das baterias

neuropsicolégicas.
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2.3 Meétodo

v
Participantes:

Contou-se com uma amostra de 96 adolescentes, com faixa etéria entre 0s 12 e 14 anos
de idade (média = 13 e dp = 0,80), regularmente matriculados no ensino fundamental da rede
publica e privada de educacdo basica do municipio de Jequié, interior da Bahia, (n = 41, sendo
11 de escola particular e 30 de escola publica) e de Palmeiras dos Indios, interior de Alagoas
(n = 55, sendo 28 de escola particular e 27 de escola publica). Trata-se de uma amostra ndo
probabilistica, isto €, de conveniéncia, tendo a participacdo de estudantes que, convidados,

aceitaram colaborar voluntariamente.

Tabela 1 — Distribuigdo da amostra por estado

Estado Frequéncia
Bahia 41
Alagoas 55
Total 96

Fonte: Autor

Tabela 2 — Distribuicdo da amostra por escola

Escola Frequéncia
Escola Publica Alagoas 28
Escola Publica Bahia 30
Escola Particular Alagoas 28
Escola Particular Bahia 10
Total 96

Fonte: Autora

Tendo em vista que a pesquisa direciona-se a investigacdo do impacto do nivel
socioecondmico sobre o desempenho cognitivo, justifica-se a exposi¢do da distribuicdo da

amostra quanto a renda mensal familiar.
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Tabela 3 — Distribui¢do da amostra por Renda familiar mensal

Renda Familiar Frequéncia Porcentagem

Mais de 15 salarios minimos 8 8,2

Mais de 10 salarios minimos 15 15,5
Mais de 5 salarios minimos 19 19,6
Mais de 3 salarios minimos 20 20,6
Mais de 1 salério minimo 20 20,6
Menos de um salario minimo 14 14,4
Total 96 100,0

Fonte: Autor

Assim, cerca de 35% da amostra possui renda mensal inferior a dois salarios minimos.
N&o foram incluidas na amostra final adolescentes com algum diagnéstico de deficiéncia
intelectual, ou que estivessem fazendo uso de drogas que atuem no sistema nervoso central
em doses que pudessem comprometer o desempenho cognitivo, incluindo o uso abusivo de

alcool.

2.4 Instrumentos

A fim de atingir os objetivos propostos para a presente pesquisa foram utilizados os
seguintes instrumentos direcionados tanto para a avaliagdo neuropsicoldgica quanto para 0s
aspectos psicossociais, séo eles:

TCLE: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, instrumento que assegura 0s
repasse de informaces e esclarecimentos recebidos acerca do projeto e a espontaneidade na
participacdo do mesmo.

Matrizes Progressivas de Raven — Conjunto de escalas ndo-verbais que avaliam a

inteligéncia ou o raciocinio.
Os aspectos direcionados a identificacdo do perfil socioeconémico e cuidados
parentais dos participantes foram avaliados através dos instrumentos:

Inventario_de Recursos do Ambiente Familiar (RAF) - Baseado na concepgao

ecologica do desenvolvimento, o RAF avalia recursos do ambiente familiar que podem
contribuir para o desenvolvimento cognitivo. O RAF é composto por 3 mddulos que
investigam a supervisdo dos pais; oportunidade de interagdo com 0s pais e a presenca de
recursos do ambiente fisico, que identifica aspectos relativos a disponibilidade de itens que
estimulem o desenvolvimento cognitivo. Neste estudo aplicar-se-4 o modulo direcionado a

presenca de recursos no ambiente fisico.
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Questionario _de Classificacdo Econémica Brasil (IPEA -2015): utilizado para

classificagdo sécio-econémica das familias. O instrumento utiliza como pardmetros principais

para classificacdo os recursos presentes no ambiente e a renda familiar, classificando a familia
em niveis: Al; A2; B1; B2; C; D; E.

Ainda direcionado a investigagdo dos aspectos socioecondmicos, em uma perspectiva

para além da renda, utilizou-se como instrumento questionario direcionado a investigacdo da

estrutura familiar, acessos a servigos e acesso a programas de distribuicdo de renda.

A avaliacdo do desempenho cognitivo se deu através da_Bateria de Avaliacdo

Neuropsicologica Breve NEUPSILIN: avalia oito fungdes cognitivas através das tarefas

expostas:

1)

2)

3)

4)

Orientacdo Témporo-espacial: Tempo: resposta de dia da semana, dia do més,
més e ano, e Espaco: resposta de local, cidade, estado e pais;

Atencdo: 1) Contagem Inversa: contagem de 50 a 30 pelo examinando e contagem
do tempo de realizacdo da tarefa pelo examinador para avaliar a velocidade de
processamento e 2) Repeticdo de Sequéncia de Digitos: repeticdo de uma
sequéncia de sete numeros;

Percepcdo: 1) Verificacdo de Igualdade e Diferenca de Linhas: verificacdo de seis
pares de linhas; 2) Heminegligéncia Visual: percepcdo de todo espaco de uma
folha de papel repleta de tracos que deverdo ser riscados; 3) Percep¢do de Faces:
avaliacdo, como iguais ou diferentes, de trés pares de fotografias de faces, sendo
uma delas de frente e outra de perfil; e 4) Reconhecimento de Faces: memorizagéo
de dois rostos desenhados, que devem ser reconhecidos entre quatro apresentados
posteriormente;

Memoria: 1) Memodria de Trabalho: a) Ordenamento Ascendente de Digitos:
repeticdo em ordem crescente de 10 conjuntos de dois até seis digitos; b) Span
Auditivo de Palavras em Sentencas: memorizacdo e evocacdo das Ultimas palavras
de frases, apo6s a leitura de conjuntos de dois, trés, quatro e cinco sentencas pelo
examinador; 2) Memoria Verbal Episodico-Semantica: a) Evocacdo Imediata:
repeticdo de nove palavras ditas pelo examinador, b) Evocagdo Tardia: emissdo
das mesmas nove palavras em tempo posterior, e ¢c) Reconhecimento: indicagéo,
em uma lista de 18 palavras, da presenga ou ndo da palavra na lista original falada
pelo examinador; 3) Memdria Semantica de Longo Prazo: resposta a duas

perguntas referentes a conhecimentos gerais; 4) Memoria Visual de Curto Prazo
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(trés estimulos): memorizacdo de uma figura sem sentido de cada vez e
reconhecimento entre um conjunto de trés figuras semelhantes; 5) Memoria
Prospectiva: lembranca, ao final da testagem, da instrucdo de escrever o nome em
uma folha de papel fornecida no inicio da avaliacao;

5) Habilidades Aritméticas: resolucdo de quatro célculos, um de cada operacéo
aritmética basica;

6) Linguagem: 1) Linguagem Oral: a) Nomeacdo de dois objetos e de duas figuras;
b) Repeticdo de oito palavras reais e de duas pseudopalavras; ¢) Linguagem
Automatica: contagem de um a dez e verbalizacdo de todos 0os meses do ano, em
ordem; d) Compreensdo Oral (trés conjuntos de figuras): indicagdo da figura
correspondente ao enunciado verbal do examinador; e) Processamento de
Inferéncias: explicacdo do significado de um provérbio e de duas metaforas; 2)
Linguagem Escrita: a) Leitura em Voz Alta de dez palavras reais e de duas
pseudopalavras; b) Compreensdo Escrita (trés estimulos): leitura em siléncio de
palavras e frases e indicacdo das figuras correspondentes; c) Escrita Espontanea
de uma frase; d) Escrita Copiada de uma frase, e e) Escrita Ditada de dez palavras
reais e de duas pseudopalavras;

7) Praxias: a) Ideomotora: realizacdo de trés gestos, conforme instrucdo verbal do
examinador; b) Construtiva: copia de trés figuras (quadrado, flor e cubo) e
desenho de um relégio sem modelo; ¢) Reflexiva: repeticdo de uma sequéncia de
trés gestos;

8) Funcdes executivas: 1) Resolugdo de problemas: resposta a duas perguntas
envolvendo raciocinio abstrato; 2) Fluéncia Verbal fonémica: verbalizacéo,

durante um minuto, de palavras que iniciem com a letra F.
2.5 Analise dos dados

Os resultados do NEUPSILIN foram avaliados conforme orientacGes presente em seu
Manual de Pontuacdo (FONSECA,; SALLES; PARENTE, 2009). A analise estatistica dos
dados foi realizada através do Software Estatistico Aplicado as Ciéncias Sociais (SPSS)

Versao 22.
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2.6 Procedimentos

A pesquisa foi realizada no periodo que compreende 2015/2016, sendo que a coleta
dos dados foi iniciada apenas ap6s aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), sob
parecer de nimero 1.393.376.

Inicialmente estabeleceu-se Termo Institucional para Pesquisa com as quatro escolas
que fizeram parte deste estudo. Posteriormente a isto, a proposta da pesquisa foi apresentada
aos pais e cuidadores dos adolescentes que cumpriam os critérios de inclusdo estabelecidos,
sendo que participaram da pesquisa apenas agqueles cujos 0s pais ou responsaveis assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A cada adolescente foi apresentada a
proposta da pesquisa, 0 aspecto voluntario de participacdo nesta, assim como o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE). Os adolescentes que optaram por participar do
estudo foram avaliados em uma Unica sessdo com duracdo aproximada de 60 min., por
pesquisadores treinados, em um ambiente reservado e adequado dentro da propria escola.

A aplicacdo do NEUPSILIN ocorreu em cerca de 40 min., sendo os 20 min. finais da
sessao destinados a investigacdo dos aspectos socioeconémicos e do perfil de cuidado parental
dedicado ao adolescente, atraves dos instrumentos ja explicitados.

A fim de atingir o objetivo exposto, os escores brutos obtidos no NEUPSILIN foram
convertidos para o escore padrdo Z, padronizado individual, sendo este 0 mecanismo que
permite a analise do desempenho e a composicédo do perfil neuropsicologico do adolescente.

O escore Z é constituido por quatro categorias gerais: Sem indicativos de défitics;
Alerta para déficits; Déficits moderados a severo; Déficits de gravidade importante. Em
seguida, a classificacdo obtida foi relacionada com o nivel sociecobnomicoavaliado através do
questionario socioecémico do IPEA. Os dados foram submetidos a analises descritivas
(frequéncia, média e desvio-padrdo) e a analise de Correlagdo de Pearson para estudar a

associacdo do desempenho dos adolescentes e a classificagdo socioecondmica.
2.7 Resultados

Os resultados obtidos apontam para a existéncia de uma relagdo entre o nivel
socioecondmico e o desempenho cognitivo, indicando ainda a renda como fator de protecdo
perante alteracdes neuropsicoldgicas. Assim, a analise do perfil de desempenho
neuropsicolégico dos adolescentes das escolas publicas e particulares da Bahia e Alagoas

expde 0 modo como o nivel socieconémico interfere sobre o desempenho das distintas
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funcbes cognitivas em especial sobre a Percepgdo; Linguagem; Funcgdes Executivas e
Habilidades Aritméticas.

As evidéncias da acdo do nivel sociecondmico sobre o desenvolvimento e sobre o
desempenho cognitivo podem ser corroboradas ao analisarmos a prevaléncia de déficits
segundo o programa de distribuicdo de renda Bolsa Familia. O Bolsa Familia é um programa
federal destinado as familias em situacdo de pobreza e extrema pobreza, com renda per capita
de até R$ 154 mensais, que associa a transferéncia do beneficio financeiro do acesso aos
direitos sociais basicos - satde, alimentacdo, educacao e assisténcia social.

Através do Programa Bolsa Familia (P.B.F), o governo federal concede mensalmente
beneficios em dinheiro para familias mais necessitadas. O P.B.F serve como uma ajuda no
orcamento familiar de milhdes de brasileiros que vivem em situacdo de pobreza e de extrema
pobreza. Essa iniciativa do Governo Federal é controlada pelo Ministério do Desenvolvimento
Social (MDS) que controla os critérios para distribuicdo do auxilio. Assim para se ter acesso
ao beneficio é necessario comprovar a situacao de pobreza, através de documentacao exigida
nas secretarias de assisténcia social de cada municipio, e, no caso de familias que possuam
filhos, comprovar a sua matricula e frequéncia escolar.

A andlise da relacdo entre a presenca do beneficio e o desempenho cognitivo expde
que a presenca do B.F esta associada a um perfil desempenho indicativo de déficits de
gravidade importante para todas as funcGes avaliadas nos adolescentes da Bahia, com excegéo

da funcéo executiva.

Gréfico 1 - Desempenho versus Bolsa Familia — Percepcéo

Familia beneficiaria do Programa Bolsa

Familia (PBF)
E Sim

8.4

22/

Sugestivo de déficits de
gravidade importante
Fonte: Autora.
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No que se refere-se a analise individual do escore Z por fungéo cognitiva, evidencia-se
que na funcdo percepcdo, para os adolescentes da Bahia e Alagoas, os individuos com
desempenho sem indicativos de déficits possuem, em sua maioria, renda familiar mensal entre
trés e quinze salarios minimos, demoninadas — segundo o Critério Brasil de Classificacdo
Socieconomica como classe - A e B. (Gréafico 2; 3)

A analise individual do padrdo de desempenho cognitivo dos adolescentes da Bahia
expde que nas classificacdes de desempenho cognitivo caracteristico da presenca de déficit —
alerta para déficits; défictis de gravidade importante —prevalecem os individuos que possuem
renda familiar mensal menor que dois salarios minimos, estando na classe E e C. Nota-se
ainda, que o maior quantitativo de individuos com desempenho sugestivo de déficit de
gravidade importante possui renda familiar mensal inferior ou igual a dois sal&rios minimos.
(Gréfico 2)

Gréfico 2- Escore Z Percepcao Bahia

5 Renda Familiar Mensal
Critério Brasil
Mais de 15 salarios minimos
Mais de 10 salarios minimos
Mais de 5 salarios minimos Mais
4 - ™ de 3 salarios minimos Mais de 1
salario minimo e meio
Menos de 1 salario minimo
3
2 -
1
0 "o Fe’ --_ A
Escore Z atribuido sem Escore Zentre -1 e - Escore Z entre -1,6 Escore Z <-2,0
indicativos de déficits 1,5 -2,0 Sugestivo de Sugestivo de déficits
Alerta para déficit déficits moderado a de gravidade

Fonte: Autora.
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Grafico 3 — Escore Z percepgdo Alagoas

Renda Familiar Mensal
Critério Brasil

D Mais de 15 salarios minimos
z Mais de 10 salarios minimos
B  Mais de 5 salarios minimos
Mais de 3 salarios minimos

*:

B

Mais de 1 salario minimo e meio

Menos de 1 salario minimo

AATAATRTTIRRTTTANRRNARNRNNRNNY

NN RN —

2
0~
Escore Z atribuido sem  Escore Z entre -1 e - Escore Z entre -1,6 e - Escore Z<-2,0
indicativos de déficits 15 2,0 Sugestivo de déficits ~ Sugestivo de déficits
Alerta para déficit moderado a severo. de gravidade

Fonte: Autora.

Ressalta-se ainda que, tanto para a funcdo da Percepcdo quanto para as demais
funcoes, as classificacdes por perfil de desempenho indicam a prevaléncia de dado padréo de
desempenho por nivel sociecondmico, porém nao excluem a influencia dos aspectos genéticos
sobre dado perfil de desempenho.

O desempenho na funcdo cognitiva da Linguagem analisado através do escore Z,
também expde o efeito do nivel sociecondbmico enquanto fator de protecdo. Sendo assim,
observa-se que o maior quantitativo de individuos sem indicativos de déficits na funcéo
linguagem possuem renda familiar mensal entre trés e quinze salarios minimos. No caso do
perfil de desempenho dos adolescentes da Bahia, essa evidéncia é reforcada ao analisarmos o0s
individuos com padrdo de desempenho indicativo de déficit de gravidade importante que

concentram-se na faixa de renda familiar mensal menor que um salario minimo. (Gréafico 4).



Gréfico 4 — Escore Z Linguagem Bahia

6 Renda Familiar
1 E Mensal
.
. Mais de 15 salarios minimos
" Mais de 10 salarios minimos
5o . Mais de 5 salarios minimos
. Mais de 3 salarios minimos
L)
: Mais de 1 salario minimo e meio
4 :l Menos de 1 salario minimo
34 = =
2- —
1=
0 ¥ N= =
Escore Z atribuido sem  Escore Z entre -1 e - Escore Z entre -1,6 e - Escore Z <-2,0
indicativos de déficits 15 2,0 Sugestivo de déficits Sugestivo de déficits
Alerta para déficit moderado a severo. de gravidade
importante

Fonte: Autora
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Quanto ao desempenho nas funcbes executivas a analise tanto para a Bahia quanto

Alagoas exp0e que os individuos com desempenho sem indicativo de déficits, em sua maioria,

possuem renda familiar mensal entre mais de quinze, e mais de trés salarios minimos,

explicitando o efeito das condi¢Bes sociecondmicas como fator de protecdo para o

desempenho cognitivo.(Gréaficos 5 e 6).

O perfil de desempenho dos adolescentes da Bahia exp6e ainda que, no que se refere

ao perfil compativel com indicativo de déficit, até o déficit de moderado a severo, possuem

renda familiar mensal entre mais de um salario minimo e meio, e menos que um salario

minimo. (Gréfico 5).
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Gréfico 5 — Escore Z Funcdes executivas Bahia

Renda Familiar Mensal
Critério Brasil
Mais de 15 salarios minimos
6 Mais de 10 salarios minimos
Mais de 5 salarios minimos
Mais de 3 salarios minimos
Mais de 1 salario minimo e meio
. Menos de 1 salario minimo
afl |-
2| |- z
0 - 4 — T ™
Escore Z atribuido sem  Escore Z entre Escore Z<-1,5 Escore Z entre Escore Z <-2,0
indicativos de déficits -le-15 Sugestivode -1,6 e -2,0 Sugestivo Sugestivo de déficits
Alerta para déficit. de déficits de gravidade
déficit moderado a severo. importante

Fonte: Autora.

Ja a andlise do perfil de desempenho sugestivo da presenca de défitics na populacéo de
Alagoas, expde que as funcdes executivas além de serem perssadas pela renda enquanto fator

ambiental sdo influenciadas pelos aspectos géneticos. (Grafico 6).

Gréfico 6 — Escore Z Funcdes executivas Alagoas

Renda Familiar Mensal
Critério Brasil

D Mais de 15 salarios minimos
Mais de 10 salarios minimos
Mais de 5 salarios minimos

Mais de 3 salarios minimos
ﬁ Mais de 1 salario minimo e

E Menos de 1 salario minimo

Escore Z atribuido sem  Escore Zentre Escore Z < -1,5 Escore Z <-2,0
indicativos de déficits -le-15 Sugestivo de déficit. Sugestivo de déficits
Alerta para de gravidade
déficit importante

Fonte: Autora.
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No que se refere as habilidades aritméticas, funcdo que assim como a linguagem tem
impacto sobre o processo de aprendizagem, observa-se que entre os individuos com
desempenho equivalente a auséncia de déficits predominam aqueles com renda familiar
mensal entre quinze e trés salarios minimos. (Gréaficos 7 e 8).

A analise individual do perfil de desempenho dos adolescentes da Bahia ainda permite
identificar que entre os individuos com desempenho sugestivo de déficits de gravidade
importante predominam aqueles com renda familiar até trés salarios minimos. (Gréfico).

Gréafico 7 - Escores Z habilidades Aritméticas Bahia

Renda Familiar Mensal
4 Critério Brasil simsim

Mais de 15 salarios minimos
Mais de 10 salarios minimos
Mais de 5 salarios minimos
Mais de 3 salarios minimos

3+ Mais de 1 salario minimo e
Menos de 1 salario minimo

2

14

0 M =

Escore Z Escore Zentre

ESCOI‘; Z<-15 Escore Z entre Escore Z <-2,0
atribuido sem -le-15 Sugestivode -1,6e-2,0 Sugestivo de déficits
indicativos de déficit.Escore Z Sugestivo de de gravidade

déficits Alerta para atribuido sem déficits importante.Escore Z
déficit indicativos de moderado a entre

severo.Escore Z

Fonte: Autora.
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Gréfico 8 — Escore Z habilidades aritméticas Alagoas
Renda Familiar Mensal

Critério Brasil

Mais de 15 salarios minimos
Mais de 10 salarios minimos
Mais de 5 salarios minimos
Mais de 3 salarios minimos

Mais de 1 salario minimo e meio

Menos de 1 salario minimo

?
Z
2
2
%
%
7.
A
27
:;:
:;:

Escore Z atribuido Escore Zentre Escore Z<-15 Escore Z <-2,0
sem indicativos de -le-15 Sugestivo de Sugestivo de déficits
déficits Alerta para déficit déficit. de gravidade
importante

Fonte: Autora.

A andlise da no¢do de tempo e espaco, enquanto funcao cognitiva, evidencia que entre
os individuos com perfil de desempenho compativel com a auséncia de déficits cognitivos,
tanto para a Bahia e Alagoas, predominam aqueles com renda familiar mensal entre quinze e
trés salarios minimos. No oposto equivalente, prevalecem os individuos das classes D e F,com

perfil de desempenho sugestivo de déficit moderado a severo. ( Graficos 9 e 10).

Gréfico 9 —Escore Z Tempo e Espago Bahia

Renda Familiar Mensal

104 Critério Brasil
Mais de 15 salarios minimos
Mais de 10 salarios minimos
Mais de 5 salarios minimos
8 Mais de 3 salarios minimos
Mais de 1 salario minimo e meio
Menos de 1 salario minimo
6
4 J
2 4
0
T
Escore Z atribuido Escore Z<-1,5 Escore Z entre -
sem indicativos de Sugestivo de 16 e20 Sugestivo
déficits déficit de déficits moderado

a severo.

Fonte: Autora.
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Grafico 10 —EscoreZ Tempo e Espaco Alagoas

Renda Familiar Mensal

Critério Brasil
Mais de 15 salarios
125 Mais de 10 salarios
Mais de 5 salarios minimos
Mais de 3 salarios minimos
Mais de 1 salario minimo e
10 Menos de 1 salério
7,5 -
5 e
2,5
: % B =
L

| 4
Escore Z atribuido Escore Z entre Escore Z entre
sem indicativos -le-15 -1,6le_ -2,0 Sugestivo de
Alerta para déficits moderado a
déficit Severo.

Fonte: Autora.

A analise do desempenho nas fungbes da memoria, atencdo e préxias permite
identificar que, nestas funcgdes, a presenca de deficits no desempenho cognitivo ndo apresenta
um padréo que possa ser associado com o nivel sociecondémico. Deste modo, nota-se que em
todos os grupos de classificacdo -desde o “sem indicativo de déficits” até o “sugestivo de
déficit de gravidade importante” — ha uma distribuicdo proporcional de individuos
pertencentes aos diversos niveis sociecondmicos. Este efeito pode ser explicado, ao menos em
parte, pela influencia dos aspectos genéticos sobre o desmpenho desta funcdo. ( Gréficos
11;12;13;14;15;16)

Assim observar-se, por exemplo, que o desempenho sugestivo de déficit de gravidade
importante est4 presente tanto nos individuos com maior nivel sociecondmico quanto nas

classes mais vulneravéis.
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Gréfico 12 — Escore Z Meméria Alagoas
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2.8 Discussao

Tendo em vista a relavancia da problematica da vulnerabilidade social para a
sociedade como um todo, e 0 numero crescente de pesquisas que tem se dedicado a estudar a
influencia das condiges de vida sobre o desenvolvimento, o presente estudo buscou
investigar o impacto da vulnerabilidade social sobre o desempenho cognitivo avaliado através
dos testes neuropsicoldgicos.

Ressalta-se, que o nivel sociecondémico deve ser entendido como um constructo
complexo que é baseado no suporte familiar, nos recursos materiais, nos aspectos
educacionais e de ocupacdo, e que esté diretamente relacionado com a exposic¢do a violéncia,
ao perfil de cuidado parental dedicado, assim como a estimulacdo cognitiva destinada a
crianca e ao adolescente.

A nocéo de vulnerabilidade social aproxima-se - pelas suas caracteristicas ideologicas
— do conceito de exclusdo, tendo em vista que este trata da desigualdade como resultado da
deficiéncia ou falta de alguma coisa. Atualmente a discussdo sobre ambos os conceitos busca
suplantar as analises que focam apenas em uma das caracteristicas da desigualdade social,
predominantemente o aspecto sociecondémico, e que restringem tal fenbmeno a pobreza.
Assim, conforme exposto por Sawaia (2013), o elemento chave da anélise da excluséo deve
atentar para a injustica social.

No cenario brasileiro o estudo da etiologia da exclusdo deve considerar a matriz
escravista brasileira que mantém marcas no nosso cotidiano. Assim, a desigualdade social no
Brasil é econdmica, politica, cultural e étnica. A respeito disto é justo fazer referéncia ao
pensamento da Prof® Aldaiza Sposati, autora do Mapa de Exclusdo/incluséo social no Brasil,
onde esta retarada a situacéo de excluséo:

[...] Este processo deve ser entendido como exclusdo, isto é, uma impossibilidade de
poder partilhar o que leva a vivéncia de privacdo, da recusa, do abandono e da
expulsdo inclusive, com violéncia, de um conjunto significativo da populacéo, por
isso, uma exclusdo social e ndo pessoal. N&o se trata de um processo individual,
embora atinja as pessoas, mas de uma logica que esta presente nas varias formas de
relagbes econdmicas, sociais, culturais e politicas da sociedade brasileira. Esta
situagdo de privagdo coletiva é que se esta entendendo como exclusdo social. Ela
inclui pobreza, discriminacdo, subalternidade, ndo equidade, ndo acessibilidade, ndo
representacdo publica. (SPOSATI, 2010).

Assim, evidenciou-se um padrdo de relacdo entre o desempenho cognitivo e o alto
nivel socioecondémico, de modo que este pode ser assumido como fator de protecdo que atua
sobre cinco das oito fungdes cognitivas avaliadas. Os resultados encontrados parecem refletir

o fato de que o alto nivel sociecondmico oportuniza, atraves de ativos e de uma vasta estrutura
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de oportunidades, recursos materias e sociais que atuam como fatores de protecéo perante 0s
déficits nas fungdes cognitivas.

Os fatores de protecdo podem ser definidos como aqueles que se interpdem perante
uma situacgdo de risco amenizando os seus impactos sobre 0 comportamento. Assim, a relacao
identificada entre o nivel sociecondmico — enquanto composto por aspectos estruturais,
sociais e familiares- e o0 desempenho cognitivo alinha-se com o proposto por Garmezy (1985),
quando este expde que os fatores de protecdo podem ser dividos em trés categorias vinculadas
aos atributos disposicionais da crianca e do adolescente; caracteristicas da familia, e fontes de
apoio individual ou institucional disponiveis tanto para o adolescente quanto para a familia.

Observou-se que o desempenho sem indicativo de déficits nas funcbes da percepc¢éo;
linguagem; funcdes executivas; habilidades aritméticas e tempo-espaco esta associado aos
adolescentes de maior nivel socioeconénico sendo estes aqueles com renda mensal entre trés e
quinze salarios minimos. Além disto, nestas mesmas funcGes a presenca de um padrdo de
desempenho sugestivo de déficit e compativel com déficit moderado a severo estd associado
as classes econdmicas vulneraveis com renda mensal menor que um e trés salarios minimos e
meio, 0 que surgere que a situacdo de wvulnerabilidade social expde — ao longo do
desenvolvimento -os adolescentes a fatores de risco que se interpdem resultando em um perfil
de desempenho cognitivo prejudicado.

A exemplo disto, destaca-se o desempenho obtido da funcéo da linguagem para a qual
evidenciou-se que o maior quantitativo de individuos sem indicativos de déficits possuem
renda familiar mensal entre trés e quinze salarios minimos. No caso do perfil de desempenho
dos adolescentes da Bahia, essa evidéncia € reforcada ao analisarmos os individuos com
padrdo de desempenho indicativo de déficit de gravidade importante que concentram-se na
faixa de renda familiar mensal menor que um salario minimo. Tais achados corroboram o
exposto na litertura quanto a influencia da condicdo de vulnerabilidade social, em seus
aspectos estruturais, fisicos e sociais, sobre o desempenho da linguagem em especial sobre 0
vocabulario, consciéncia fonoldgica - a capacidade de refletir sobre 0 som e a estrutura da
linguagem, habilidade importante para aprender a ler - e sobre a sintaxe. (WHITEHURST,
1997; MARTURANO, 1999; FREITAS et al, 2010; PICCOLO et al. 2012).

Ainda na érea da linguagem, os resultados encontrados, corroboram o pressuposto por
Barnett (1997), quando o autor indica que as sequelas dos maltratos e negligéncias
direcionados aos adolescentes (situacGes usualmente vinculadas a vulnerabilidade social)
ocasionam efeitos profundamente negativos, incluindo nisto as &reas da cognicdo e da

linguagem.
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Estes achados evidenciam a vulnerabilidade social enquanto fator de risco associado a
alta probabilidade de ocorréncia de resultados negativos ou indesejaveis sobre o desempenho
cognitivo, em especial na area da linguagem, memoria e habilidades sociais quando
comparados aos adolescentes que ndo sofreram o efeito de tais variaveis, conforme postulado
por Ramey (1998); Bolsoni-Silva, Marturano e Manfrinato (2005).

No que se refere as fungdes executivas a andlise do perfil de desempenho sugestivo da
presenca de défitics na populacdo de Alagoas corrobora o exposto na literatura (NOBLE;
FARAH, 2007; FARAH, 2006; KISHIYAMA, et al. 2009), ao indicar que as funcdes
executivas, apesar de serem perssadas pela renda enquanto fator ambiental, sdo fortemente
multideterminadas pelos aspectos genéticos explicando assim o efeito moderado mencionado
pelos autores.

No que conserne a analise do desempenho das fungfes da memdria, atencdo e praxias
identifica-se que, nestas funcbes, a presenca de déficits no desempenho cognitivo nédo
apresenta um padrdo que possa ser associado com o nivel socieconémico. Deste modo, nota-
se que nestas funcbes em todos os grupos de classificacdo -desde o ‘“sem indicativo de
déficits” até o “sugestivo de déficit de gravidade importante” — ha uma distribuicdo
proporcional de individuos pertencentes aos diversos niveis sociecondémicos. Este efeito pode
ser explicado, ao menos em parte, pela influencia dos aspectos genéticos sobre o desempenho
destas funcdes.

Os resultados obtidos apartir da analise de todas as func¢des alinham-se com o proposto
por Halpern et al (2000) quando este afirma que as caracteristicas biol6gicas da populacao
infanto-juvenil s6 podem ser assumidas como determinantes principal dos atrasos cognitivos
no caso de criangas e adolescentes gravemente comprometidas, mas ndo para aquelas que
apresentam variagdes no desenvolvimento de moderado ou leve. Nestes casos, segundo 0
referido autor, deve-se analisar o resultado desadaptativo do desenvolvimento como resultante
da relacdo entre os fatores de risco e protecdo. Nesta perspectiva, problemas bioldgicos
podem ser modificados por fatores ambientais, e determinadas situacfes de vulnerabilidade
podem ter etiologia relacionada com fatores sociais e do meio ambiente.

Expbe-se assim, que o resultado desenvolvimental é perpassado por aspectos
genéticos, bioldgicos adquiridos, assim como pela auséncia de oportunidades esperadas que
impdem a continuidade direta ou indireta de entraves ambientais aos processos cognitivos.
(RUTTER, 1988; STRAUS, DIETZ, 1998). Deste modo, pode-se assumir a importancia da
analise da vulnerabilidade social sobre o desempenho cognitivo avaliado através dos
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instrumentos neuropsicoldgicos, e a relevancia da inclusdo desta variavel de normatizacdo dos
referidos instrumentos.

Os dados expostos permitem especular ainda que os impactos do nivel sociecondmico
sobre o desempenho cognitivo também implicam sobre o desempenho académico de criangas
e adolescentes conforme exposto por Santos (2002); Maturano, Ferreira e D" Avila Bacarji
(2005), ao afirmarem que os fatores de protecéo - recursos materiais disponiveis, perfil de
suporte parental, apoio externo e suporte social sdo fatores importantes para o desempenho
escolar satisfatério. Portanto, destaca-se a importancia do estudo da vulnerabilidade social
tanto como varidvelna avaliacdo clinica neuropsicologica, quanto como recurso para 0S

investimentos em educacéo.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

De maneira geral, pode observar-se, que mesmo com uma amostra reduzida foi
possivel identificarmos aspectos iniciais que dardo subsidio para uma investigacdo mais
aprofundada da relacdo entre a condicdo de vulnerabilidade social e 0 desempenho cognitivo
em suas diversas funcdes. Assim, a relacdo entre deficits cognitivos e vulnerabilidade social
foi preliminarmente explorada na presente pesquisa, permitindo inferéncias iniciais sobre a
contribuicdo de cada aspecto que compde a vulnerabilidade social enquanto constructo
complexo, sobre o desempenho cognitivo.

Dentre as limitagcOes dessa pesquisa, ressalta-se que a busca por participantes que
cumprissem os critérios de inclusdo, assim como por condic¢des apropriadas para realizagdo da
avaliacdo neuropsicoldgica e sociecondmica gerou um numero pequeno de participantes.
Apesar de todos os participantes terem cumprido os critérios estabelecidos e fornecido
informacdes preliminares para a composic¢do do perfil socieconémico, ha diversas variaveis
psicoldgicas, sociais e genéticas que se multideteminam e interagem delimitando o perfil de
desempenho cognitivo. Portanto, é mais prudente indicar a contribuicdo da vulnerabilidade
social para um perfil de desempenho cognitivo prejudicado, do que afirmar o quanto que cada
uma destas varidveis contribuir para este perfil.

Sugere-se, para estudos futuros, 0 aumento da amostra e a inclusdo de mecanismos de
controle que pemitam mensurar o efeito da vulnerabilidade social em cada um dos perfis de

desempenho apresentados.
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ANEXO A — Termo de Consentimento Livre Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

“O respeito devido a dignidade humana exige que toda pesquisa se processe com
consentimento livre e esclarecido dos participantes, individuos ou grupos que, por si e/ou por
seus representantes legais, manifestem a sua anuéncia a participagdo na pesquisa. ”
(Resolucdo CNS n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude)

B, s , responsavel legal pelo
62 T 11112 SR RSSUS SRR recebi de
Veronica Santos da Silva e Jorge Artur Miranda de Peganha Coelho, da Universidade Federal
de Alagoas, responsaveis pela sua execucdo, da pesquisa “RELACAO ENTRE VARIAVEIS
SOCIAIS E O DESEMPENHO NEUROPSICOLOGICO: APLICACAO DO NEUPSILIN
EM ADOLESCENTES EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL” autorizo sua
participacdo enquanto voluntério, tendo recebido as seguintes informacdes que me fizeram
entender sem dificuldades e sem davidas os seguintes aspectos:

1) Que o0 estudo se destina a avaliar o impacto das variaveis socioecondémicos
(vulnerabilidade socioeconémica, perfil familiar) sobre o desempenho neuropsicolégico.

2) Que os resultados que se desejam alcancar sdo 0s seguintes: 1) encontrar um prejuizo nas
funcdes neuropsicoldgicas dos escolares quando comparados aos grupos controle; 2) bem
como espera-se obter um mapeamento da relagdo entre as condic¢des de vulnerabilidade social
e 0 desempenho neuropsicologico.

3) Que esse estudo comegara em Janeiro de 2016 e terminara em Abril de 2016.

4) Que o estudo sera composto da avaliagdo neuropsicoldgica e socioeconémica que serdo
realizadas em um Unico momento através da aplicacdo de uma bateria neuropsicoldgica e de
um questionario socioecondmico — instrumentos devidamente reconhecidos e recomendados
para uso. Por bateria de testes neuropsicologicos entende-se o agrupamento de tarefas
destinadas ao objetivo de avaliacdo de fun¢des como inteligéncia, memoria, linguagem. Estas
tarefas sdo executadas através de acBes simples como: escrita, leitura e desenho. O
questionario direcionado a avaliagcdo socioecondmica utiliza questdes simples para identificar
o perfil da renda familiar. A aplicacdo de ambos 0s instrumentos serd realizada
individualmente no espaco da prépria escola e no horario em que o adolescente estuda, e
durara em média 60min, ndo sendo necessario comparecer a instituicdo no turno oposto.

5) Que eu participarei das seguintes etapas: 1) assinatura deste termo
6) Que os incomodos e riscos da pesquisa sdo 0s inerentes ao fato de responder a avaliagéo,

sendo estes: perda de tempo, constrangimento em alguma questéo por ndo saber responde-la,
quebra de sigilo com vazamentos de informac6es. Para evitar a quebra de sigilo sera adotado
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0 seguinte procedimento: qualquer informacdo obtida nas avaliacGes sera relacionada a uma
numeracao sequencial de controle préprio e ndo ao nome ou iniciais dos pacientes.

7) Que ele devera contar com a seguinte assisténcia: apoio a ndo participar mais da pesquisa
caso haja algum desconforto ao responder a bateria de testes, sendo responsave(is) por ela:
Veronica Santos da Silva e Jorge Artur Pecanha de Miranda Coelho.

8) Que os beneficios que deverei esperar com a participacdo dele, mesmo que nao diretamente
estdo relacionados a grande importancia que esse estudo vem trazer tanto para os académicos
e profissionais da area de saude, bem como ele tera suas funcdes mentais medidas e eu terei o
retorno por parte do pesquisador.

9) Que a participacdo dele serd acompanhada do seguinte modo: serei recebido pelo
responsavel pela pesquisa, o qual explicara inicialmente a importancia do estudo e da minha
contribuicdo para ele. Em seguida sera iniciada a fase de leitura destes termos, para,
finalmente, a avaliacao.

10) Que, sempre que desejar, serdo fornecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas do
estudo.

11) Que, a qualquer momento, eu poderei recusar a continuidade da participacao dele (a) no
estudo e, também, que eu poderei retirar este meu consentimento, sem que isso me traga
qualquer penalidade ou prejuizo.

12) Que as informacgdes conseguidas atraves da participacdo dele (a) ndo permitirdo a sua
identificacdo, exceto aos responsaveis pelo estudo, e que a divulgagdo das mencionadas
informac0es s serd feita entre os profissionais estudiosos do assunto.

13) O estudo ndo acarretard nenhuma despesa para o participante da pesquisa.

14) Que eu serei indenizado por qualquer dano que venha a sofrer com a participacdo na
pesquisa.

15) Que eu receberei uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Finalmente, tendo eu compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a
participagdo dele (a) no mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das
minhas responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a sua participacdo implicam,
concordo em autorizar a partiCipacao e ..........ccevvereiiiereerie e
.......................................................... e dou 0 meu consentimento sem que para isso eu tenha
sido forcado(a) ou obrigado(a).



Contato de urgéncia: Sr(a).

Domicilio (rua, praca, conjunto):

Bloco: N°: Complemento:
Bairro: CEP: Cidade:
Telefone:

Ponto de referéncia:

Endereco d(o,a) responsavel pelo (a) participante-voluntari(o,a)

Domicilio (rua, praca, conjunto):

Bloco: NO: Complemento:
Bairro: CEP: Cidade:
Telefone:

Ponto de referéncia:

Endereco d (os, as) responsaveis (1,is) pela pesquisa (OBRIGATORIO):

Instituicdo: Universidade Federal de Alagoas - UFAL.
Bairro: Tabuleiro dos Martins

Telefone: (73) 99788392

Endereco d (os, as) responsaveis (1,is) pela pesquisa (OBRIGATORIO):

Veronica Santos da Silva

Rua Carlos Aguiar, n° 50, Apartamento 201
Bairro: S&o Judas

Cidade: Jequié, Bahia

Telefone: (73) 91131879
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ATENCAO: Para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua participa¢do no

estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas
Prédio da Reitoria, sala do C.0.C., Campus A. C. Simdes, Cidade Universitaria

Telefone: (82) 3214-1041.

Assinatura ou impressao datiloscopica
do (a) voluntario (a) ou responsavel legal
(Rubricar as demais paginas)

Nome e Assinatura do(s) responsavel
(eis) pelo estudo (Rubricar as demais
paginas)

81



82

ANEXO B - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos vocé, ap0s autorizacdo dos seus pais (ou dos responsaveis legais) a participar
como voluntari(o,a) da pesquisa “RELACAO ENTRE VARIAVEIS SOCIAIS E O
DESEMPENHO NEUROPSICOLOGICO: APLICACAO DO NEUPSILIN EM
ADOLESCENTES EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL”. Esta pesquisa é
da responsabilidade de Veronica Santos da Silva e Jorge Artur Miranda de Pecanha Coelho da
Universidade Federal de Alagoas.

Este termo deve conter informacgdes que vocé entenda. Caso haja alguma duvida, pergunte aos
responsaveis pela pesquisa para que esteja bem esclarecido (a) sobre sua participacdo na
pesquisa. Vocé ndo tera nenhum custo, nem receberd qualquer pagamento para participar.
Vocé sera esclarecido(a) sobre qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar ou
recusar-se. Apoés ler as informacdes a seguir, caso aceite participar do estudo, assine ao final
deste documento, que esta em duas vias. Uma delas é para ser entregue aos seus pais para
guardar e a outra € do pesquisador responsavel. Caso ndo aceite participar, ndo havera
nenhum problema se desistir, € um direito seu. Para participar deste estudo, o responsavel por
vocé devera autorizar e assinar um Termo de Consentimento, podendo retirar esse
consentimento ou interromper a sua participacdo a qualquer momento, sem nenhum prejuizo.

1) Que esta atividade quer avaliar o impacto das variaveis socioecondmicas (renda da sua
familia, relacdo entre vocés) sobre o desempenho da linguagem; memodria; inteligéncia.

2) O que preciso saber é se a linguagem, inteligéncia, memoria e outros elementos (aqui
chamados de funcdes cognitivas) sdo diferentes entre quem estuda em escola particular e
escola publica.

3) Que vocé participara das seguintes forma: 1) assinando este termo 2) realizando algumas
tarefas que identificardo como estd sua inteligéncia, memdria, linguagem. Estas tarefas sdo
executadas através de a¢Oes simples como: escrita, leitura e desenho. VVocé faré esta atividade
individualmente no espaco da propria escola e no turno que vocé estuda, e durard em média
60min. O resultado destas tarefas serd entregue apenas a vocé e nenhum outro colega da
escola ou da sala sabera como vocé se saiu.

4) Que vocé pode se sentir incomodado com o tempo da avaliagdo, um pouco constrangido
em alguma questdo por ndo saber responde-la ou pelo vazamento de informaces. Para que
isto aconteca irei vincular qualquer informacéo obtida na sua avaliagdo a um numero e ndo ao
seu nome e nem a nada que permita sua identificagéo.
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5) Que vocé contarad com a seguinte assisténcia: apoio a nao participar mais da pesquisa caso
haja algum desconforto ao responder a bateria de testes, sendo responsave(is) por ela:
Veronica Santos da Silva e Jorge Artur Pecanha de Miranda Coelho.

6) Que os beneficios que vocé pode esperar com a sua participacdo, mesmo que nao
diretamente estdo relacionados a grande importancia que esse estudo vem trazer tanto para 0s
académicos e profissionais da area de salde, bem como tera suas fun¢Ges medidas e terd o
retorno por parte do pesquisador.

7) Que a sua participacdo serd acompanhada do seguinte modo: sera recebido pelo
responsavel pela pesquisa, o qual explicara inicialmente a importancia do estudo e da sua
contribuicdo para ele. Em seguida serd iniciada a fase de leitura destes termos, para,
finalmente, a avaliacao.

8) Que, sempre que voceé desejar, serdo fornecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas
do estudo.

9) Que, a qualquer momento, vocé podera recusar a continuidade da sua participacdo no
estudo sem que isso te traga qualquer penalidade ou prejuizo.

10) Nem vocé ou nenhum responsavel tera que pagar nenhuma despesa para mim enguanto
participante da pesquisa.

11) Que vocé serd indenizado por qualquer dano que venha a sofrer com a participacdo na
pesquisa.

12) Que vocé receberd uma via do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido.

Finalmente, tendo compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a
participacdo no mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das minhas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha participacdo implicam, concordo
em dele participar e para isso eu dou 0 meu consentimento sem que para isso eu tenha sido
forcado ou obrigado.

Endereco d(o,a) participante-voluntari(o,a)

Domicilio (rua, praca, conjunto):

Bloco: NeO: Complemento:
Bairro: CEP: Cidade:
Telefone:

Ponto de referéncia:




Contato de urgéncia: Sr(a).

Domicilio (rua, praga, conjunto):

Bloco: Ne°: Complemento:
Bairro: CEP: Cidade:
Telefone:

Ponto de referéncia:

Endereco d (os, as) responsave (l,is) pela pesquisa (OBRIGATORIO):
Instituicdo: Universidade Federal de Alagoas - UFAL.

Endereco: Bairro: Tabuleiro dos Martins

Telefone: (73) 9978-8392

Ponto de referéncia: Proximo a Praca Hélio Teixeira

Endereco d (os, as) responsaveis (1,is) pela pesquisa (OBRIGATORIO):
Veronica Santos da Silva

Rua Carlos Aguiar, n° 50, Apartamento 201

Bairro: S&o Judas

Cidade: Jequié, Bahia

Telefone: (73) 91131879

ATENCAO: Para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a
sua participacao no estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas

84



Prédio da Reitoria, sala do C.O.C., Campus A. C. Simdes, Cidade Universitaria

Telefone: (82) 3214-1041.

Maceio,

Assinatura ou impresséao datiloscdpica do
(@) voluntéario (a) (Rubricar as demais
paginas)

Nome e Assinatura do(s) responsavel (eis)
pelo estudo (Rubricar as demais paginas)
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ANEXO C - Questionério de Classificacdo Econémica Brasil

T - DE CLASSIFICACAO ECONOMICA ‘\ B E P

B
E associagae brasileira de empresas de pesquisa

Alteracdes na aplicacdo do Critério Brasil, validas a partir de 01/01/2015

A metodologia de desenvolvimento do Critério Brasil que entra em vigor no inicio de 2015
esta descrita no livro Estratificacdo Socioecondmica e Consumo no Brasil dos professores
Wagner Kamakura (Rice University) e José Afonso Mazzon (FEA /USP), baseado na
Pesquisa de Orcamento Familiar (POF) do IBGE.

A regra operacional para classificacdo de domicilios, descrita a seguir, resulta da adaptacdo da
metodologia apresentada no livro as condi¢Ges operacionais da pesquisa de mercado no
Brasil.

As organizac@es que utilizam o Critério Brasil podem relatar suas experiéncias ao Comité do
CCEB. Essas experiéncias serdo valiosas para que o Critério Brasil seja permanentemente
aprimorado.

A transformacdo operada atualmente no Critério Brasil foi possivel gragas a generosa
contribuicdo e intensa participacdo dos seguintes profissionais nas atividades do comité:

Luis Pilli (Coordenador) - LARC Pesquisa de Marketing
Bianca Ambroésio -TNS

Bruna Suzzara — IBOPE

Marcelo Alves - Nielsen

Margareth Reis — GFK

Paula Yamakawa - IBOPE

Renata Nunes - Data Folha

Tatiana Wakaguri - IBOPE

Sandra Mazzo - IPSOS

Valéria Tassari - IPSOS

A ABEP, em nome de seus associados, registra o reconhecimento e agradece o
envolvimento desses profissionais.

ABEP - Associacao Brasileira de Empresas de Pesquisa — 2014 — www.abep.org — abep@abep.org


http://www.abep.org/

SISTEMA DE PONTOS

Variaveis

Quantidade

Empregados domésticos _ 10 13
Microcomputador 0 3 6 8 11

Geladeira

Lava roupa
Micro-ondas 0 2 4 4 4
Secadora roupa 0 2 2 2 2

Grau de instrucao do chefe de familia e acesso a servicos publicos

Fundamental | completo / Fundamental Il
incompleto

Médio completo / Superior
incompleto 4

Rua pavimentada 0 2

Distribuicdo das classes
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As estimativas do tamanho dos estratos atualizados referem-se ao total Brasil e resultados das
Macro Regibes, além do total das 9 Regides Metropolitanas e resultados para cada um das
RM's (Porto Alegre, Curitiba, Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Brasilia, Salvador,

Recife e Fortaleza).



88

As estimativas para o total do Brasil e Macro Regides sdo baseadas em estudos
probabilisticos nacionais do Datafolha e IBOPE Inteligéncia. E as estimativas para as 9
RegiGes Metropolitanas se baseiam em dados de estudos probabilisticos da GFK, IPSOS e
IBOPE Media (LSE).

Centro
Classe Brasil Sudeste Sul Nordeste = Norte
Oeste
A 2,7% 3,3% 3,2% 1,1% 3,7% 1,5%
B1 5,0% 7,0% 6,3% 2,1% 5,7% 2,5%

B2 18,1% 22,7% 21,3% 10,2% 20,3% 11,2%
Cl  22,9% 27,3% 29,0% 14,9% 22,6% 14,4%
C2 24,6% 23,9% 24,5%  24,5% 25,9%  28,2%
D-E  26,6% 15,9% 15,6% 47,2% 21,8%  42,1%

Classe 9RM’s | POA CWB SP Rl BH BSB _

A 43% 45% 6,5% 5,0% 3,1% 3,9% 10,6% 1,8% 2,7% 3,6%
B1 6,6% 72%  9,2% 8,1% 5,2% 58% 11,3% 3,5% 4,0% 4,4%
B2 20,7% 23,7% 26,5% 25,1% 18,3% 203% 232% 12,6% 12,2% 12,1%
o] 250% 28,4% 27,1% 27,9% 243%  24,7% 22,2% 21,1% 18,6% 16,7%

C2 250% 23,7% 21,1% 23,1% 27,4% 26,7% 18,8% 30,5% 27,3% 24,7%
D-E  184% 12,5% 9,6% 10,9% 21,7%  18,5% 13,9% 30,5% 35,1% 38,5%

Cortes do Critério Brasil

Classe Pontos

A 45 - 100
B1 38-44
B2 29-37
c1 23-28
2 17-22
D-E 0-16

Estimativa para a Renda Média Domiciliar para os estratos do Critério Brasil

Abaixo sdo apresentadas as estimativas de renda domiciliar mensal para os estratos socio-
econdmicos. Os valores se baseiam na PNAD 2013 e representam aproximacdes dos valores
que podem ser obtidos em amostras de pesquisas de mercado, midia e opinido. A experiéncia
mostra que a variancia observada para as respostas a pergunta de renda é elevada, com
sobreposicdes importantes nas rendas entre as classes. 1sso significa que pergunta de renda
ndo é um estimador eficiente de nivel s6cio-econémico e ndo substitui ou complementa o
questionario sugerido abaixo. O objetivo da divulgacdo dessas informacdes é oferecer uma
ideia de caracteristica dos estratos sdcio-econdmicos resultantes da aplicagdo do Critério
Brasil.



Estrato Sdcio Renda média

Econémico Domiciliar

B1 8.695,88

C1 2.409,01

D-E 639,78
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PROCEDIMENTO NA COLETA DOS
ITENS

E importante e necessario que o critério seja
aplicado de forma uniforme e precisa. Para
tanto, é fundamental atender integralmente as
definicGes e procedimentos citados a seguir.

Para aparelhos domeésticos em geral:

Devem ser considerados todos os bens que
estdo dentro do domicilio em funcionamento
(incluindo os que estdo guardados)
independente da forma de aquisi¢cdo: compra,
empréstimo, aluguel, etc. Se o domicilio
possui um bem que emprestou a outro, este
ndo deve ser contado pois ndo esta em seu
domicilio atualmente. Caso ndo estejam
funcionando, considere apenas se tiver
intencdo de consertar ou repor nos proximos
seis meses.

Banheiro

O que define o banheiro é a existéncia de vaso
sanitario. Considerar todos os banheiros e
lavabos com vaso sanitario, incluindo os de
empregada, os localizados fora de casa e 0s
da(s) suite(s). Para ser considerado, o
banheiro tem que ser privativo do domicilio.
Banheiros coletivos (que servem a mais de
uma habitacdo) ndo devem ser considerados.

Empregados Domésticos

Considerar apenas 0S empregados
mensalistas, isto €, aqueles que trabalham
pelo menos cinco dias por semana, durmam
ou ndo no emprego. N&o esqueca de incluir
babds, motoristas, cozinheiras, copeiras,
arrumadeiras, considerando sempre  0S
mensalistas.

Note bem: o termo empregado mensalista se
refere aos empregados que trabalham no
domicilio de forma permanente e/ou continua,
pelo menos cinco dias por semana, e ndo ao
regime de pagamento do salario.

Automovel
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N&o considerar taxis, vans ou pick-ups usados
para fretes, ou qualquer veiculo usado para
atividades profissionais. Veiculos de uso
misto (pessoal e profissional) ndo devem ser
considerados.

Microcomputador

Considerar os computadores de mesa, laptops,
notebooks e netbooks. N&o considerar:
calculadoras, agendas eletrénicas, tablets,
palms, smartphones e outros aparelhos.

Lava-Louca

Considere a maquina com funcéo de lavar as
lougas.

Geladeira e Freezer

No quadro de pontuacdo ha duas linhas
independentes para assinalar a posse de
geladeira e freezer respectivamente. A
pontuacdo serd aplicada de forma
independente:

Havendo uma geladeira no domicilio, serdo
atribuidos os pontos (2) correspondentes a
posse de geladeira; Se a geladeira tiver um
freezer incorporado — 22 porta — ou houver no
domicilio um freezer independente serdo
atribuidos os pontos (2) correspondentes ao
freezer. Dessa forma, esse domicilio totaliza 4
pontos na soma desses dois bens.

Lava-Roupa

Considerar maquina de lavar roupa, somente
as maquinas automaticas elou
semiautomatica. O tanquinho NAO deve ser
considerado.

DVD

Considere como leitor de DVD (Disco Digital
de Video ou Disco Digital Versatil) o
acessorio domestico capaz de reproduzir
midias no formato DVD ou outros formatos
mais modernos, incluindo videogames,
computadores, notebooks. Inclua os aparelhos
portateis e 0S acoplados em
microcomputadores.

Né&o considere DVD de automovel.



Micro-ondas

Considerar forno micro-ondas e aparelho com
dupla fungdo (de micro-ondas e forno
elétrico).

Motocicleta
Néao considerar motocicletas usadas

exclusivamente para atividades profissionais.
Motocicletas apenas para uso pessoal e de uso
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misto (pessoal e profissional) devem ser
consideradas.

Secadora de roupas

Considerar a maquina de secar roupa. Existem
maquinas que fazem duas funces, lavar e
secar. Nesses casos, devemos considerar esse
equipamento como uma maquina de lavar e
como uma secadora.
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Modelo de Questionario sugerido para aplicacdo

P.XX Agora vou fazer algumas perguntas sobre itens do domicilio para efeito de classificagao
econdmica. Todos os itens de eletroeletrénicos que vou citar devem estar funcionando, incluindo
os que estdo guardados. Caso ndo estejam funcionando, considere apenas se tiver intencao de

consertar ou repor nos proximos seis meses.

INSTRUGAO: Todos os itens devem ser perguntados pelo entrevistador e respondidos pelo

entrevistado.

Vamos comegar? No domicilio tem (LEIA CADA ITEM)

QUANTIDADE QUE POSSUI

ITENS DE CONFORTO

Quantidade de automdveis de passeio exclusivamente
para uso particular

NAO ‘
POSSUI 1 2 3 a4

Quantidade de empregados mensalistas, considerando
apenas os que trabalham pelo menos cinco dias por semana

Quantidade de mdaquinas de lavar roupa, excluindo tanquinho

Quantidade de banheiros

DVD, incluindo qualquer dispositivo que leia DVD e desconsiderando
DVD de automovel

Quantidade de geladeiras

Quantidade de freezers independentes ou parte da geladeira duplex

Quantidade de microcomputadores, considerando computadores
de mesa, laptops, notebooks e netbooks e desconsiderando tablets,
palms ou smartphones

Quantidade de lavadora de loucas

Quantidade de fornos de micro-ondas

Quantidade de motocicletas, desconsiderando
as usadas exclusivamente para uso profissional

Quantidade de mdaquinas secadoras de roupas, considerando
lava e seca

A agua utilizada neste domicilio é proveniente de?

1 Rede geral de distribuicdo
2 Poco ou nascente
3 Outro meio

1 Asfaltada/Pavimentada

2 Terra/Cascalho
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Qual é o grau de instrugao do chefe da familia? Considere como chefe da familia a pessoa
que contribui com a maior parte da renda do domicilio.

Analfabeto / Fundamental | incompleto

Nomenclatura atual Nomenclatura anterior

IAnalfabeto/Primario Incompleto

Fundamental | completo / Fundamental Il

Primario Completo/Ginasio

Incompleto Incompleto

Fundamental completo/Médio Ginasio Completo/Colegial

Incompleto Incompleto

Médio completo/Superior incompleto Colegial Completo/Superior
Incompleto

Superior completo

Superior Completo

OBSERVACOES IMPORTANTES

Este critério foi construido para definir grandes classes
que atendam as necessidades de segmentagdo (por
poder aquisitivo) da grande maioria das empresas.
N3do pode, entretanto, como qualquer outro critério,
satisfazer todos os usudrios em todas as
circunstancias. Certamente ha muitos casos em que o
universo a ser pesquisado é de pessoas, digamos, com
renda pessoal mensal acima de US$ 30.000. Em casos
como esse, o pesquisador deve procurar outros
critérios de selegdo que ndo o CCEB.

A outra observagdo é que o CCEB, como os seus
antecessores, foi construido com a utilizacdo de
técnicas estatisticas que, como se sabe, sempre se
baseiam em coletivos. Em uma determinada amostra,
de determinado tamanho, temos uma determinada
probabilidade de classificagdo correta, (que,
esperamos, seja alta) e uma probabilidade de erro de
classificagdo (que, esperamos, seja baixa).

Nenhum critério estatistico, entretanto, tem validade
sob uma analise individual. AfirmagGes frequentes do
tipo “... conhego um sujeito que é obviamente classe D,
mas pelo critério é classe B...” ndo invalidam o critério
que é feito para funcionar estatisticamente. Servem,
porém, para nos alertar, quando trabalhamos na
andlise individual, ou quase individual, de
comportamentos e atitudes (entrevistas em
profundidade e discussoes em grupo
respectivamente). Numa discussdo em grupo um
Unico caso de ma classificagdo pode por a perder todo
o grupo. No caso de entrevista em profundidade os
prejuizos sdo ainda mais obvios. Além disso, numa
pesquisa qualitativa, raramente uma definicdo de
classe exclusivamente econdmica sera satisfatoria.

Portanto, é de fundamental importancia que todo o
mercado tenha ciéncia de que o CCEB, ou qualquer
outro critério econémico, ndo é suficiente para uma
boa classificagdo em pesquisas qualitativas. Nesses
casos deve-se obter além do CCEB, o maximo de
informacGes (possivel, vidvel, razodvel) sobre os
respondentes, incluindo entdo seus comportamentos
de compra, preferéncias e interesses, lazer e hobbies e
até caracteristicas de personalidade.

Uma comprovacdo adicional da adequacgdo do Critério
de Classificacdo Econdmica Brasil é sua discriminagdo
efetiva do poder de compra entre as diversas regides
brasileiras, revelando importantes diferengas entre
elas.
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ANEXO D - Protocolo de aprovacdo Comité Etica em Pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DE

ALAGOAS Plataforma
Q %‘C\!‘

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: RELACAO ENTRE VARIAVEIS SOCIAIS E O DESEMPENHO
NEUROPSICOLOGICO: APLICACAO DO  NEUPSILIN EM  ADOLESCENTES DE BAIXO
NIVEL SOCIOECONOMICO

Pesquisador: Veronica Santos da Silva

Area Temaética: Verséo: 2

CAAE: 49713215.8.0000.5013

Instituicdo Proponente: Instituto de Psicologia
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.393.376

Apresentacédo do Projeto:

A neuropsicologia na infancia e adolescéncia direciona-se especialmente a identificacdo precoce
de altera¢des no desenvolvimento cognitivo e comportamental, visando assim contribuir para o
desenvolvimento adequado do processo de ensino aprendizagem. (Costa, et. al. 2004). O
ambiente no qual o adolescente esta inserido, e seus fatores de risco, destaca-se entre as
variaveis que interferem no desenvolvimento, tendo em vista que este é um dos elementos que
pode influir no desenvolvimento atipico da cogni¢éo. (Sameroff & Fiese, 1990). Sendo assim, a
neuropsicologia, ao investigar a identificacédo dos fatores responsaveis pela prevaléncia de um
padréo prejudicado de desempenho cognitivo, que se reflete na aprendizagem, em adolescentes
inserido em um ambiente permeado por fatores de risco, deve atentar para

Endereco: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO

Telefone: (82)3214-1041 Fax: (82)3214-1700 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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a multideterminag&o do desempenho

observado e a necessidade de instrumentos adequados e sensiveis aos aspectos do contexto.

Objetivo da Pesquisa:

O presente projeto tem por objetivo investigar a correlacao e o impacto do nivel socioeconémico
(vulnerabilidade social; aspectos do ambiente familiar; aspectos econdmicos), sobre o desempenho
neuropsicolégico funcdes cognitiva de uma amostra populacional de adolescentes da cidade de Jequié -
Bahia, avaliada através da NEUPSILIN.

Objetivo Secundario:
Investigar a relagédo entre fatores sociais e desempenho cognitivo dos adolescentes de baixo nivel
socioecondmico de uma amostra populacional

*Verificar quais as variaveis sociais que contribuem para o desempenho nas fungdes avaliadas

Avaliagcéo dos Riscos e Beneficios:
Os riscos possiveis de participacdo neste estudo sdo minimos, pois ndo envolve engodo, hem técnicas de

pesquisa invasivas. Sendo necessaria, apenas, a dedicacéo dos participantes por cerca de 60 minutos.

As possiveis dificuldades que poderdo surgir e que, consequentemente, mobilizardo a elaboracao de
estratégias de superacao referem-se a possibilidade de intercorréncias sobre o calendario escolar, a
exemplo de atividades extraclasse, paralisacGes e mobilizacdes, que acabaram influenciando o
cronograma de realizacao da pesquisa. Outro possivel fator dificultador seria a auséncia de estrutura
adequada a realizacao da avaliacdo neuropsicoldgica na prépria instituicdo de ensino, tendo em
vista a necessidade de um espac¢o onde a coleta de dados possa ser realizada com a exposi¢cao
minima a varidveis que possam interferir na avaliag&o. Por fim, mais um fator que

Endereco: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO

Telefone: (82)3214-1041 Fax: (82)3214-1700 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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pode emergir enquanto dificultador da pesquisa referem-se aos altos indices de evasao escolar e

as constantes transferéncias dos discentes. Como alternativas as estas dificuldades, buscar-se-a o

ajuste do cronograma de pesquisa (na medida do possivel) as atividades escolares, incluindo reposi¢coes
e permutas dos dias de coleta; outra estratégia que podera ser implementada no que se refere a
disponibilidade espaco refere-se a utilizacao de espacos vinculados a escola como associacdo de
moradores. O problema da evaséo escolar € uma questdo com a qual sempre nos deparamos ao lidarmos
com estudantes em situacéo de vulnerabilidade, uma das medidas empregadas para que este aspecto
néo interfira sobre a representatividade da pesquisa sera o calculo amostral considerando o tamanho

minimo da amostra para garantir sua representatividade e estabelecendo-se, sobre este, uma estimativa

do indice de abandono da pesquisa. A nivel macro estabelece-se que os resultados desta pesquisa que
poderéo indicar correlacdes e sugerir medidas interventivas mais eficazes sobre os aspectos principais
gue emergem da relagdo entre vulnerabilidade socioeconémica e desempenho neuropsicoldgico;, variaveis

psicossociais, desempenho cognitivo, e consequentemente aumentando os indices de evaséo.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O estudo de coorte transversal do tipo ‘quase-experimental’. Este tipo de pesquisa caracteriza-se pela sua
proximidade com as pesquisas experimentais, diferenciando-se desta, por ndo haver manipulacéo direta

Endereco: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO

Telefone: (82)3214-1041 Fax: (82)3214-1700 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com

Pégina 03 de 06
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sobre a variavel independente por parte do pesquisador. A pesquisa sera realizada no periodo que
compreende 2015/2016, sendo que a coleta dos dados serd iniciada apenas quando houver aprovacao
do

Comité de Etica em Pesquisa (CEP).A amostra da pesquisa serd composta por 100 adolescentes , com
faixa etaria entre os 12 aos 14 anos, regularmente matriculados no ensino fundamental da rede publica
e privada de educacao basica do municipio de Jequié — BA. A amostra sera selecionada por
conveniéncia compondo Grupo Experimental (GE; n= 50) e Grupo Controle (GC; n = 50). O GE sera
composto por estudantes de escolas publicas em situagdo de vulnerabilidade social; e 50 estudantes de
escolas particulares de alto nivel socioecondmico compordo o Grupo Controle (GC).imidade com as
pesquisas experimentais, diferenciando-se desta, por ndo haver manipulacéo direta

sobre a variavel independente por parte do pesquisador. A pesquisa sera realizada no periodo que
compreende 2015/2016, sendo que a coleta dos dados sera iniciada apenas quando houver aprovacéo
do Comité de Etica em Pesquisa (CEP).A amostra da pesquisa sera composta por 100 adolescentes ,
com faixa etaria entre os 12 aos 14 anos, regularmente matriculados no ensino fundamental da rede
publica e privada de educacéo basica do municipio de Jequié — BA. A amostra sera selecionada por
conveniéncia compondo Grupo Experimental (GE; n=50) e Grupo Controle (GC; n = 50). O GE ser&
composto por estudantes de escolas publicas em situagdo de vulnerabilidade social; e 50 estudantes de
escolas particulares de alto nivel socioeconémico comporédo o Grupo Controle (GC).

Consideracdes sobre os Termos de apresentacédo obrigatéria:
Informacdes Bésicas do Projeto

PB_INFORMACOES BASICAS_DO_PROJETO_432385.pdf Folha de Rosto
FOLHA.jpg TCLE / Termos de Assentimento / Justificativa de

Auséncia

TALE.doc
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Pégina 04 de 06



UNIVERSIDADE FEDERAL DE
ALAGOAS

Continuacéo do Parecer: 1.393.376

TCLE.docx
declaracgéo de Instituicdo e Infraestrutura AUTORIZACAOADOLFO.jpg
Projeto Detalhado / Brochura Investigador PROJETO.doc

A primeira lista de pendéncias foi sanada.

Recomendacdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Protocolo atende as recomendacdes éticas da Resolucao 466-12.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Béasicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P 16/12/2015 Aceito
do Projeto ROJETO 432385.pdf 08:40:23
Projeto Detalhado / |PROJETO_COMPLETO_PLATAFORM | 16/12/2015 [Veronica Santos da Aceito
Brochura A.doc 08:39:14 |Silva
Investigador
Outros PENDENCIAS.docx 16/12/2015 |Veronica Santos da Aceito

08:12:46 |Silva
TCLE/ Termos de |TCLE.docx 16/12/2015 |Veronica Santos da Aceito
Assentimento / 08:07:19 |Silva
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |TALE.doc 16/12/2015 |Veronica Santos da Aceito
Assentimento / 08:02:34 |Silva
Justificativa de
Auséncia
Declaracéo de AUTORIZACAOCAMPUS.jpg 26/08/2015 [Veronica Santos da Aceito
Instituicéo e 00:32:39 |Silva
Infraestrutura
Declaracao de AUTORIZACAOADOLFO.jpg 26/08/2015 [Veronica Santos da Aceito
Instituicéo e 00:31:10 |Silva
Infraestrutura
Folha de Rosto FOLHA jpg 21/03/2015 Aceito
09:35:06

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
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