SPA em REDE

Guia de servicos de
Atencao Psicossocial
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Apresentacdo

Este Guia foi produzido com o objetivo de atualizar
e fornecer informacgdes acerca da rede de apoio
psicossocial local, incluindo, principalmente, os
servicos de saude com a presenca de psicologos e
psiquiatras.

Aqui, vocé encontrara informacdes sobre servigos
que prestam suporte em saude mental no estado
de Alagoas, mormente, na Regidao Metropolitana
de Maceio.

Por meio dessas informagdes, busca-se embasar. a
equipe do Servico de Psicologia Aplicada (SPA) da
UFAL e, também, os agentes da Rede de Apoio
Psicossocial, nos encaminhamentos e na prestacao
de servicos em conformidade com o trabalho em
rede.

Conheca o que é a Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS). Acesse:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/folder/conheca
raps_rede_atencao_psicossocial.pdf
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Servicos da regiao
metropolitana de Maceié

A Regido Metropolitana é formada pelos seguintes
municipios:

Atalaia, Barra de Santo Antonio, Barra de Sao Miguel,
Coqueiro Seco, Maceidé, Marechal Deodoro, Messias,

Murici, Paripueira, Pilar, Rio Largo, Santa Luzia do Norte
e Satuba.

Barra de Santo Anténio
Paripueira

RioLargo
Atalaia

Marechal Deodoro

e
Barra de Séo Miguel

Figura 1: Regido metropolitana de Maceid
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Centros de Atencao Psicossocial

(CAPS)

CAPS |

Atende todas as faixas etdrias que apresentam,
prioritariamente, intenso sofrimento psiquico decorrente
de transtornos mentais graves e persistentes, incluindo
agueles relacionados ao uso de substancias psicoativas, e
outras situacgdes clinicas que impossibilitem estabelecer
lacos sociais e realizar projetos de vida.

CAPS 11

Esta modalidade possui funcionamento similar ao CAPS
|, porém, apenas para adultos e apresentam um porte
que possibilita maior abrangéncia populacional.

CAPS AD Il

Atende todas as faixas etdrias, considerando as
normativas do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
com sofrimento psiquico intenso e necessidades de
cuidados clinicos continuos. Servico com no maximo 12
leitos de hospitalidade para observacao e
monitoramento. Funcionamento 24 horas, incluindo
feriados e finais de semana.

CAPSi

Esta modalidade possui funcionamento similar as
demais, porém, voltada para o publico infantil e
adolescente.



CAPS |

CAPS Dr.Luiz Augusto da Rocha Tenério (Atalaia)
Endereco: Avenida Sdo Sebastido, 208, Cidade Alta.
Telefone: (82) 3264-1299

CAPS (Barra de Santo Anto6nio)
Endereco: Avenida Pedro Cavalcante, 617.
Telefone: (82) 3291-1140/1588

CAPS (Barra de Sao Miguel)
Endereco: Praca Miriel Cavalcanti, s/n.
Telefone: (82) 3272-1209

CAPS (Coqueiro Seco)
Endereco: Avenida Jodo Navarro, 61.
Telefone: (82) 3267-1131/1340

CAPS M? Célia de Araujo Sarmento (Marechal Deodoro)
Endereco: Conj. Liberalino Ribeiro, s/n, Porto Grande

CAPS Marina José da Silva Peixoto (Messias)
Endereco: Rua Floriano Peixoto, 1, Centro.
Telefone: (82) 3262-1570 / (82) 99182-9332

CAPS Dra. Cristina Ribeiro (Murici)
Endereco: Rua Jodo Pessoa, s/n - Lot. Cidade Alta
Telefone: (82) 3286-1387

CAPS (Paripueira)
Endereco: Avenida Major Luiz Cavalcante, 147.
Telefone: (82) 3293-2004

CAPS Dr. Carlos Alberto Canuto (Pilar)

Endereco: Rua Luiz Bernardes de Moraes, 07, Loteamento
Manguaba.

Telefone: (82)92000-6520 | capspilar@hotmail.com

CAPS (Santa Luzia do Norte)
Endereco: Rua Estevao Protomartir de Brito, 84.
Telefone: (82) 3268-1320/1115



CAPS Luiz de Araujo Lima (Satuba)

Endereco: Rua José Ferreira Rodrigues, 142, Loteamento
Frindolin Winteler

Telefone: (82) 3266-1103

CAPS I

CAPS Rostan Silvestre (Suporte ao 1°, 2° e 8° distritos
sanitdrios de Macei6*)

Endereco: Rua Dr. Augusto Cardoso, s/n, Jatitica, CEP 57035-
590

Telefone: 3312-5500

CAPS Sadi de Carvalho (Suporte ao 4° e 7° distritos sanitarios
de Maceié*)

Endereco: Rua Dr. Oswaldo Cruz, s/n, Cha de Bebedouro, CEP
57018-630

Telefone: 3312-5521

CAPS Noraci Pedrosa (Suporte ao 3°, 5° e 6° distritos
sanitarios de Maceié*)

Endereco: Conj. José da Silva Peixoto, s/n, Rua G, Jacintinho,
CEP 57041-176

Telefone: 3312-5532

CAPS Maria Salete da Silva (Rio Largo)
Endereco: AV. Presidente Fernando Collor de Melo, 51 - CEP:
57100000 Telefone: (82) 3261-5427

CAPS AD Il

CAPS AD Dr. Everaldo Moreira (todos os distritos sanitarios)
Endereco: Rua Barao José Miguel, 378, Farol.
Telefone: 3312-5517

CAPSi

CAPSi Luiz da Rocha Cerqueira (todos os distritos sanitarios)
Endereco: Av. Getulio Vargas, s/n, Conj. José Tendrio, Serrario,
CEP 57046-140

Telefone: 3312-5540

*Verificar Figura 2 e informacdes nas paginas seguintes.
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Unidades de Referéncia em
Saude em Maceiod

Figura 2: Distritos sanitarios de Maceio



1° Distrito Sanitario
Mangabeiras, Jatiuica, Ponta Verde, Poco, Ponta da Terra,
Pajucara e Jaragua

Centro de Saude Dr. Didgenes Juca Bernardes - Il Centro
Endereco: Praca da Maravilha, s/n, Poco

Telefone: 3312-5499

Horario de funcionamento: 7h as 19h

UBS Osvaldo Brandao Vilela

Endereco: Rua Lafaiete Pacheco, s/n, Ponta da Terra
Telefone: 3312-5497

Horario de funcionamento: 7h as 17h

2° Distrito Sanitario
Vergel do lago, Ponta Grossa, Levada, Trapiche da Barra,
Prado, Centro e Pontal da Barra

Unidade de Referéncia Roland Simon
Endereco: Rua Cabo Reis, s/n, Vergel do Lago
Telefone: 3312-5503

Horario de funcionamento: 7h as17h

3° Distrito Sanitario
Jardim Petrépolis, Canaa, Ouro Preto, Santo Amaro,
Gruta de Lourdes, Pinheiro, Pitanguinha e Farol

Unidade de Saude Pitanguinha

Endereco: Rua Antdnio Nogueira, s/n, Pitanguinha
Telefone: 3312-5516

Horario de funcionamento: 7h as 17h

4° Distrito Sanitario

Rio Novo, Fernao Velho, Santa Amélia, Petrépolis, Cha
da Jaqueira, Cha de bebedouro, Bebedouro, Mutange
Bom Parto

PAM Bebedouro

Endereco: Rua Alameda Carmelita Omena de Farias, 189,
Jardim Petropolis

Telefone: 3312-5519

Horario de funcionamento:7h as 17h



5° Distrito Sanitario
Serraria, Barro Duro, Sdo Jorge, Feitosa e Jacintinho

Unidade de Referéncia Joao Paulo Il

Endereco: Rua Manoel Viana de Oliveira, s/n, Jacintinho
Telefone: 3312-5534

Horario de funcionamento: 7h as17h

6° Distrito Sanitario
Benedito Bentes e Antares

Unidade de Referéncia Hamilton Falcao
Endereco: Av. Tabuleiro, s/n, Benedito Bentes |
Telefone: 3312-5546

Horario de funcionamento: 7h as17h

7° Distrito Sanitario
Cidade Universitaria, Santos Dumont, Clima Bom,
Tabuleiro dos Martins e Santa Lucia

Unidade de Referéncia IB Gatto
Endereco: Rua da Floresta, s/n, Tabuleiro
Telefone: 3312-5564

Horario de funcionamento: 7h as17h

8° Distrito Sanitario
Ipioca, Pescaria, Riacho Doce, Garca Torta, Guaxuma,
Jacarecica e Cruz das Almas

URS Maria Conceicao Fonseca Paranhos

Endereco: Rua Amanda de Medeiros Carlos, s/n, Conj. Alfredo
Gaspar de Mendonga, Jacarecica

Telefone: 3312-5592

Horario de funcionamento: 7h as 17h



Unidades de Saude da Familia

Disponibilizam atendimentos basicos a populacéo,
como:

e Vacinacao, curativo, pré-natal, testes rapidos,
acompanhamento de hipertensos e diabéticos,
consulta com clinico geral, enfermeiros e odontologia
basica, psicologos, etc.

UBS José Tendrio

Endereco: Rua G, Conj. José Tenorio, Serraria
Telefone: 3312-5533

Publico alvo: Adultos

Horario de funcionamento: 7h as 17h
Especialidade: Psicologia - manha e tarde

Corujao - Seg., Ter. e Qua. a partir das 15h (adultos e
adolescentes)

USF Galba Novais

Endereco: Av. Betel, s/n, Tabuleiro
Telefone: 3312-5563

Publico alvo: Adultos

Horario de funcionamento: 7h as 17h
Especialidade: Psicologia

UBS Walter De Moura Lima

Endereco: Lot. Santa Amélia, quadra E 26, 124, Santa
Amélia

Telefone: 3312-5560

Publico alvo: Adultos e adolescentes

Horario de funcionamento: 7h as 21h

Especialidade: Psicologia



USF Guaxuma

Endereco: Conj. Elias Pontes Bonfim, s/n, Guaxuma
Telefone: 3312-5569

Publico alvo: Adultos, adolescentes e criangas

Horario de funcionamento: 7h as 17h

Especialidade:  Psicologia pelo NASF (s6o faz
encaminhamento) - Qua. pela manha

USF Dr. Jorge David Nasser

Endereco: Rua Alto de Igreja, 163 - Ipioca

Telefone: 3312-5571

Publico alvo: Adolescentes a partir de 14 anos e adultos
Horario de funcionamento: 7h as 20h (Corujao)
Especialidade: Psicologia (Qui. e Sex. - manha)

Hospital de referéncia em urgéncia
e emergéncia em Saude Mental

Hospital Escola Portugal Ramalho

Funcionamento: 24h

Endereco: Rua Oldemburgo da Silva Paranhos, s/n - Farol,
Maceid - AL, 57055-000

Telefone: (82) 3315-2491



Clinicas-Escola de Psicologia

Centro Universitario de Maceié (Unima)

Clinica de Psicologia - possui lista de espera

Endereco: Av. Comendador Gustavo Paiva, 5017 - Cruz
das Almas

Telefone: 3311-3139

Faculdade Estacio

A Clinica Integrada de Saude Estacio - Atendimento em
Psicologia, Nutricdo e Fisioterapia

Telefone: (82) 3214-6813

E-mail: michelesilva@estacio.br

Uninassau

Funcionamento: Seg. a Sex., das 8h as 21h, fechando para
almocgo das 12h as 13h

Endereco: Rua José de Alencar, 511 - Farol

Telefone: (82) 3036-2269 (WhatsApp e ligagao)

Taxa simbdlica de RS 15,00 pelo atendimento

Faculdade Pitagoras Maceio

Servico de Psicologia Aplicada

Funcionamento: Seg. a Sex., das 8h as 12h e das 14h as 18h
Endereco: Rua Sebastido da Hora, n°16, Gruta de Lourde
Telefone: Whatsapp (82) 99191-9133

Centro Universitario Mario Pontes de Juca (UMJ)
Clinica de Psicologia Afonso Lisboa

Funcionamento: Seg. a Sex. das 08h as 21h

Endereco: Av. Muniz Falcédo, 1200 - Barro Duro
Agendamento via formulério: https://umj.edu.br/clinica-

de-psicologia/’

' Para acessar via QR Code, veja a ultima pagina.
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Centro Universitario Cesmac (Clinica-escola de
Psicologia)

Oferta plantao psicoldgico, psicoterapia individual e em
grupo, avaliagao psicologica de Seg. a Sex. nos horarios
de 8h as17h e das18h as 20h

Endereco: Rua iris Alagoense, 472, Farol, Maceid/AL
Telefone: 3215 5178 / 3215 5168

Unidade de Atenc¢ao Basica

Endereco: Rua Radialista Odette Pacheco, Farol
Telefone: 3215-5985

Especialidade: Psiquiatria

Centro de Especialidades Integradas de Saude -
Unidade Brito

Endereco: Ladeira do Brito, 117, Centro

Telefone: 3215-5034

Especialidade: Psiquiatria

Unidade Docente Assistencial (UDA)

Endereco: Rua Radialista Odette Pacheco, s/n, Farol
Telefone: 3215-5292

Especialidade: Psiquiatria

Centro de Especialidades Integradas de Satde -
Unidade Centenario

Endereco: Av. Moreira e Silva, 1035, Farol

Telefone: 3215-5090

Especialidade: Psiquiatria

Centro de Especialidades Integradas de Satde -
Unidade Campus |

Endereco: Rua Cénego Machado

Telefone: 3215-5981

Especialidade: Psiquiatria



Outros servicos

Centro de Referéncia em Atencgao a Criangas e
Adolescentes (CRAD)

Atendimento a criangas e adolescentes vitimas ou
testemunhas de violéncia e seus familiares

Funcionamento: 24h

Endereco: Rua Desembargador Barreto Cardoso, 433, na
GCruta de Lourdes

Telefone: (82) 98882-2677 / (82) 98727-8600

E-mail: crad@secdef al.gov.br

Centro de Promocgéo a Saude Educa¢cao e Amor a vida
(CAVIDA)

Projeto voltado a prevencdo do suicidio. Oferta
atendimento psicossocial

Endereco: Rua Marechal Mascarenhas de Moraes, 396 - Cruz
das Almas, Maceio - AL

Telefone: (82) 99333-2375

Programa Ser Mulher

Programa desenvolvido pela Legido da Boa Vontade (LBV)
oferece atendimento psicoterapéutico, gratuito e on-line,
para mulheres e meninas, a partir de 12 anos de idade, que
tenham vivenciado um ou mais tipos de violéncia (fisica,
psicoldgica, patrimonial e/ou moral).

Acesso: WhatsApp (11) 99996-6557

Centro de Valorizacao da Vida (CVV)

Realiza apoio emocional com foco na prevengao do
suicidio. O atendimento é gratuito e sigiloso. Ligue 188 ou
pelo chat: https://www.cvv.org.br/ 2

2 Para acessar via QR Code, veja a Ultima pagina. (/|



Centro de Defesa dos Direitos das Mulheres (CDDM)
ONG que disponibiliza servigos juridicos, psicologicos e
assistenciais para  mulheres em  situacdo de
vulnerabilidade.

Funcionamento: Ter., Qua. e Qui. - 9h as17h.

Endereco: Conjunto Cambuci, Quadra G, N° 30, Antares.
Telefone: (82) 99149-7490

Centro Especializado de Atendimento a Mulher Jarede
Viana (CEAM)

Equipe multidisciplinar Oferece apoio imediato e
continuado, com mecanismos que a auxiliam na protecao
e na melhoria da qualidade de vida das mulheres.
Servigos: apoio psicologico, acolhimento, e canal de
denuncia. Publico: mulheres vitimas de violéncia.
Funcionamento: Seg. a Sex., de 08:00 as 17:00.

Endereco: R. Dr. Augusto Cardoso Ribeiro, s/n. Referéncia:
transversal a Rua Dr. Anténio Gomes de Barros - Antiga Av.
Amélia Rosa.

Telefone: (82) 3315-1740 Whatsapp: 82 98879-7571

Plataforma Mulher Segura

A Plataforma conecta mulheres em situacao de violéncia
aos canais de apoio disponiveis por todo o Pais. Reunimos
os principais servigcos de enfrentamento a violéncia contra
as mulheres desenvolvidos pelos estados brasileiros e

organizacdes locais.
Acesso: https://plataformamulhersegura.org.br/sobre-
plataforma-mulher-segura-unfpa 3

Programa Enfermagem Solidaria

Apoio emocional ou escuta atenta para enfermeiros,
técnicos, auxiliares, estudantes do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem. Gratuito.
Atendimentos realizados por profissionais de saude
mental da enfermagem

Funcionamento: Atendimentos todos os dias, das 7h as
0O0h.

Acesso: 0 usuario devera baixar aplicativo CofenPlay

3 Para acessar via QR Code, veja a ultima pagina.
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TORO de Psicanadlise - Escola de Psicanalise

Servico disponibilizado pelos membros analistas para
agueles que possuem demanda de analise e nao
possuem recursos financeiros.

Funcionamento: Seg. a Sex., das 9h as 21h30

Endereco: Rua IJornalista Alziro Zarur, 201, Gruta de
Lourdes.

Telefone: (82) 3338-5254 ou (82) 99401-9966 (Whatsapp)

Associacdo de Amigos do Autista de Alagoas (AMA-
AlL)

Atendimento multidisciplinar ~ para  criancas e
adolescentes com transtorno do espectro autista.
Endereco: Av. Dr. Mario Nunes Vieira, 744, Mangabeiras.
Telefone: 3316-3573

E-mail: ama.alagoas@gmail.com

Associacdo dos Deficientes Fisicos de Alagoas -
ADEFAL

Possui atendimento psicoldgico e psiquiatrico para
pacientes em tratamento fisioterapico. Atende criangas e
adultos.

Endereco: Rua Clementino do Monte, 312, Farol.

Telefone: (82) 2121-8686

Centro Universitario CESMAC

Clinica CEIS Farol (Psiquiatra) - Telefone: 3215-5090
Clinica CEIS Trapiche (Neuropediatria) - Telefone: 3215-
5093

Clinica CEIS Brito (Neurologista): Telefone: 3215-5034
(Consultas marcadas pessoalmente)



Atendimento Psicossocial para

estudantes da UFAL

Acolhimento Psicolégico da Pré-reitoria Estudantil
(Proest)

Atendimento oferecido ao estudante de graduacao da
UFAL. Estudantes dos Campi A.C. Simbes e CECA podem
agendar  atendimento por meio do e-mail
acolhimentopsicologico.proest@gmail.com ou
presencialmente, na secretaria da Proest que fica
localizada na Reitoria da UFAL.

Sala de Cuidados Anténio Piranema - SCAP/UFAL
Praticas integrativas e complementares de cuidados a
saude (ex. auriculoterapia, reiki, meditacdo, danca
cigana). Os horarios das atividades sao disponibilizados
pela Sala de Cuidados que fica localizada na Faculdade
de Medicina da UFAL, Campus A.C. Simodes.

Apoio Psicolégico para estudantes de Medicina da
UFAL

Estudantes do curso de Medicina da Ufal podem ser
acompanhados por profissionais de  psicologia
vinculados a Faculdade de Medicina. Devem procurar a
coordenagao do curso para mais informacgodes.

Apoio Emocional a estudantes de enfermagem

Escuta atenta por meio do Programa Enfermagem
Solidaria.

Acesso: 0 usuario devera baixar aplicativo CofenPlay.



Situacoes de urgéncia e
emergéncia em Saude Mental

O Servico de Psicologia Aplicada nao realiza
atendimento em situacées de urgéncia e
emergéncia em Saude Mental.

Os casos que necessitam de cuidados agudos em saude
(mental ou fisica) e/ou apresentam risco potencial a vida,
devem ser acionados os seguintes servicos:

SAMU - Ligue 192
Corpo de Bombeiros - Ligue 193

Nesses casos, qualquer pessoa podera
acionar o servico adequado.

Nos casos de urgéncia podem ser buscados, também,
os seguintes servicos:

e Unidades de Pronto Atendimento (UPASs);
e Hospital Escola Portugal Ramalho.



Acesso aos Servicos

1 Clinica de Psicologia Afonso Lishoa (UM))

2 Centro de Valorizacao da Vida (CVV)
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3 Plataforma Mulher Segura
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