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NOME:
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REQUERIMENTO DE COMPUTO DA PARTE FLEXIVEL
Somente serd aceito com a entrega da documentagdo comprobatdria

MATRICULA:

E-MAIL:

PERIODO:

TELEFONES PARA CONTATO:

Solicito registro das seguintes atividades da parte flexivel no historico escolar:

GRUPO 1 - ATIVIDADES DE ENSINO - FLX 001

SUBGRUPO ATIVIDADE VALORACAO QUANTIDADE OBTIDA
1 Monitoria mediante certificado da Até 80 horas por ano ¢ 120
PROGRAD de que concluiu o programa horas no total.
Estagios extracurrlcu}ares mediante Até 100 horas por ano ¢ 150
2 declaragdo
horas no total.
3 Disciplinas isoladas, de outros cursos. Total da carga horaria da
4 Discioli efi ; disciplina, até o total de 120
isciplinas eletivas extras. horas.
a) Oficinas, Minicursos,
Cursos prepar‘atorfos, Até 100 horas no total.
Cursos de atualizacdo em
Psicologia e Cursos
afins.
b) Participagdo como Até 5 horas por juri e 20 horas
jurado no total.
N ¢) Cursos de idiomas Até 30 horas por idioma e 60
5 Formagio horas no total.
complementar
9 Bol}a BDI © Bplsa Até 80 horas por ano e 100
Permanéncia mediante horas 1 total
declaragdo da PROEST ’
e) Aprovagdo em
concursos Publicos 10 horas.
f) Desempenho no 6 horas para os/as estudantes
ENADE que obtiverem nota superior a
7,0.
GRUPO 2 - ATIVIDADES DE EXTENSAO — FLX 002
SUBGRUPO ATIVIDADE VALORACAO QUANTIDADE OBTIDA
1 Atividades de extensao mediante declaracdo Até 100 horas por ano e 150
da PROEX de que finalizou a atividade horas no total.
Local: até 5 horas por dia.
C a) Participagdo como Fora da cidade: até 10 horas
Participagdo em . . .
s ouvinte por dia. (Até 50 horas por
Seminarios,
evento e 150 horas no total).
2 Congressos, :
Encontros RLo‘cal. 11 O1 ?(})fas
estudantis, b) Participagdo como eglona’. °> 110ras
palestras. palestrante Nacional: 20 horas
Internacional: 30 horas
Até 100 horas no total.
S - _— Até 30 horas por ano eleitoral.
3 Participagdo como mesario nas elei¢cdes

60 horas no total.
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GRUPO 3 — ATIVIDADES DE PESQUISA — FLX 003
SUBGRUPO ATIVIDADE VALORACAO QUANTIDADE OBTIDA

Atividades de pesquisa e iniciag@o
1 cientifica, mediante declaracdo final da
PROPEP de que concluiu a pesquisa

Até 100 horas por ano e 150
horas no total.

Até 10 horas por ano ¢ 50
horas no total.
Local: 10 horas
Regional: 15 horas

3 Apresentacdo de trabalho em evento Nacional: 20 horas
Internacional: 30 horas
Até 100 horas no total.

2 Publicagdo de trabalho

GRUPO 4 — ATIVIDADES DE REPRESENTACAO ESTUDANTIL - FLX 004
SUBGRUPO ATIVIDADE VALORACAO QUANTIDADE OBTIDA

Administragdo e Representagdo em >0 horas por entidade cada

1 - . ano. Até 100 horas por ano e
entidades estudantis. 100 horas no total.
Representacdo em Colegiados, 25 horas porarclgleglado cada
2 Conselhos de centro e Conselhos . ’
. Até 50 horas por ano ¢ 75
superiores da UFAL. horas no total
GRUPO TOTAL DE HORAS
1
2
3
4
TOTAL
Maceid, de de
Requerente
Observacgdes:

1. O aluno é responsavel pela obtengdo das 220 horas necessarias ao preenchimento da parte flexivel ao longo do curso.;
2. Cada aluno devera preencher a carga-horaria minima total com atividades de, pelo menos, dois subgrupos;

3. Somente poderdo ser computadas as atividades complementares flexiveis realizadas pelo discente apds o seu ingresso regular no
curso de Psicologia e obtidas no prazo maximo de 5 anos ou 10 periodos apds o ingresso no curso, em casos de transferéncia deve
obedecer o tempo para integralizacdo do curso.

4. O aluno deve apresentar os documentos originais e as copias dos documentos para serem conferidas pelos servidores da
Coordenagdo. Os documentos originais devem ser devolvidos no ato, ao aluno.

5. O requerente deve guardar o comprovante do requerimento, confirmar a inclusdo da parte flexivel no histérico e guardar a
documentagao original.

6. Naio é permitido o computo de mais de 50% (cinquenta por cento) da carga horaria exigida em um tnico subgrupo.

Formulario revisado em 05/02/2020.
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ESPACO DESTINADO A COORDENACAO

NOME:

MATRICULA: PERIODO:
- Atividades em, no minimo, 2 subgrupos? () Sim ( ) Nao
- Documentos comprobatdrios entregues e conferidos com o original? ( ) Sim ( ) Nao
- Atividades obtidas apds o ingresso do aluno no curso? () Sim ( ) Nao
- Quantidade de horas preenchidas (220h)? () Sim ( ) Nao
Data: / / Servidor responsavel:

- () Pelo deferimento integral do pedido. As horas devem ser registradas no historico escolar do aluno pelo
servidor da Coordenacgdo, conforme requerido.

- () Pelo deferimento parcial do pedido. As horas devem ser registradas no historico escolar do aluno pelo
servidor da Coordenagdo, com as seguintes excecdes:

- () Pelo indeferimento integral do pedido. As horas ndo devem ser registradas no histérico escolar do aluno.
Observagoes do Coordenador:

Coordenador da Graduagao de Psicologia
Assinatura e carimbo

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
INSTITUTO DE PSICOLOGIA - IP
COORDENAGAO DO CURSO DE PSICOLOGIA

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE ALAGOAS

COMPROVANTE DO ALUNO
NOME; ]
MATRICULA: PERIODO:
Recebi do (a) aluno (a) acima as cdpias dos certificados da carga horaria reflexivel, totalizando horas.
Data: / / Servidor responsavel:

Formulario revisado em 05/02/2020.
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